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Čordákova 50, 040 23 Košice 
 

PLÁN ČINNOSTI ŠKOLSKÉHO PARLAMENTU  
pri Gymnáziu sv. Košických mučeníkov 

v šk. roku 2026/2027  
  

Školský parlament (ďalej len „ŠP“) sa bude stretávať minimálne 2-krát mesačne, podľa 
potreby aj častejšie. Zasadnutia budú slúžiť na riešenie aktuálnych otázok a podnetov 
žiakov, plánovanie a vyhodnocovanie aktivít a spoluprácu s vedením školy a 
pedagogickými zamestnancami. 
Okrem plánovaných aktivít bude ŠP flexibilne reagovať na aktuálne potreby školy, 
ponúkané vzdelávacie, kultúrne, športové a charitatívne aktivity, ako aj na podnety žiakov 
a pedagogických zamestnancov. 
Plánované aktivity sa môžu počas školského roka meniť a dopĺňať podľa aktuálnej 
situácie, možností školy, záujmu žiakov a prípadných usmernení a odporúčaní 
príslušných orgánov. 
 

HLAVNÉ CIELE ŠKOLSKÉHO PARLAMENTU: 
• podporovať aktívne zapájanie žiakov do života školy, 
• vytvárať priestor na vyjadrenie názorov, podnetov a potrieb žiakov, 
• rozvíjať komunikačné, organizačné a líderské schopnosti členov ŠP, 
• podporovať spoluprácu, toleranciu a rešpekt medzi žiakmi, 
• organizovať kultúrne, športové, spoločenské a vzdelávacie aktivity, 
• podporovať duševnú pohodu a zdravý životný štýl žiakov, 
• rozvíjať dobrovoľníctvo a solidaritu, 
• pravidelne realizovať charitatívne a environmentálne aktivity, 
• spolupracovať s vedením školy, pedagogickými zamestnancami a ďalšími 

organizáciami, 
• podieľať sa na aktivitách smerujúcich k získaniu a udržaniu Značky kvality 

školských parlamentov v Košickom kraji. 
 

SEPTEMBER: 
• 3.9. voľby zástupcov do ŠP na úrovni celej školy,  
• 4.9. voľba predsedu ŠP, 
• prerokovanie plánu činnosti ŠP, 
• rozdelenie úloh a zodpovedností medzi členov ŠP, 
• príprava podkladov a aktualizácia informácií o ŠP na webovej stránke a 

sociálnych sieťach školy, 
• oboznámenie členov ŠP s možnosťami rozvoja líderských a komunikačných 

zručností, 
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• plánovanie účasti na workshopoch, školeniach a aktivitách pre školské 
parlamenty, 

• účasť žiakov na campe v Kysaku pre školské parlamenty,  
• príprava a plánovanie charitatívnych aktivít na celý školský rok, 
• riešenie aktuálnych úloh súvisiacich so Značkou kvality ŠP v Košickom kraji, 
• tematický deň: Twins day 

 
OKTÓBER: 

• koláčový deň,  
• športové a pohybové aktivity pre žiakov, 
• wellbeing aktivita zameraná na duševnú pohodu a oddych, 
• vzdelávacia alebo preventívna aktivita podľa záujmu žiakov, 
• policajná kynológia – ukážky policajných psov, ukážky aktívnych obrán a 

zadržanie páchateľa, stopárska práca na prevenciu drogových závislostí, 
• tematický deň: Teplákový deň 

 
NOVEMBER: 

• športový turnaj, 
• filmové premietanie, 
• workshop alebo diskusia na tému určenú v podmienkach Značky kvality 

školských parlamentov v Košickom kraji, 
• aktivity pri príležitosti Medzinárodného dňa mužov,  
• tematický deň: Business day 

 
DECEMBER: 

• charitatívna vianočná zbierka – napr. potraviny, hygienické potreby, oblečenie, 
hračky alebo finančná zbierka podľa potreby vybranej organizácie, 

• predaj vianočného punču a perníčkov,  
• aktivita ,,Anjelikovia''– vyhodnotenie na kapustnici, 
• vianočná kapustnica alebo spoločné predvianočné stretnutie, 
• tematický deň: Obleč sa ako tvoj obľúbený učiteľ 

 
JANUÁR: 

• športový turnaj, 
• korčuľovanie alebo iná zimná športová aktivita, 
• aktivita zameraná na podporu pozitívnej atmosféry v škole, 
• „Deň komplimentov“ alebo obdobná aktivita podporujúca pozitívne vzťahy medzi 

žiakmi, 
• diskusia a zhodnotenie fungovania ŠP za prvý polrok, 
• zber podnetov od žiakov a návrhy na aktivity v druhom polroku, 
• tematický deň: Pyžamový deň 
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FEBRUÁR: 
• valentínsky ples, 
• aktivita podporujúca toleranciu, priateľstvo a prijímanie odlišností, 
• vzdelávacia aktivita, workshop podľa aktuálneho záujmu žiakov, 
• tematický deň: Obleč sa ako tvoj športový idol 

  
MAREC:  

• aktivity pri príležitosti Medzinárodného dňa žien, 
• športový turnaj, 
• aktivita pri príležitosti Svetového dňa Downovho syndrómu – napr. „Ponožková 

výzva“, 
• vodné alebo environmentálne aktivity, 
• návšteva divadla alebo iného kultúrneho podujatia podľa aktuálnej ponuky, 
• charitatívna alebo dobrovoľnícka aktivita zameraná na pomoc konkrétnej 

komunite alebo organizácii - pomoc psíkom v útulku, zbierka vecí a venčenie 
psíkov, 

• príprava duchovnej obnovy pre 1.-3.ročník v spolupráci s pánom kaplánom, 
• tematický deň: Retro day 

 
APRÍL: 

• Deň katolíckych učiteľov, 
• aktivity pri príležitosti Svetového dňa umenia, 
• Deň Zeme – environmentálne aktivity, čistenie okolia školy, triedenie odpadu, 

výsadba stromov alebo rastlín, 
• tvorba videa ku Dňu Zeme, 
• aktivita podporujúca udržateľnosť a zodpovedný prístup k životnému prostrediu, 
• tematický deň: Povolania 

 
MÁJ:  

• aktivity pri príležitosti Svetového dňa Červeného kríža, 
• športový turnaj, 
• aktivita zameraná na zdravie, prvú pomoc alebo bezpečnosť, 
• aktivity v spolupráci s iným školským parlamentom, 
• tematický deň: Obleč sa ako filmová postava 

 
JÚN: 

• juniáles alebo obdobná záverečná spoločenská aktivita, 
• piknik alebo spoločné neformálne stretnutie žiakov, 
• noc v škole,  
• vyhodnotenie činnosti ŠP za školský rok 2026/2027, 
• zhodnotenie realizovaných aktivít a spätnej väzby od žiakov, 
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• návrhy a odporúčania pre činnosť ŠP v nasledujúcom školskom roku, 
• tematický deň: No Backpack Day 

 
 

CHARITATÍVNE A DOBROVOĽNÍCKE AKTIVITY: 
Počas školského roka bude ŠP podporovať rozvoj solidarity a dobrovoľníctva 
prostredníctvom pravidelných charitatívnych aktivít. Konkrétne aktivity a podporované 
organizácie budú vyberané priebežne podľa aktuálnych potrieb a možností školy. 
Medzi možné aktivity patria najmä: 

• vianočné a potravinové zbierky, 
• zbierky hygienických potrieb, 
• zbierky hračiek, kníh a oblečenia, 
• finančné zbierky spojené so školskými podujatiami, 
• podpora zvieracích útulkov a záchranných staníc, 
• podpora seniorov a sociálne znevýhodnených skupín, 
• zapojenie do celoslovenských charitatívnych výziev, 
• dobrovoľnícke aktivity v okolí školy, 
• environmentálne dobrovoľnícke aktivity, 
• „dobrý skutok mesiaca“ – jednoduché aktivity na podporu pomoci a solidarity 

medzi žiakmi. 
 

PRIEBEŽNÉ AKTIVITY POČAS CELÉHO ŠKOLSKÉHO ROKA: 
• pravidelné zasadnutia ŠP minimálne 2-krát mesačne, 
• riešenie podnetov a pripomienok žiakov, 
• pravidelné tematické dni, 
• športové turnaje a pohybové aktivity, 
• kultúrne a spoločenské podujatia, 
• charitatívne a dobrovoľnícke aktivity, 
• aktivity na podporu wellbeingu a duševnej pohody, 
• environmentálne aktivity, 
• spolupráca s vedením školy a pedagogickými zamestnancami, 
• spolupráca s inými školskými parlamentmi, 
• účasť na workshopoch, školeniach a podujatiach pre školské parlamenty, 
• informovanie žiakov o činnosti ŠP prostredníctvom webovej stránky a sociálnych 

sietí školy, 
• získavanie spätnej väzby od žiakov, 
• podpora iniciatív a nápadov zo strany žiakov. 

 
ZODPOVEDNOSŤ ZA REALIZÁCIU AKTIVÍT: 
Za prípravu a realizáciu jednotlivých aktivít sú zodpovední členovia Školského 
parlamentu v spolupráci s povereným pedagogickým zamestnancom. Pri jednotlivých 
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aktivitách môžu byť podľa potreby prizvaní aj ďalší pedagogickí zamestnanci, žiaci, 
rodičia, vedenie školy alebo externí partneri. 
Plán činnosti ŠP je rámcový a môže byť počas školského roka upravovaný a dopĺňaný 
podľa aktuálnych potrieb školy, podnetov žiakov a možností realizácie jednotlivých 
aktivít. 
Košice, 31.8.2026 
 

 

 

 

Mgr. Nikola Lacková                                                                               Natália Galčíková  

koordinátor školského parlamentu                                  predsedníčka školského parlamentu 

 

 

 
 


