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Dnesny svet je svetom vyziev a rychlo sa meniacich podmienok. V sucasnosti deti vyrastaju v
odliSnom svete ako generacie pred nimi. Odpovedaju na rézne podnety a stoja pred nimi
mnohoraké prilezitosti a vyzvy. Maju pristup k virtualnemu svetu, ziju v globalizovanom prostredi. Je
to ich velka vyhoda, ale zaroven ohrozenie v suvislosti s mnozstvom informacii ale aj dezinformacii.
Caka ich budtcnost, ktora bude dynamicka, no si¢asne malo predvidatelna. Preto musime deti
pripravovat na tdto neistu a rychlo sa meniacu budtcnost. Skola musi reflektovat na tento rychlo
sa meniaci svet a pruzne reagovat na zmeny v nasej spolo¢nosti. Ak sa meni Zivot v spolo¢nosti,
musi sa menit aj sp6sob vychovy a vzdelavania nasSich deti tak, aby boli pripravené pre Zivot.

1.1. Charakteristika Skoly

Spojena skola sv. KosSickych mucéenikov bola zriadena rozhodnutim zriadovatela Rimskokatolicka
cirkev, Arcibiskupstvo KoSice, na zaklade zriadovacej listiny zo dna 10.3.2004 a bola zaradena do
siete Skél a Skolskych zariadeni s u¢innostou od 1.7.2004.

V sucasnosti ma Spojena Skola tieto organizacné zlozky:
e Gymnazium sv. KosSickych muéenikov
e Zakladna skola sv. KoSickych mucenikov
e Materska skola sv. KosSickych mucenikov

e Zakladna umelecka Skola sv. KoSickych mucéenikov

a Skolské zariadenia:

o Skolsky klub deti ako stuéast Spojenej $koly sv. Kosickych muéenikov
e Centrum volného ¢asu ako sucast Spojenej Skoly sv. KosSickych mucenikov

e Skolska kuchyiia a $kolska jedaleri pri Spojenej $kole sv. Kosickych muéenikov

Organizacné zlozky materska skola, zakladna Skola a gymnazium su plne organizované.

Skola sa nachadza na sidlisku KVP v peknom a tichom prostredi, obklopena aredlom
so §portoviskami, s vyhladom na okolitu prirodu.
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1.2. Charakteristika Zakladnej Skoly sv. KosSickych mucéenikov

Zakladna Skola poskytuje vychovu a vzdeldvanie ziakom vo vo veku plnenia Skolskej dochadzky v
zmysle platnej legislativy a Skolskych zakonov.

Zakladnu Skolu sv. KosSickych mucenikov navstevuju Ziaci po doviSeni Siesteho roku svojho zZivota.
Skolu navstevuju Ziaci zo sidliska KVP, z ostatnych &asti Ko$ic a z blizkeho okolia. V&&$inu Ziakov
prvého ro¢nika zakladnej Skoly tvoria ziaci, ktori absolvovali Matersku Skolu sv. KoSickych
mucenikov.

Vdaka optimalnemu poctu ziakov vtriedach maju pedagdégovia vacsi priestor na pracu s
talentovanymi Ziakmi. Ziaci dosahuju vyborné vysledky na suUtaziach
a v olympiadach. Skola ma bohaté sktsenosti aj so vzdelavanim Ziakov so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami ako aj podpornymi opatreniami, ktori aj napriek svojmu handicapu
dosahuju primerané vysledky a dobre sa uplatfiuju aj na zvolenych strednych Skolach.
Pedagogicki zamestnanci zakladnej Skoly je plne kvalifikovani. Medzi u¢itelmivladne vzajomna ucta
i Ucta k Ziakom. Ugitelia vytvaraju také podmienky, aby sa kazdy zZiak citil prijaty a v bezpeéi a aby
v8etci Ziaci citili radost z u¢enia, z poznavania nového. V celom vychovno- vzdelavacom procese
dbaju na vychovu charakteru a véole Ziakov.

Ucitelia Skoly su vacsinou absolventi prirodovedeckych, filozofickych a pedagogickych fakult,
samostatni pedagogicki zamestnanci s prvymi aj druhymi atestaciami. Ucitelia rozSiruju,
zdokonaluju a obnovuju svoje odborné spdsobilosti a zru¢nosti v rdmci aktualizaénych, inovacnych
vzdelavani obsiahnutych v plane profesijného rozvoja.

Profesijny rozvoj pedagogickych zamestnancov ma velky dopad na celkovu uUroven kvality
vychovno-vzdelavacieho procesu.

1.3. Vzdelavanie pre 21. storocie
Vzdelavacie prostredie

Vzdeldvanie pre 21.storocCie je zalozené na zakladnom krestanskom pilieri, na ktory sa pripéjaju,
navzajom so sebou suvisia a prelinaju sa dalSie tri piliere Skoly:

Krestanska identita Skoly

Krestanské hodnoty predstavuju jeden z hlavnych pilierov vychovno-vzdeldvacieho programu nasej
Skoly. Prenikaju do celého jej zivota, formuju kultdru Skoly a tvoria zaklad vztahov, spravania sai
kazdodenného konania vsetkych élenov $kolského spoloéenstva. Ziakov vedieme k tcte k Bohu a k
bliznemu, k pravdivosti, zodpovednosti, odpusteniu, solidarite, vzajomnej pomoci a sluzbe druhym.



Duchovny zivot Skoly rozvijame prostrednictvom spolo&nej rannej modlitby, pravidelnych svatych
omsi a triednych svatych omsi, na ktorych priprave a priebehu sa aktivne podielaju aj Ziaci.
Jednotlivé triedy pripravuju poboznosti krizovej cesty a zapajaju sa do spolo¢nej modlitby svatého
ruzenca. Vyznamnou sucastou Zivota Skoly je tiez viano¢na akadémia, ktora ziakom priblizuje
posolstvo narodenia JeziSa Krista a zaroven vytvara priestor na rozvoj ich tvorivosti, spoluprace
a talentu.

Vo vzdelavani venujeme osobitnu pozornost poznavaniu zivota svatych ako prikladov viery
a krestanského spdsobu Zivota. Ziakov oboznamujeme aj s duchovnym a historickym odkazom
troch koSickych mucenikov. Posilnena Casova dotacia katolickeho naboZenstva umoZznuje
prehlbovat vedomosti ziakov o krestanskej viere, rozvijat ich duchovny zivot a viest ich
k uplatnovaniu evanjeliovych hodnét v kazdodennych situaciach.

Krestansky charakter Skoly sa prejavuje nielen v duchovnych a vzdelavacich aktivitach, ale aj v
celkovej kulture Skoly. Déraz kladieme na slusné a ohladuplné spravanie, kultivovanu komunikaciu,
reSpektovanie ludskej dbstojnosti a primeranu kultiru obliekania. Nasim cielom je vytvarat
bezpecné a prijimajuce spolo¢enstvo, v ktorom sa vzdelavanie spaja s formovanim charakteru a
Ziaci su vedeni k zodpovednému Zivotu v duchu krestanskych hodnét.

Inkluzivna skola

NaSa Skola je otvorena rozmanitosti, vzajomnému porozumeniu a prijatiu kazdého jednotlivca.
Sucastou inkluzivneho prostredia nasSej Skoly je fungujuci Skolsky podporny tim, ktory poskytuje
odbornd pomoc predovSetkym Ziakom so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
Na zaklade individualnych potrieb Ziakov navrhuje, nastavuje, realizuje a pravidelne vyhodnocuje
podporné opatrenia, ktorych cielom je vytvorit kazdému ziakovi vhodné podmienky na vzdelavanie,
osobnostny rozvoj a za¢lenenie do Skolského kolektivu.

Podporu Ziakom poskytuju Skolska Specialna pedagogicka, psycholdgovia a pedagogicki asistenti,
ktori uzko spolupracuju s ucitelmi, vedenim Skoly a zakonnymi zastupcami Ziakov. Pedagogicki
asistenti pomahaju ziakom prekonavat prekazky vo vychovno-vzdelavacom procese, podporuju ich
samostatnost a napomahaju ich aktivnemu zapajaniu do Zivota triedy a Skoly.

Pri identifikovani potrieb Ziakov a zabezpecCovani primeranej odbornej starostlivosti
spolupracujeme s centrami poradenstva a prevencie a dalSimi odbornymi pracoviskami. Dblezitou
sUcCastou naSej prace je v€asné zachytenie tazkosti, individualny pristup, pravidelna komunikacia
s rodinou a priebezné hodnotenie ucinnosti poskytovanej podpory. Nasim cielom je vytvarat
bezpecné, reSpektujuce a prijimajuce prostredie, v ktorom ma kazdy Ziak moznost rozvijat svoj
potencial a zazivat Uspech.



Pozornost venujeme aj talentovanym a nadanym Ziakom. Podporujeme ich rozvoj
a motivujeme ich zapajat sa do vedomostnych sutazi, ako su Pytagoriada, Maxik, VSetkovedko,
Matematicky klokan ¢i English Star, Ypsilon, do Sportovych podujati - futbalovy turnaj o pohar
starostu KVP, Sportovy turnaj o pohar starostu KVP vo vybijanej, Mc Donald “s cup, Skolsky maratén,
ako aj do umeleckych sutazi, medzi ktoré patria A slovo bolo u Boha, Saliansky Matko,
Hviezdoslavov Kubin, Slavik Slovenska, Dominikova viano¢na piesen a r6zne vytvarné sutaze, napr.
Najkrajsi sen, Vesmir oCami deti, Vesely dopravny prostriedok, NaSi smetiari - naSi hrdinovia,
Viano¢na pohladnica, Duha ai. VSetci ziaci sa zaroven podielaju na priprave kulturnych programov
a Skolskych podujati, akymi su Den matiek, vianocné programy, posedenie so starymi rodiCmi,
imatrikulacia prvakov ¢i rozlucka so Stvrtakmi.

Nasou ambiciou je, aby beznou sucastou dfia bol smiech a humor.

Zelena skola

V sulade s poziadavkami vzdelavania pre 21. storoCie vedieme Ziakov k environmentalnej
zodpovednosti, k uvedomelému vztahu k prirode a k aktivnej ochrane zivotného prostredia. U¢ime
ich vnimat désledky ludskej ¢innosti, rozumne vyuzivat prirodné zdroje a svojim kazdodennym
spravanim prispievat k udrzatelnosti Zivota na Zemi. Starostlivost o stvoreny svet zaroven chapeme
ako prirodzenu sucast krestanskej zodpovednosti ¢loveka za spolo¢né dobro a za dary, ktoré mu
boli zverené.

Environmentalne vzdeldvanie prepajame s praktickymi ¢innostami a kazdodennym Zivotom Skoly.
V kazdej triede triedime odpad, zapajame sa do Eurdpskeho tyzdna mobility a organizujeme zber
papiera, SABI vieCok a pouzitych batérii. Prostrednictvom tychto aktivit si Ziaci osvojuju spravne
navyky, ucia sa predchadzat vzniku odpadu a chapat vyznam jeho triedenia, opatovného vyuzivania
arecyklacie.

Na$i starsi ziaci su zapojeni do projektu Online Eko Vzdelavanie, v ramci ktorého si rozSiruju
vedomosti a kompetencie v oblasti ochrany zivotného prostredia a udrzatelného spbsobu zivota.
Ziskané poznatky a skusenosti pravidelne sprostredkdvaju mladSim Ziakom prostrednictvom
spolo¢nych aktivit, rozhovorov, prezentacii a praktickych uloh. Takéto rovesnicke ucenie posiliuje
spolupracu medzi vekovymi skupinami, zodpovednost starSich Ziakov a prirodzeny zaujem
mladsSich deti o environmentalne témy.

Pri prilezitosti Dna Zeme pripravujeme tematické vzdelavacie a tvorivé aktivity a spolo¢ne sa
podielame na uprave okolia Skoly. Vo vychovno-vzdelavacom procese vyuzivame aj prirodné
prostredie v blizkosti Skoly, najma luky a chranené uUzemia. Prostrednictvom vychéadzok,
badatelskych a poznavacich aktivit, vyletov Ci ¢itania v prirode rozvijame u ziakov vSimavost, kritické
myslenie a schopnost ucit sa v realnom prostredi.



Nasim cielom je formovat Ziakov, ktori si uvedomuju hodnotu prirody, spravaju sa k nej s Uctou a
dokazu prijimat zodpovedné rozhodnutia. Vedieme ich k tomu, aby ochranu Zivotného prostredia
nevnimali len ako Skolsku tému, ale ako prirodzenu sucast svojho kazdodenného zivota a sluzby
spoloénému dobru.

Digitalna Skola

Podporujeme Ugelné, efektivne a bezpe&né pouZivanie digitalnych technoldgii. Skola disponuje
kvalitnou optickou infrastrukturou a mnohé triedy su vybavené interaktivnym televizorom. Ucitelia
maiju k dispozicii notebooky, ktoré pravidelne vyuzivaju vo vyucovacom procese. Na opakovanie,
precviCovanie a upevnovanie uciva pouzivame vzdelavaciu platformu SmartBooks.

Informatiku  vyuCujeme v osobitnej miestnosti vybavenej notebookmi, sluchadlami
a interaktivnym televizorom. Platformu EduPage vyuZivame na komunikaciu s rodi¢mi,
poskytovanie informacii o vychovno-vzdelavacich vysledkoch, evidenciu znamok, vedenie
pedagogickej dokumentacie, zabezpecenie stravovania aj dalSie organizaéné zalezitosti slvisiace
s chodom Skoly a potrebami Ziakov.

Prepojené skolské spolocenstvo

Nasa Skola je sicastou vzajomne prepojeného vzdeldvacieho spolocenstva, ktoré zahffia matersku
Skolu, zakladnu Skolu, gymnazium a zakladnu umelecku Skolu. Toto spojenie umoznuje plynuly
prechod ziakov medzi jednotlivymi stupfnami vzdelavania, spolupracu pedagogickych
zamestnancov, vymenu skusenosti a organizovanie spolo¢nych vzdelavacich, duchovnych,
kulturnych a umeleckych aktivit. Vytvarame tak podnetné a sudrzné prostredie, ktoré podporuje
vSestranny rozvoj Ziakov v duchu krestanskych hodnét.

Ziak - uéitel - rodié

Spolupraca medzi zZiakom, ucitelom a rodiCom je jednym zo zakladnych pilierov vychovno-
vzdelavacieho procesu nasej sSkoly. Je zalozena na vzajomnej dbévere, Ucte, otvorenej komunikacii
a spoloCnej zodpovednosti za rozvoj dietata. V prostredi katolickej Skoly vychadza z krestanského
chapania jedinec¢nosti a déstojnosti kazdého ¢loveka.

Ziak je aktivnym Gg&astnikom vzdeldvania a postupne preberd zodpovednost za svoje udéenie,
spravanie a osobnostny rast. Vedieme ho ktomu, aby dokazal reflektovat a opisat svoje myslienkové
postupy, stratégie uCenia a spdsoby rieSenia uloh. Rozvijanim metakognicie a metaucenia
zdokonaluje svoju schopnost ucit sa, uvedomuje si vlastny potencial a prijima zodpovednost za svoj
rozvoj. Zaroven je podporovany v tom, aby svoje uvazovanie, rozhodovanie a konanie vedome
posudzoval v sulade s krestanskymi a etickymi hodnotami. Ucitel ho sprevadza na ceste
poznavania, vytvara bezpecné a inkluzivne prostredie a rozvija jeho samostatnost, kritické a tvorivé
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myslenie, spolupracu i schopnost vyuzivat poznatky v praktickom Zivote. Svojim osobnym
prikladom zaroven sprostredkuva krestanské, etické a moralne hodnoty.

Rodi¢, resp. zakonny zastupca je prirodzenym partnerom Skoly a aktivne sa podiela na podpore
vzdelavania i tvorbe Skolského spoloCenstva. Spolupracu s rodinou uskutoChujeme
prostrednictvom osobnych stretnuti, konzultacii za Ucasti ziaka, rodi¢ovskych stretnuti, online a
telefonickej komunikacie. Rodic¢ia, stari rodi¢ia a dalsi rodinni prislusnici sa zapajaju aj do
Skolskych podujati, komunitnych aktivit a zveladovania Skolského prostredia.

Dolezita je tiez spolupraca pedagogickych a odbornych zamestnancov, ktori si pravidelne
vymienaju informacie, skisenosti a osved&ené postupy. Spolocnym cielom je vytvarat bezpecné
a podnetné spolocenstvo, ktoré podporuje celostny rozvoj ziaka, zmysluplné ucenie a uplatriovanie
ziskanych vedomosti v kazdodennom zivote.

ZIAK
DOVERA

PODPORA

UCITEL + RODIC
SPOLUPRACA
Vizia vzdelavania pre 21. storocie
Vizia naSej Skoly je postavena na presvedceni, Ze dobra Skola je miestom, kde sa kvalitné
vzdelavanie spaja s vychovou, hodnotami, vztahmi a zodpovednostou. Chceme byt Skolou, ktora

ma dobré meno, vytvara dobré spravy a svojim pésobenim prinaSa nadej a pozitivhu skusenost
Ziakom, rodi¢om, zamestnancom i SirSej komunite.

Nase smerovanie vyjadruju tri zakladné piliere — Dobra Skola, Dobré meno a Dobré spravy. Ich
naplifianie konkretizuju nasledujuce principy a oblasti:
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* Organizacné zlozky nie su Statom v State

* Flexibilita a ustretovost

* ReSpektovanie cielov organizacie, katolickej vierouky

+ Ugast v mnohych projektoch

* Hladanie rieSeni

+ Sirenie nadeje

e Polozit pevné zaklady, na ktorych sa da dalej stavat cely zivot.
e Mysliet nielen rozumom, ale i srdcom.

e Ucime (sa) samostatne mysliet a zodpovedne konat na zaklade hodnét, vedomosti a dat.

Misia Skoly:

e Zakladna Skola svatych KoSickych mucenikov, jedineéna svojim pristupom a zameranim je
otvorend ziakom a rodiéom, hladajucim zazitkové vyucCovanie a bezpeCnu komunitu
podporujldcu rozvoj kultivovanej osobnosti. Pedagdgovia su ziakom partnermi, sprievodcami
a mentormivo svete vedomosti a poznania. NaSou snahou je vychova a vzdelavanie pre Zivot
a buducnost, rozvoj kliu¢ovych kompetencii a zivotnych zru¢nosti, rozvoj makkych zru¢nosti
a budovanie charakteru, zmysluplne vyuzivajuc podporu digitalnych technolégii vo vyucbe s
umyslom pripravit Ziakov na zivot s Al (umelou inteligenciou).

e Zakladné vzdelavanie poskytuje ucelené a komplexné zaklady vSeobecného vzdelania,
ktoré dava vSetkym ziakom predpoklady na porozumenie Zivotu, osvojenie nastrojov ucenia
sa a zakladnej orientacie vo svete. Poskytuje zaklady kultirnej gramotnosti a podporuje
motivaciu k dalSiemu vzdelavaniu a celozivotnému uceniu sa.



1. CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

TaZiskom vychovy a vzdelavania v nasej katolickej $kole je celostny rozvoj osobnosti Ziaka a jeho
priprava na zodpovedny a zmysluplny Zivot v dynamickej spolo¢nosti 21. storoCia. Usilujeme sa
rozvijat jeho poznanie, schopnosti, charakter, duchovny zivot a krestanské hodnoty, pricom ho
vedieme k ucte k (udskej déstojnosti, k tradiciam, kulturnemu dedi¢stvu a k ochrane stvoreného
sveta. Vzdelavanie chapeme ako proces, ktory prepaja nadobudanie vedomosti s osobnostnym
rastom, sebareflexiou, sebahodnotenim a schopnostou neustale sa ucit a rozvijat svoj potencial.

Nasim cielom je, aby Ziak ziskal komunikaéné, socialne, digitdlne a obcCianske kompetencie
potrebné pre kazdodenny Zivot. Vedieme ho ku kritickému a tvorivému mysleniu, k rozliSovaniu
pravdivych informacii od dezinformacii a k bezpecnému, etickému a ucelnému pouzivaniu
digitalnych technolégii. Podporujeme jeho schopnost pruZzne reagovat na nové situdacie,
samostatne i timovo rieSit problémy, niest zodpovednost za svoje rozhodnutia a vyuzivat ziskané
poznatky v praktickom Zivote.

V sulade s krestanskym poslanim Skoly pripravujeme ziakov na aktivnu ucast na zivote rodiny, Skoly,
Cirkvi a SirSej komunity. Rozvijame v nich spolupréacu, solidaritu, ohladuplnost, sluzbu druhym a
ochotu prispievat svojimi schopnostami k spolo¢nému dobru. NasSim zamerom je formovat
samostatného, zodpovedného a hodnotovo ukotveného ¢loveka, ktory pozna svoje dary, dokaze ich
dalej rozvijat a vyuzivat v prospech seba aj ostatnych.

1.4. Strategické ciele vychovy a vzdelavania

Zakladné vzdelavanie poskytuje ucelené a komplexné zaklady vSeobecného vzdelania, ktoré dava
vSetkym Ziakom predpoklady porozumiet Zivotu, osvojit si nastroje ucenia sa a zakladnej orientacie
vo svete. Poskytuje zaklady kulturnej gramotnosti a podporuje motivaciu k dalSiemu vzdelavaniu a
celozivotnému uceniu sa.

Povazujeme za strategické, aby kazdy ziak:

1. ziskal rozvinutu vSestrannu a funkénu gramotnost v sulade s poziadavkami spolocnosti,
vedel ju uplatnit v kaZdodennom osobnom a spolo&enskom Zivote a pri naplfiani svojich osobnych,
vzdelavacich, kultdrnych a socialnych potrieb,

2. mal vybudovany zakladny hodnotovo-kulturny ramec svojej osobnosti, ktory ho orientuje a
sprevadza pri pldnovani a dosahovani individualnych zivotnych cielov, ako aj pri participacii na
SirSich spolocenskych, kulturnych a globalnych aktivitach,



3.

ziskal realne vedomie o vlastnom osobnostnom potenciali pre svoj dals§i vzdelavaci rast a

celostny rozvoj.

Strategické ciele vychovy a vzdelavania su dosahované vyuzivanim aktivity ziaka, chapanim ucitela

ako sprievodcu a ich vztah a interakciu viest na inkluzivnej platforme.

Na platforme AKTIVNY ZIAK sa $kola snazi:

Rozvijat socialnu a emocionalnu gramotnost Ziakov a podporovat metakognitivhe poznanie
aregulaciu ucenia sa, rozvija charakter, socialne a emocionalne kompetencie ziakov.

Rozvijat kritické myslenie, argumentaciu a schopnost rieSit problémy vyuzivanim
disponibilnych hodin matematiky v 5. a 9. ro¢niku a implementovanim uloh zameranych na
vySSie myslienkové procesy.

Podporovat aktivne u¢enie sa ziakov vo vSetkych vzdeldvacich oblastiach v kazdom ro¢niku
zvySovanim podielu vyuCovacich hodin realizovanych aktivizujucimi metédami, badanim,
skupinovou pracou a zavedenim blokového vyu€ovania v konkrétnych predmetoch.

Rozvijat digitalnu gramotnost zZiakov s vyuzitim digitalnych technoldgii a Al ako aj priebezne
implementovat aktualne trendy s dérazom na bezpecné pouzivanie.

Uplathovat jazykové zrucnosti v rébznych predmetoch v triedach, kde pedagédg vyucluje
anglicky jazyk v kombinacii s inym predmetom.

Viest ziakov k prijimaniu a vyuzivaniu spatnej vazby zavedenim slovného hodnotenia v 1.
cykle vo vsSetkych predmetoch, kombinovaného hodnotenia v 2. cykle a posilhovat ich
vnutornd motivaciu formativnym hodnotenim a vyuzivanim hodnotiaceho portfélia vo
v8etkych roc¢nikoch. Pri hodnoteni ziakov vychadzat zo vzdelavacich Standardov s
reSpektovanim individudlneho pokroku Ziaka.

Na platforme UCITEL AKO SPRIEVODCA sa skola snazi:

Vytvarat podmienky pre aktivne ucenie sa Ziakov vyuZzivanim aktivizujucich metdd,
badatelsky orientovaného vyuCovania a blokovej organizacie vyu€ovania.

Rozvijat socialne, emocionalne a metakognitivne kompetencie Ziakov a podporovat ich
samostatnost a zodpovednost za uc¢enie sa.

Integrovat digitalne technoldgie, pracu s Al a aktualne technologické trendy do vyu€ovacieho
procesu so zameranim na ich zmysluplné a bezpeéné vyuzivanie, v sllade so Stratégiou
digitalnej transformacie Skoly (vid' 13. kapitola).



Rozvijat jazykové kompetencie ziakov a implementovat ich v sulade s personalnymi
podmienkami Skoly.

Podporovat profesijny rozvoj pedagogickych a odbornych zamestnancov podla planov
profesijného rozvoja prostrednictvom aktualizacnych, inovacnych a Specializacnych
vzdelavani a spoluprace s RCPU, NIVAM a dalSimi inStituciami.

Posilfiovat spolupracu s rodi¢mi realizaciou minimalne jedného netradi¢ného rodi¢ovského
spolocenstva v kazdej triede poc¢as Skolského roka s aktivnou u¢astou rodicov.

Prehlbovat reflexiu a sebareflexiu pedagogickych zamestnancov realizaciou vzajomnych
otvorenych hodin so zameranim na zdielanie dobrej praxe.

ZlepSovat materialno-technické podmienky vyuCovania v odbornych ucebniach
prirodovednych predmetov (BIO, FYZ, CHE) na realizaciu zazitkového a badatelského
vyucovania pri deleni ziakov.

Na platforme INKLUZIVNE PROSTREDIE sa $kola snazi:

1.5.

Vytvarat inkluzivne prostredie, v ktorom kazdy zZiak preukazuje pokrok primerany svojim
individualnym moznostiam a dosahuje uUspech vo vzdelavani pri zabezpeceni rovného
pristupu ku kvalitnému uceniu sa prostrednictvom systematického sledovania
individualneho vzdelavacieho pokroku a nastavovania primeranych opatreni.

Uplathovat systém podpornych opatreni tak, aby Ziaci so Specifickymi potrebami aktivne
participovali na vyuCovani a dosahovali planované vzdelavacie vystupy v spolupraci so
Skolskym podpornym timom a CPP.

Konkrétne ciele vychovy a vzdelavania

Cielom zakladného vzdelavania prvého stupna je, aby kazdy ziak:

rozvijal vSestrannu gramotnost vo vSetkych oblastiach komunikacie:

o Jazykova a komunikacna gramotnost: spravne a zrozumitelne komunikovat s okolim,
viest diskusiu, pocuvat a vyjadrit nazor

o Matematicka gramotnost: aplikovat matematické postupy, myslenie v beznych
Zivotnych situaciach, rozumiet a spravne vyhodnotit pouzitie ¢iselnych aplikacii
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o Informacnagramotnost: hladat, posudit, overit, pouzitinformacie z online prostredia,
premyslene a cielene vyuzivat dostupnu informacnu technolégiu, poznat rizika
zneuzitia a spdsoby ochrany sukromia

o Prirodovedna gramotnost: poznat zdroje pochadzajuce z prirody potrebné pre Zivot,
ich vyuzitie, limity a viest k zodpovednosti za rozhodnutia a €iny, ktoré vplyvaju na
kolobeh Zivota v prirode

o Spolocensko-vednd gramotnost: podporovat chut badat, objavovat, hladat
odpovede, nebat sa klast otazky, konstruktivne a kriticky mysliet, nebat sa robit chyby
pri hladani postupov, rozSirovat vlastné hranice

o Technicka a praktickd gramotnost: spoznat vlastné kvality, danosti, pracovat,
zlepSovat sa, v sulade s osobnostnymi a charakterovymi vlastnostami, hladat
uzito¢nost nielen pre seba, ale vidiet jej vyznam v spolo¢nosti

0 Zdravotna a pohybova gramotnost: zdravym zivotnym Stylom prispiet ku kvalithnému
Zivotu

o0 Umelecka gramotnost: viest k laske k umeniu ako takého, reSpektovat individualitu v
umeleckom prezivani a vyjadrovani

ziskal vztah k domovu a hodnotam prostrednictvom poznavania svojej obce, regidonu a
Slovenska ako svojej domoviny, budoval si k nim pozitivny vztah a vytvaral si povedomie o
hodnotach, ktoré su dblezité pre jeho osobny i spolocensky zivot. Za dblezité povazujeme
vzdelavanie a vychovu v bezpec¢nom prostredi zaloZenom na principe rodinného kruhu,
rozvijanie celozivotnych zruénosti a postupné osvojovanie si pravidiel spoluzitia v
spolo¢nosti. Ziaka vedieme k tomu, aby sa dokazal aktivne a zodpovedne zapdjat do
kulturneho a spolocenského Zivota svojho okolia,

nadobudol kritické myslenie prostrednictvom prvkov vysoko efektivneho ucenia,
uplatiovania mozgovo-kompatibilnych principov vo vzdelavani, podpory réznych foriem
inteligencie a personalizacie ucenia. Rozvijame schopnost ziakov nachadzat suvislosti,
rozliSovat podstatné od nepodstatného a reSpektovat ré6znorodost nielen v procese ucenia,
ale aj privyjadrovanivlastného nazoru. Podporujeme logické uvaZzovanie, prepajanie rbznych
informacii a skusenosti s novymi poznatkami a zaroven vedieme Ziakov k premyslaniu o
svojom mieste v Zivote a o tom, akym spdsobom mézu byt svojimi schopnostami a konanim
prospesni pre ostatnych,

bol schopny vyuzZit tradic¢né v prospech moderného ako délezitu Zivotnu zrucnost, ktoru
rozvijame v kazdodennom Skolskom zivote a podporujeme jej uplatfiovanie aj v beznych
ivotnych situdciach. Ziaka vedieme k tomu, aby dokézal vnimat a vyhodnocovat prinosy i
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mozné negativa technoldgii, ktoré ho obklopuju, a aby ich vedel vyuzZivat spravnym,
zodpovednym a ucelnym sp6sobom. Pochopenie vzajomného prepojenia zivota, vedomosti
a zrucnosti ziskanych v Skole povazujeme za vyznamny zaklad pre orientaciu v zZivote a
postupné smerovanie k osobnym Zivotnym cielom,

e ziskal realne vedomie o vlastnom osobnostnom potenciali a jeho moznostiach pre dalsi
osobnostny rast a rozvoj. Prostrednictvom sebapoznania, sebahodnotenia a stanovovania
primeranych osobnych cielov vedieme Ziaka k Usiliu dosahovat svoj najlepsi osobny vykon a
k ochote pracovat na vlastnom rozvoji v sulade s jeho charakterovymi vlastnostami a
cnostami.

Ciele sa dosahuju prostrednictvom:

a) vytvarania a upevniovania kultury a étosu Skoly,
b) vyuCovania zameraného na nadobudanie doménovych a prierezovych gramotnosti,
c) spoluprace s externym prostredim a neformalnym vzdelavanim.

Vymedzenie gramotnosti a ich gradacna postupnost st prilohou statneho vzdelavacieho
programu.

2. PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa prvého cyklu vychadza z presvedcenia, ze vzdelavanie a vychova tvoria jeden
celok. NaSim cielom je, aby absolvent ziskal potrebné vedomosti a zruénosti, rozvijal svoj
osobnostny potencial a zaroven si vytvaral pevny charakter a hodnotovy zédklad vychadzajuci z
krestanskej viery. Chceme, aby bol samostatne mysliacim, zodpovednym a aktivnym ¢lovekom,
ktory dokaze svoje schopnosti vyuzivat v prospech seba, druhych i spolocnosti.

Ziak ma byt po absolvovani prvého stupia zakladného vzdelavania sposobily:

e poznavat a orientovat sa vo svojej obci, regidne a krajine, vnimat ich ako svoj domov, poznat
svoje korene a vytvarat si k nim pozitivny a zodpovedny vztah. Svoju identitu buduje na
vedomi vlastnej hodnoty a déstojnosti kazdého Cloveka,

¢ riadit sa hodnotovym systémom zaloZzenym na pravde, Ucte, laske, tolerancii a odpusteni.
Dokaze vyjadrit svoje pocity, myslienky a nazory, pocuvat druhych, reSpektovatich odliSnost
a usilovat sa o pravdivé a dobré rieSenia v kazdodennych situaciach,

o kriticky mysliet a rozvijat vlastny potencial, prepajat informacie a skidsenosti z rébznych
oblasti, posudzovat ich vyznam a ziskané vedomosti vyuzivat v beznom Zzivote. Dokaze
primerane svojmu veku rozliSovat medzi dobrym a nespravnym konanim a pri rozhodovani
sa opierat o svoje svedomie a osvojované hodnoty,
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komunikovat a spolupracovat, primerane vyjadrovat svoje myslienky a potreby, aktivne
pocuvat a podielat sa na spolo¢nom rieSeni uloh. Ma zaklady komunikacie v cudzom jazyku
a zaroven si osvojuje kultdru dialégu zaloZenu na Ucte a prijati druhého ¢loveka,

rozvijat zakladné gramotnosti, najma Citatelsku, pisatelsku, matematicku, prirodovednu,
digitalnu a kulturnu, a ziskané vedomosti a zru¢nosti vyuzivat zodpovedne v kazdodennom
zivote. Uvedomuje si hodnotu poznania a uci sa vnimat svet ako priestor, za ktory ¢lovek
nesie zodpovednost,

prepajat tradicné hodnoty s modernym svetom, zodpovedne vyuzivat technolégie a
informacie, vnimat ich prinosy i rizika a dokazat ich pouzivat tak, aby sluzili dobru ¢loveka,
vztahom a spolo¢nosti,

aktivne sa podielat na zivote komunity, rozvijat spolo¢ensko-kultirne povedomie, chranit
a zveladovat svoje okolie a podla svojich schopnosti prispievat k spoloénému dobru. U&i sa
vnimat potreby druhych, ochotne pomahat a chapat sluzbu druhému ako prirodzenu sucast
Zivota,

poznavat svoje schopnosti a moznosti, prijimat seba ako jedineé¢nu osobnost, pracovat na
svojom rozvoji, primerane sa hodnotit a usilovat sa o svoj najlepsi osobny vykon. Rozvijat
vlastnosti a cnosti, ktoré mu pomahaju byt usilovhym, svedomitym, samostatnym a
zodpovednym ¢lovekom,

spoznavat cestu viery v Boha a budovat vztah k JeziSovi Kristovi, primerane svojmu veku
objavovat vyznam modlitby, sviatosti a Zivota v spoloCenstve Cirkvi. Vnima liturgicky rok ako
sucast zivota Skoly a svojej viery a uci sa prepajat vieru s kazdodennym Zivotom,

zitv pravde podla svojho svedomia a konat dobro, rozliSovat medzi dobrom a zlom, priznat
si chybu, usilovat sa o napravu a byt ¢estnym a statoCnym clovekom. V kazdodennych
vztahoch rozvija lasku, Uctu, odpustenie, empatiu a ochotu pomahat druhym,

vytvarat si zodpovedny vztah k ¢loveku, rodine a zZivotu, vnimat rodinu ako prirodzené
miesto lasky, prijatia a vzajomnej zodpovednosti. Primerane svojmu veku si osvojuje Uctu k
vlastnému telu i k druhému c¢loveku a formuje si postoje k Cistote, manzelstvu a rodine v
duchu krestanskych hodnét.
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3. CHARAKTERISTIKA ODBORU VZDELAVANIA A JEHO DLZKA

Zakladné vzdelavanie je klu€ovym prvkom vzdelavacieho systému. Buduje sa na nom zaklad
osobnej, socialnej, hodnotovo-kultirnej a profesijnej spodsobilosti kazdého cCloveka v sulade s
potrebami suCasnej spoloc¢nosti, jej perspektivami, so zohladnenim regionalnych aj globalnych
spolocenskych poziadaviek a potrieb.

Zaroven formuje a rozvija charakter Ziaka v sulade s etickymi hodnotami, podporuje utvaranie
jeho pozitivnych osobnych identit. Zakladné vzdelavanie poskytuje Ziakom Sance najst a rozvinut
svoj potencial, chapat vlastné prezivanie a regulovat svoje emaécie, reflektovat svoje silné a slabé
stranky pri planovani dalSieho smerovania v Zivote, pochopit a zacat pracovat na svojich
perspektivach v osobnom, obg&ianskom i profesijnom Zivote. Zakladné vzdelavanie ma devat
rocnikov. Vnutorna Struktura kurikula zakladného vzdeldvania reflektuje potrebnd réznorodost
vzdelavacich ciest ziakov a je usporiadana do troch po sebe iducich a na seba nadvazujucich
vzdelavacich cyklov. Prvy cyklus tvori 1. az 3. ro¢nik, druhy cyklus tvori 4.aZz 5. ro¢nik a treti cyklus
tvori 6. az 9. ro¢nik. Vzdelavacie Standardy jednotlivych cyklov stanovuju obsah vzdelavania a
oCakavané ucebné vystupy na ich konci. Prvy a druhy cyklus spolu predstavuju prvy stupen
zékladnej $koly a treti cyklus predstavuje druhy stupefi. Dizka trvania prvého stupria zakladného
vzdelavania podla tohto vzdeldvacieho programu je pat (5) rokov. DiZzka trvania druhého stupna
zékladného vzdeldvania podla tohto vzdelavacieho programu je Styri (4) roky.

Vychovno-vzdelavacie ciele Skoly na urovni cyklov:
Prvy cyklus (1. - 3. ro¢nik)
»Vykro¢ so mnou na cestu uc¢enia“ - Ty mi poméZes.

Cielom prvého cyklu je, aby Ziak ziskal vztah k uceniu sa, vytvoril si pracovné navyky a
pracovny rezim, aktivne sa zapaéjal do prace, vyuzival kreativitu pre zlepSovanie svojich mySlienok.
Ziakom vytvara uditel bezpeéné prostredie a podporu. Nosnou myslienkou je, aby ugitel bol pre
Ziaka sprievodcom a spolu s nim vykrocil na cestu poznania od najblizSieho k vzdialenému, od
znameho k neznamemu, od jednoduchého k zlozitému.

V sulade s novym SVP sa v prvom cykle kladie déraz na rozvoj zékladnych gramotnosti —
jazykovej a komunikaCnej, matematickej, Citatelskej a vizualnej, socidlnej a emocionalnej
gramotnosti. DbleZitou sucastou ucenia je aj rozvoj metakognicie, teda schopnosti premyslat o
vlastnom uceni sa, pomenovat svoje pokroky a planovat dalSie kroky.

Kazdy rok prvého cyklu sa zameriava na konkrétne prostredie Ziaka, v ktorom sa pohybuje.

PocCas celého prvého cyklu je ucenie organizované tak, aby Ziaci ziskavali poznatky
prostrednictvom skimania, zazitku, pozorovania, rozhovoru, hry a praktickych ¢innosti. Déraz sa
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kladie na vytvaranie bezpecného a podporujliceho prostredia, v ktorom kazdy Ziak zaziva uspech,
rozvija svoje silné stranky a uci sa reSpektovat rozmanitost spoluziakov.

Ziaci sa pomocou uditela ugdia:
e Objavovat
e Tvorit
e Spoznavat hodnoty
e Roazvijat svoje zru¢nosti
e Spolupracovat a komunikovat
e Premyslat o svojom uceni a hodnotit vlastny pokrok
e Preberat primeranu zodpovednost za svoje ucenie
e \Wyuzivat ziskané poznatky v kazdodennych situaciach
VyucCovanie taziskovo zabezpecuje ucitel s aprobaciou na primarne vzdelavanie.

Ugitel vystupuje ako sprievodca ucenim, vytvara prileZitosti na aktivhe ucenie sa Ziakov,
podporuje ich samostatnost, spolupracu a poskytuje priebeznu spatnu vazbu orientovanu na rozvoj
a pokrok kazdého ziaka.

4. STUPNE VZDELANIA

Zakladné vzdelanie sa Cleni na primarne vzdelanie a niZSie stredné vzdelanie.

Primarne vzdelanie (ISCED 1) a uroven 1 Slovenského kvalifikaéného ramca / Eurépskeho
kvalifikaéného ramca (SKKR/EKR: 1) ziskava:

- Zziak uspesSnym absolvovanim posledného ro¢nika 2. cyklu zakladného vzdelavania;

- Ziak s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia, ktory absolvoval posledny ro¢nik zakladnej
Skoly a nesplnil poZiadavky minimalneho u¢ebného vystupu;

NizSie stredné vzdelanie (ISCED 2) a Uroven 2 Slovenského kvalifikacného ramca / Eurépskeho
kvalifikacného ramca (SKKR/EKR: 2) ziskava:

- ziak uspesSnym absolvovanim posledného ro¢nika 3. cyklu zakladného vzdelavania;

- ziak s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia, ktory absolvoval posledny ro¢nik zakladnej
Skoly a splnil poziadavky minimalneho u¢ebného vystupu.
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Podmienkou uUspeSného absolvovania vzdeldvacieho programu na Ucely ziskania prislu§ného
stupna vzdelania sa povazuje splnenie poziadaviek minimalneho ué¢ebného vystupu. Minimalny
ucCebny vystup definuje kvalitativnu droven vedomosti, zru¢nosti a postojov, ktora predstavuje
dolnu hranicu pri hodnoteni umoznujucu ziskat stupen vzdelania a uchadzat sa o pokracovanie vo
vzdelavani v strednej Skole.

5. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vychova a vzdelavanie v naSej Skole prebieha dennou formou Studia. Vyucdovanie sa zacina o 7:50
hod. VyucGovanie prebieha formou blokov v kombinacii s klasickymi vyu€ovacimi hodinami a je
zachovana celkova ¢asova dotacia predmetu podla u¢ebného planu. V sulade s § 2 ods. 5. vyhlasky
€.223/2022Z. z. o zakladnej Skole vyucovacia hodina trva 45 minut okrem vyucovacej hodiny pocas
popoludiiajsieho vyu&ovania, ktord trvd 40 minGt. Siesta asiedma vyudovacia hodina po
prerokovani pedagogickou radou trva 40 minut, kedZe ide o ¢as vyucovania po poludni.

Skola vyuziva dalSie formy vyudovania ako outdoorové vyudovanie, tandemové vyudovanie,
zazitkové vyucovanie a projektové vyucovanie...

5.1. Blokové vyucovanie

Blok - vyucovacia jednotka v triede, ktora trva 90 minuat. Vyucovaci den tvoria dva dopoludnajsie
bloky po ktorych nasleduju 45 mindtové hodiny.

Postavené je na prepédjani udiva a napliiani vykonovych §tandardov situdciami z redlneho Zivota s
¢innostami Ziakov. Blokové vyuCovanie v 1. a 2. cykle sa planuje cez mapu mysle - tému dna, kde su
ulohy integrované cez vSetky predmety v jednom dni.

Téma je motivacna, aby naladila a vtiahla Ziakov na aktivnu a objavnu ¢innost, individualnu pracu
na zadanej aplika¢nej ulohe, skupinovu pracu, prezentaciu individualnej alebo skupinovej préace,
spatnu vazbu formou sebahodnotenia aj slovného hodnotenia ucitelom.

5.2. 45 minutové vyucovacie hodiny
Vyuzivaju sa v celej Skole po druhom vyucovacom bloku od 11.20 hod. podla platného rozvrhu
hodin. Rozvrh hodin schvaluje pedagogicka rada.

5.3. Tandemové vyucovanie

Pri tandemovom vyucovani vyucuju spolu dvaja pedagogicki zamestnanci, ktori zaroven
spolupracuju aj na planovani, realizacii a reflexii danej vyuCovacej hodiny. Vyhodou tohto
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vyucovania je, Ze sa ziaci ucia aktivne, vychovno-vzdelavaci proces je dynamickejSi s moznostou
individualneho pristupu k Ziakom. Ziaci zaZivaju odbornt diskusiu, &¢im sa zarover rozvija ich kritické
myslenie. Tymto vyu€ovanim sa rozvijaju kompetencie ucitelov, ide u uzSiu spolupracu dvoch
pedagogickych zamestnancov. Vyuzivame k tomu spravidla pedagogické asistentky, supervizorov
alebo vychovavatelky SKD.

5.4. Outdoorové vyucovanie - vzdelavanie vo vonkajSom skolskom prostredi

S cielom kvalitativneho zlepSenia vychovno-vzdelavacieho procesu sa Skola zameria na vyuzivanie
troch hniezd outdoorového vyucovania na Skolskom dvore, ktoré su prispésobené na tento druh
vyucovania. Jedna sa konkrétne o tematicky zamerany Eko domd&ek, Bylinkovu zahradu a exteriérovu
triedu. VyuZivaju sa prevazne na vyucovanie predmetov prirodovedného charakteru, no rovnako aj
na vyucéovanie ktoréhokolvek vyucovacieho predmetu.

5.5. Exkurzie vramciregionu

Cielom tematickych exkurzii je blizSie spoznavat prostredie réznych Uradoy, institlcii a organizacii
v regione, prepajat uCenie so Zivotom.

Tematické exkurzie : Policia SR, Vychodoslovenska Galéria, Hvezdaren

5.6. Zazitkové vyucovanie

NasSim cielom je posilnitrozvoj osobnosti, sebapoznanie, lepSiu kooperaciu timu, odhalenie silnych
a slabych miest timovej prace, rozvoj kreativity a posilnenie spontannosti. Prostrednictvom zazitku
ziskaju ziaci vedomosti a zru¢nosti tak, aby si ich kazdy osvojil na cely zivot.

Formy zazitkového vyucovania:

e Spontanna vytvarna tvorba (napr. Deni Zeme, Deni vody ...),

e vdruhom ro&niku prvého cyklu na jednej hodine ty?denne v predmete Clovek a spolo¢nost
organizovat vychadzky so zameranim na orientaciu a spoznavanie blizkeho okolia,

e \yuZitie tvorivej dramatiky vo vyuCovani (napr. babkové divadlo, rolové hry, improvizacie,
dialogizacia...),

e spolupraca s rodiémi ( besedy s napr. véelarom, lesnikom, lekarom...),

e vyuZitie zazitkovej u¢ebne
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Denna forma Studia sa mo6ze uskutocénovat aj ako diStan¢na:

a)

v celom rozsahu vzdeldvania pre ziakov, ktori plnia povinnud Skolskd dochadzku
individualnym vzdeldvanim preto, Ze ich zdravotny stav neumoznuje ucast na vzdelavani v
Skole alebo preto, Ze boli vzati do vazby alebo su vo vykone trestu odnatia slobody,’

v rozsahu podla odporucania zariadenia poradenstva a prevencie pre Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim, ktori su vzdelavani podla individualneho vzdelavacieho programu, vratane
Ziakov so vSeobecnym intelektovym nadanim, 2

vrozsahu podla rozhodnutia riaditela Skoly pre Ziakov, ktori plnia povinnu Skolsku dochadzku
podla individualneho u¢ebného planu, 34

v rozsahu podla rozhodnutia ministra Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu v ¢ase mimoriadnej
situdcie, nidzového stavu alebo vynimoc&ného stavu pre vSetkych Ziakov,*

v nevyhnutne potrebnom rozsahu, najviac vSak tri mesiace:
zo zavaznych organiza¢nych dévodov,
z technickych dévodov (napr. havaria v budove Skoly, rekonStrukcia budovy Skoly),

z hygienicko-epidemiologickych dévodov, na zaklade nariadeného opatrenia prislusného
regionalneho uradu verejného zdravotnictva alebo

z inych dévodov, ktoré mézu ohrozit bezpecnost a zdravie deti a zamestnancov alebo mézu
spbsobit zavazné Skody na majetku.

Distancné vzdelavanie je organizované bez priameho kontaktu ucCitela alebo odborného

zamestnanca so ziakom, komunikéaciou prostrednictvom dostupnych komunika&nych prostriedkov,

najma prostriedkov zaloZzenych na vyuzivani pocitacovych sieti.

1'§ 24 ods. 2 pism. a) a ¢) zékona ¢. 245/2008 Z. z.

2§ 2 pism. j), § 2 pism. p), § 7a, § 94 ods. 1 pism. b) druhy bod, § 103 ods. 2 a ods. 9 pism. i) zékona &. 245/2008 Z. z.

34 § 26 zakona ¢&. 245/2008 Z. z.

4§ 150 ods. 8 pism. a) zakona ¢. 245/2008 Z. z.
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6. VZDELAVACIE OBLASTI

Vzdeldvacia oblast je zakladna jednotka obsahu vzdelavania a prostrednictvom nej sa aj postupne
vymedzuju a naplfiaju ciele véeobecného vzdelavania.

Jednotlivé vzdeldvacie oblasti su koncipované tak, Ze su na urovni cielov a obsahu vzajomne
prepojené a navzajom sa podporuju. Ciele vzdelavacich oblasti su vymedzené ako okruhy
vedomosti, zru€nosti a postojov na konci jednotlivych vzdelavacich cyklov. Vymedzené ciele su
dalej Specifikované cez detailnejSie vzdelavacie Standardy, ktoré vedu k ich dosiahnutiu.

Vzdelavacie oblasti su v ramci Statneho vzdelavacieho programu rozpracované na jednotlivé
vyucovacie predmety.

V prvom vzdelavacom cykle sa uprednosthnuje, aby bol obsah vzdelavania integrovany
a vytvaral mozZnost pruZznej organizacie vzdelavania, ktora nemusi byt zaloZzena vylucne
na predmetovo-hodinovom systéme, ale napriklad na blokovom ¢i projektovom vyucéovani.

V druhom vzdeldvacom cykle, ktory je chapany ako prechodovy a adaptacny, sa odporica, aby bol
obsah vzdelavania integrovany, vytvara sa moznost kombinacie pruznej organizacie vyucCovania s
klasickym predmetovo-hodinovym principom viazanym na vyucovanie jednotlivych predmetov.

V tretom cykle je vytvorena moznost obsah vzdelavania integrovattak, ze niektoré vyucovacie
predmety budu identické so vzdelavacou oblastou alebo sa budu nadalej Strukturovat do
samostatnych predmetov, aby si Skoly mohli vybrat moznost, ktora viac vyhovuje ich vizii
a cielom.

7.VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdeldvacie Standardy obsahuju SirSi subor poziadaviek na osvojenie si vedomosti, zru¢nosti a
postojov, ktoré ma Ziak preukazat na konci kazdého cyklu v jednotlivych vzdelavacich oblastiach.
Vzdelavacie Standardy su vypracované v sulade s ramcovymi ucebnymi planmi a Clenia sa
na vykonové a obsahové Standardy.

Vykonové standardy, ktoré su podrobnejSim rozpracovanim cielov vzdelavania, urcuju optimalnu
uroven zrucnosti a postojov, ktord ma Zziak nadobudnudt. Vykonové Standardy maju rozdielne
vlastnosti. Niektoré rastu pocas vSetkych troch vzdelavacich cyklov, a maju kvalitativhe gradacny
a kumulativny charakter. Iné sa daju definitivne dosiahnut v ramci jedného alebo dvoch cyklov
alebo sa kumulativne pridavaju ako nové v rémci jednotlivych cyklov.

Obsahové standardy urcuju okruhy ¢innosti, témy a pojmy, ktoré predstavuju obsahy vzdelavacej
oblasti alebo vyucovacieho predmetu. Za obsahovy Standard sa povazuje nielen vecny obsah
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vzdelavania (pojmy, vztahy alebo procesy), ale aj aktivity, postupy, ¢innosti, ktoré su sucastou
osvojovania obsahov a vyrazne napomahaju k dosahovaniu vykonovych Standardov. Pojmy, ktoré
ma ziak ovladat aktivne, su v obsahovych Standardoch zvyraznené tuénym pismom.

Vzdelavacie Standardy su vychodiskom pre tvorbu ucebnych osnov Skolského vzdelavacieho
programu. V uéebnych osnovach Skola rozdelila obsah vzdelavania jednotlivych vzdelavacich
oblasti do vyucdovacich predmetov a do jednotlivych ro¢nikov v ramci cyklu v sulade s u¢ebnym
planom Skoly.

Charakteristiky vzdelavacich oblasti a vyuCovacich predmetov, vratane ich obsahovych
a vykonovych Standardov, su v u¢ebnych osnovach podrobne rozpracované podla jednotlivych
roénikov v rdmci prislusnych cyklov. Ué¢ebné osnovy st uvedené v prilohe &. 1 tohto Skolského
vzdelavacieho programu (SkVP).

8. UCEBNY PLAN

Ucebny plan Skoly je spracovany podla rdmcového u¢ebného planu pre zakladné Skoly, Skoly a
triedy pre Zziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldavacimi potrebami s vyuCovacim jazykom
slovenskym.

Ramcovy ucebny plan (dalej aj ,RUP“) stanovuje Casové dotacie vzdelavacich oblasti alebo
vyuCovacich predmetov pre jednotlivé vzdelavacie cykly. Vymedzuje pocet volitelnych
(disponibilnych) hodin, ktoré Skola konkretizuje v ucebnom plane Skolského vzdelavacieho
programu.
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Ucebny plan Zakladna skola sv. KoSickych mucéenikov, KoSice

1.cyklus
Zoznam
Vzdelavacia
oblast vyucovacich 1 2. 3
predmetov
Slovensky jazyk a
8+1 8 8
Jazyk a literattra
komunikacia
Anglicky jazyk 1 1 3
Matematika a Matematika 4 4 4
[nformatika Informatika 1
Clovek a . i
B Clovek a priroda 0,5 1 1
priroda
Clovek a spolognost 0,5 2 1
Clovek a
spoloénost Nabozenstvo rimsko- 141 o e
katolickej cirkvi
Clovek a svet . .
. Clovek a svet prace 1 1 1
prace
e o Hudobna vychova 1 1 1
e Viytvarna vychova 1 1 1
. Telesna a Sportova
Zdravie a pohyb ) 2 2 2
vychova

Sumar hodin (za cyklus bez disponibilnych

hodin) 64
Volitelné (disponibilné) hodiny 3 2 1
Spolu za cyklus 70

1 2. 3
Casové dotacie v roénikoch 22 23 25
Didaktické hry 1 1 1

Poznamky

Rozdelenie tried na skupiny a zriadovanie skupin na vyu€ovanie jednotlivych predmetov sa uskutocniuje
podla vyhlasky o zakladnej Skole § 3 ods. 1 az 4 vyhlasky €. 223/2022 Z. z. spravidla podla priestorovych,
persondlnych a finanénych podmienok Skoly, podla charakteru ¢innosti Ziakov, podla naroénosti
predmetu s ohladom na poZiadavky ochrany zdravia a bezpe€nosti prace.
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V 1. cykle sme posilnili vyucbu Nabozenstva rimskokatolickej cirkvi o 1 hodinu tyzdenne.

V 1. a 2.ro¢niku sme zaviedli prvy cudzi jazyk - anglicky jazyk v poCte jedna hodina tyZzdenne.
Podla odporucania pre Skoly k realizacii tretej hodiny vyuCovacieho predmetu Telesna
a Sportova vychova z augusta 2024 , v 1. a 2. ro¢niku posiliujeme pohybové aktivity ziakov
zvySenou vyucovacou hodinou Telenej a Sportovej vychovy prostrednictvom projektu Tréneri
v §kolach, uskutoénovanim korculiarskeho kurzu v prvom ro¢niku, lyZiarskeho kurzu v 2.ro¢niku
a plaveckého kurzu v ro¢niku tretom, v ktorych dany vycvik trva minimalne 30 hodin, a hodina
vycviku trva 45 minut.

Presny obsah aktivheho pohybu za tyzden v ramci Skolského klubu deti je uvedeny
vo vychovnom programe Skolského klubu deti Organizacia vychovy avzdeldvania bod 3 a)
rekreacné Cinnosti.

Cast obsahu vzdeldvacej oblasti Zdravie a pohyb sa raz roé¢ne vyuéuje v kazdom roéniku prvého
cyklu formou didaktickych hier jednym vyucovacim dfiom. Jeden vyuCovaci den predstavuje v
prvom cykle pat vyucovacich hodin. Ciele a obsah didaktickych hier, ktoré vychadzaju zo
vzdelavacich Standardov vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb, slizia na praktické osvojenie si
uciva, najma komponentu Ochrana a bezpeénost zdravia a obyvatelstva.

Viyuéovaci predmet Clovek a priroda pre prvy roénik, ktory sa podla uéebného pléanu zakladnej
Skoly vyucuje jednu hodinu tyzdenne, teda 33 hodin ro¢ne, zaradujeme do rozvrhu hodin poc¢as
celého Skolského roka vyuCovany ako jednu vyuCovaciu hodinu tyzdenne len
v prvom polroku a vyu&ovaci predmet Clovek a spolo&nost, ktory sa podla ué¢ebného planu
zakladnej Skoly vyucuje jednu hodinu tyzdenne, teda 33 hodin ro¢ne, zaradujeme do rozvrhu
hodin pocas celého Skolského roka vyucovany ako jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne len
v druhom polroku Skolského roka.

9. VYUCOVACI JAZYK

VyucCovacim jazykom v naSej Skole je slovensky jazyk, ktory je zakladnym prostriedkom
vzdelavania, komunikacie a rozvoja jazykovej a komunikacnej gramotnosti ziakov. Dbame na
jeho spravne, zrozumitelné a kultivované pouzivanie vo vSetkych vzdelavacich oblastiach
a v kazdodennej komunikacii. Sucastou vzdelavania je aj osvojovanie si zakladov cudzieho
jazyka a rozvijanie schopnosti komunikovat s reSpektom k jazykovej a kulturnej rozmanitosti.

22



10. SYSTEM PODPORY ZIAKOV S PRINCIPMI INKLUZIVNEHO
VZDELAVANIA

Skola vychadza z tychto zdrojov:
e Inklucentrum (https://inklucentrum.sk)

e Indexinkluzie: Priru¢ka na rozvoj Skél s dérazom na inkluzivne hodnoty

(https://epale.ec.europa.eu/system/files/2022-06/index-inkluzie.pdf#)

e Skolsky podporny tym: Teoreticky a prakticky sprievodca (https://vudpap.sk/wp-
content/uploads/2023/01/MANUAL_SPT_web.pdf)

e Odborné materialy pre Skoly a zriadovatelov k desegregacii

o Metodicka priruCka desegregacie
(https://www.minedu.sk/data/att/b1e/32002.dfe3f4.pdf)

o Stratégie inkluzivneho pristup vo vychove a vzdelavani
(https://www.minedu.sk/data/att/928/23120.ae7062.pdf)

Priebezne aplikuje vo vychove a vzdelavani vybrané prvky z tychto zdrojov. Kapitola bude
podrobnejsSie vypracovana do 31. augusta 2027.

11. OSOBITOSTI VYCHOVY A VZDELAVANIA CUDZINCOV

Pri vychove a vzdelavani zZiakov - cudzincov Skola zohladnuje ich individualne vychovno-
vzdelavacie potreby, predchadzajice vzdelavanie, jazykové a kultirne odliSnosti a aktualnu
Zivotnu situdciu. Osobitnu pozornost venujeme osvojovaniu si slovenského jazyka, ktory je pre
Ziaka zaroven jazykom komunikacie a vzdelavania a vytvarame podmienky na jeho postupné
zapojenie sa do vzdelavacieho procesu a kolektivu triedy.

V pripade potreby uplatiujeme personalizovany a diferencovany pristup, primerane upravujeme
metody, formy, obsah a tempo vzdelavania, ako aj spbsob overovania a hodnotenia
dosiahnutych vysledkov. Podporujeme rozvoj vztahov medzi ziakmi, vzajomny reSpekt,
toleranciu a porozumenie kultirnej rozmanitosti. Pri adaptacii Ziaka spolupracujeme s jeho
zadkonnymi zastupcami a podla potreby vyuzivame dostupné podporné opatrenia a odbornu
pomoc.
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12. VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKOV SO SPECIALNYMI
VYCHOVNO-VZDELAVACIMI POTREBAMI

Pri vychove a vzdelavani Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vychadzame
z principov inkluzivneho vzdelavania a reSpektovania individualnych potrieb kazdého Ziaka. Ako
cirkevna Skola zaroven vychadzame z krestanského chdpania déstojnosti kazdého ¢loveka, jeho
jedineCnosti a hodnoty. Usilujeme sa vytvarat také podmienky, aby kazdy ziak mohol rozvijat
svoje schopnosti, prekonavat prekazky a podla svojich moznosti dosahovat svoj osobny
potencial a zaroven sa citil prijaty a bezpecne zacleneny do Skolského spoloéenstva.

Konkrétne osobitosti a podmienky pri zabezpeCovani vychovy a vzdeldvania Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami vychadzaju z platnej legislativy a sU uvedené v
Statnom vzdelavacom programe.

Nasa $kola je otvorend véetkym detom a vytvara podmienky na napliianie ich prava na kvalitné
vzdeldvanie. Ziakov so §pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami vnimame ako prirodzent
sUcast Skolského spolo¢enstva. Budujeme bezpecné a spolupracujlce prostredie zalozené na
prijati, vzajomnej Ucte, reSpekte, empatii a ochote pomahat. V duchu krestanskych hodnot
vedieme ziakov k tomu, aby vnimali odliSnost ako prirodzenu sucast Zivota, reSpektovali
jedine¢nost kazdého ¢loveka a ucili sa byt vnimavi k potrebam druhych.

V $kole posobi $kolsky podporny tim (SPT). Jeho &lenovia maju prislusnd kvalifikdciu a
Specializované vzdelavania ur¢ené na vykon svojich funkcii. Ich ulohou je efektivhe zabezpedit
dostupnost a kvalitu odbornej starostlivosti pre ziakov a podporu pre ich zakonnych zastupcov
priamo v §kole. Zaroveri je prostrednictvom SPT poskytovand podpora pre zamestnancov §koly
a vSetkych ucastnikov vychovno-vzdeldvacieho procesu

Tim spolupracuje s vedenim Skoly, s ucitelmi, vychovavatelmi, rodicmi a zZiakmi, ako aj
s Centrom poradenstva a prevencie (CPP), Zuzkin Park 10 v KoSiciach a s dal§imi externymi
subjektmi.

Ulohou SPT je inkluzivne vzdeldvanie, realizdcia podpornych opatreni, preventivnych a
intervencnych programov, kratkodobych konzultacii, poskytovanie dlhodobého poradenstva a
pomoc pri adaptacii prvakov ¢i novych ziakov do Skoly.

Hlavnou ulohou podpornych opatreni je prispésobenie vzdelavania individualnym potrebam
kazdého ziaka. Zavedenie podpornych opatreni prispieva k tomu, aby Skola vedela adresne
reagovat na rozmanité individualne vychovno-vzdelavacie a Specialne vychovno-vzdelavacie
potreby ziakov a dosiahnut naplnenie ich vzdeldvacieho potencialu a ich Uspesnost nielen vo
vzdelavani, ale aj v Zivote a v spoloCnosti.

Cielom je vytvorit vo vyu€ovacom procese tymto Ziakom rovnocenné podmienky, aby ich vykon
bol ¢o najlepsi. Znamena to vytvorit podmienky v ramci vyu€ovacieho procesu tak, aby boli inak
obdarované deti schopné splnit to, o od nich vyzadujeme, pokial su nasSe poziadavky adekvatne
ich schopnostiam.
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V Skole pracuju pedagogicki asistenti, ktorych naplihou prace je pomoc ucitelovi podla
vypracovaného harmonogramu, individualny pristup a pomoc Ziakom so SVVP, komunikacia s
triednymi uéitelmi, rodiémi a spolupréca pri tvorbe IVP zaélenenych Ziakov. Skola poskytuje
vSetkym ziakom podporné opatrenia podla vysledkov diagnostickych vySetreni prislusného
poradenského zariadenia a Kataldgu podpornych opatreni v rozsahu prevencie na podporu
fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencie vyskytu rizikového a spravania sa a krizovej
intervencie.

Pre skvalitnenie starostlivosti o Ziakov s individualnym pristupom pracuje na Skole podporny tim,
ktori tvori Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholég, vychovny a kariérovy poradca a
pedagogicki asistenti. V pripade potreby pomaha riesit problémy aj vychovna komisia, ktorej
¢lenom je aj Skolsky kaplan.

Starostlivost je rozdelena do 2 stupnov podpory. (3,4 a 5 stupen podpory je v spolupraci so
Specializovanym zariadenim CPP).

PODPORNA UROVEN 1. stupiia
Podpornou urovriou prvého stupna rozumieme univerzalnu preventivho-vychovnu ¢innost, ktora
sa poskytuje vSetkym detom a Ziakom ako suc¢ast vychovno-vzdelavacej ¢innosti.
Cielom je zabezpecit optimalne podmienky pre socialno-emocionalny, kognitivny a osobnostny
rozvoj Ziaka.
Realizuje ju v triede kazdy pedagogicky zamestnanec aktivhou spolupracou so Skolskym
podpornym timom, Skolskym Specialnym pedagdégom alebo odbornym zamestnancom Skoly, v
kooperacii so zakonnym zastupcom ziaka. Je adresovana vSetkym ziakom a odohrava sa
priebeZzne, v kazdodennom kontakte s ziakmi.
Vychodiskom podpory 1. stupfa je komplexna pedagogicka diagnostika zamerana na vSetky
aspekty celostného rozvoja ziaka v sulade s profesijnym Standardom (potreby v oblasti u¢enia,
identifikacia talentov, nadania, tazkosti vo vzdelavani, socialne a rodinné vztahy, klima v triede
atd.).
V pripade, Ze c&innosti podpornej urovne 1. stupna nie su dostatocné pre ziaka, osoby
zodpovedné za poskytovanie podpory na tomto stupni navrhnd zapojit do podpory Ziaka
podpornu uroven druhého stupna, resp. 3., 4., 5. stupna podpory.

PODPORNA UROVEN 2. stupiia

Odborni zamestnanci a Skolsky Specialny pedagdg poskytuju podporu 2. stupna. Pésobit mézu
multidisciplinarne aj ako Skolsky podporny tim. Spolupracuju s pedagogickymi zamestnancami
Skoly, zabezpecuju im metodickd podporu a poradenstvo pri praci so Ziakom, realizuju odborné
¢innosti smerom k Ziakom a ich zakonnym zastupcom, zucastnuju sa na odbornych konziliach
(vzmysle procesného $tandardu VUDPaP 2020), vytvéraju podmienky spoluprace medzi $kolou,
zariadeniami poradenstva a prevencie a subjektmi z inych rezortov (lekar, socialny pracovnik,
kurator a pod.).

Podporna uroven 2. stupna je poskytovana v Skolskom prostredi ziaka. Podpora prebieha pocas
jeho vychovno-vzdelavacej ¢innosti v triede i mimo triedy, resp. po vyucovani v ramci aktivit
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Skolského klubu deti, celodennych vychovnych programov alebo v ramci individualneho
vzdelavania.

Cielovou skupinou su ziaci so zvySenymi narokmi na podporu, ktoré moézu byt aj prechodného
charakteru, vratane Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami aich ZZ, PZ Skoly,
okrem SSP, s cielom optimalizovat a podporit proces vychovy a vzdelévania.

Odborné ¢innosti na podpornej Urovni 2. stupna su prepojené na podpornu Uroven 1. stupna, a
to v pripade, ak podpora na urovni 1. stupna nie je dostacujuca a napriek vhodnej Uprave metdd,
foriem a obsahu vzdelavania nenastane u ziaka oCakavany progres.

V pripade, Ze podpora na urovni 2 .stupfia nie je dostacujlca a napriek realizovanym odbornym
ginnostiam nenastane u Ziaka o&akavany progres, koordinator SPT, OZ alebo SSP navrhne
podporu v CPP. Pri praci so Ziakmi so SVVP vyuzivame, podla moznosti a individualnych potrieb
Ziaka, aj prvky jednotlivych, aktualne platnych, vzdelavacich programov podla zdravotného
znevyhodnenia:

Vzdeldvaci program pre ziakov so sluchovym postihnutim; Vzdelavaci program pre ziakov s
telesnym postihnutim; Vzdelavaci program pre ziakov s naruSenou komunikacnou
schopnostou; - Vzdeldvaci program pre Ziakov s autizmom alebo dalSimi pervazivhymi
vyvinovymi poruchami; - Vzdelavaci program pre ziakov chorych a zdravotne oslabenych; -
Vzdeldvaci program pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia; - Vzdelavaci program pre ziakov
s poruchami aktivity a pozornosti; - Vzdeldvaci program pre Ziakov s poruchami spravania;

Ziaci so SVVP sa vzdeldvaju podla individualnych vzdelavacich pléanov, vypracovanych v
spolupraci s CPaP a v sulade s platnou legislativou a v silade s ISCED 1. Odbornu pomoc
poskytuje pedagdg Skoly s kvalifikaciou ,Specidlna pedagogika®. Ugitel s potrebnou kvalifikaciou
poskytuje Zziakom so SVVP rozvoj ich $pecifickych funkcii v stlade s RUP pre ZS pre Ziakov s
naruSenou komunikac¢nou schopnostou, RUP pre zZiakov s telesnym postihnutim, RUP pre Ziakov
so sluchovym postihnutim a RUP pre Ziakov s autizmom. RUP pre Ziakov so SVVP su prilohou
SkVP.

Ziak, ktory ma zariadenim poradenstva a prevencie diagnostikované $pecialne vychovno-
vzdelavacie potreby, je podla platnej legislativy zaradeny do kategérie ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami. Prijeho vzdelavani Skola zohladnuje odporucania zariadenia
poradenstva a prevencie, individualne potreby Ziaka a jeho aktualne moznosti.

12.1. Spolupraca s rodiémi

Za délezitu sucast podpory Ziaka povazujeme pravidelnu a otvorenu spolupracu so zakonnymi
zastupcami. Rodinu vnimame ako prirodzeného a délezitého partnera Skoly pri hladani
najlepSich moznosti podpory dietata. Pedagogicki zamestnanci poskytuju zakonnym
zastupcom konzultacie a podla potreby spolupracuju s externymi odbornikmi.

Zakonni zastupcovia su podla potreby zapajani do planovania, realizacie a vyhodnocovania
podpornych opatreni. Spolo¢ne sledujeme napredovanie ziaka, jeho potreby a moznosti dalSej
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podpory. Konzultacie sa realizuju priebezne a podla potreby, najmenej vSak v rozsahu
vyplyvajucom z platnej legislativy a odporucani odbornych pracovisk.

12.2.  Ziak zo socialne znevyhodneného prostredia

Skola venuje pozornost aj ziakom, ktori vyrastaju v prostredi, ktoré z ré6znych dévodov
neposkytuje dostatok podnetov potrebnych pre ich osobnostny, socidlny, emocionalny alebo
vzdelavaci rozvoj. Nasim cielom je vytvarat podmienky, ktoré pomahaju zmierfiovat dosledky
socialneho znevyhodnenia a umoznuju zZiakovi rozvijat jeho schopnosti a potencial.

V duchu krestanského poslania Skoly pristupujeme ku kazdému Ziakovi s reSpektom,
prijatim a dérazom na jeho déstojnost. Usilujeme sa predchadzat socialnemu vylucéeniu,
podporovat zaclenenie Ziaka do triedneho kolektivu a vytvarat prilezitosti na jeho uspesné
zapojenie do zivota Skoly.

Vzdeldvanie zZiakov zo socialne znevyhodneného prostredia sa podla individualnych potrieb
realizuje najma:

1. v beznych triedach s uplatnenim primeranych podpornych opatreni a individualneho
pristupu,

2. v beznych triedach s vyuzitim dalSich foriem podpory podla potrieb ziaka a odporucani
zariadenia poradenstva a prevencie.

Cielom podpory je najma:

1. vytvarat bezpecné, podnetné a prijimajuce edukacné prostredie reSpektujluce socialne,
kultdrne a jazykové Specifika Ziaka,

2. podporovat pravidelnd dochadzku, Skolsku uspeSnost, socidlne zaclenenie a rozvoj
osobnostnych a Zivotnych zru¢nosti,

3. podla potreby poskytovat doucovanie, individualnu podporu a dalSie vhodné vzdelavacie
aktivity,

4. rozvijat spolupracu Skoly, rodiny a dalSich subjektov, ktoré mdzu prispiet k podpore ziaka.
U Ziakov s nadanim sa pedagdgovia snazia rozvijat schopnosti mimoriadne nadanych Ziakov,

zapajaju ich do réznych sutazi, olympiad a inych aktivit.

12.3. Podporné opatrenia

Skola poskytuje podporné opatrenia v stlade s platnou legislativou a podta individualnych
potrieb ziakov. Ich cielom je umoZznit kazdému Ziakovi plnohodnotne sa zapojit do vychovy a
vzdelavania, rozvijat svoje vedomosti, zru¢nosti, schopnosti a osobnostny potencial.
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Pri poskytovani podpornych opatreni Skola spolupracuje so zZiakom, jeho zakonnymi
zastupcami, pedagogickymi a odbornymi zamestnancami a podla potreby so zariadeniami
poradenstva a prevencie. Rozsah a forma podpory vychadzaju z potrieb konkrétneho Ziaka a z
moznosti Skoly.

Postup pri poskytovani podpornych opatreni:

1. ldentifikacia potreby podpory - potrebu podpory méze identifikovat pedagogicky alebo
odborny zamestnanec, zédkonny zastupca alebo samotny Ziak. Skola nasledne posudi
jeho potreby a moznosti podpory.

2. Vyjadrenie na ucel poskytnutia podporného opatrenia — ak je potrebné odborné
posudenie, Skola alebo zdkonny zastupca poziada prislusné zariadenie poradenstva a
prevencie o vyjadrenie.

3. Navrh a poskytnutie podporného opatrenia — na zaklade vyjadrenia a posudenia
moznosti Skoly riaditelrozhodne o zabezpeceni podporného opatrenia v rozsahu a forme,
ktoré zodpovedaju potrebam Ziaka a podmienkam Skoly.

4. Spolupraca a realizacia podpory — pedagogicki zamestnanci, zakonni zastupcovia a
podla potreby odborni pracovnici spolupracuju pri realizacii a priebeznom
vyhodnocovani podpory.

5. Priebezné vyhodnocovanie — ucinnost poskytovanych podpornych opatreni sa podla
potreby vyhodnocuje a opatrenia sa upravuju v zavislosti od vyvinu potrieb ziaka.

13. HODNOTENIE ZIAKOV V ZAKLADNOM VZDELAVANI

13.1. Hodnotenie ziakov v zakladnom vzdelavani

Systematické hodnotenie je neoddelitelnou sucastou vychovno-vzdeldvacieho procesu.
Sluzi predovSetkym na poskytovanie spatnej vazby Ziakom a podporu ich ucenia sa, na
poskytovanie spatnejvazby ucitelom a usmernovanie ich vyuCovania a na informovanie rodi¢ov
a zakonnych zastupcov o tom, ako ich deti zvladaju Skolské vzdelavanie. Zdmerom a ucelom
hodnotenia nie je triedenie a selekcia ziakov. Hodnotenie zaroven nie je len vyjadrenim toho,
kolko si ziaci z u€iva zapamatali, ale reflektuje ich schopnost aplikovat osvojované vedomosti a
zruénosti v praktickych situaciach.

Hodnotenie prebieha pocas celého procesu vychovy a vzdelavania, pricom sa rozliSuje
priebezné hodnotenie (poCas hodnotiaceho obdobia) a suhrnné hodnotenie (na konci
hodnotiaceho obdobia). Ziak méa pravo byt informovany o vysledkoch hodnotenia svojich
vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti bezodkladne, zrozumitelne a inStruktivne.
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Hodnotenie ziaka sa vykonava v sulade so zakonom ¢&. 245/2008 Z. z. o vychove a
vzdelavani a s vyhlaSkou Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky
€. 223/2022 Z. z. o zakladnej Skole, ktoré ustanovuju zasady hodnotenia a klasifikacie Ziakov v
zakladnej Skole. Tieto pravne normy umoznuju slovné hodnotenie, klasifikaciu, kombinaciu
slovného hodnotenia a klasifikacie, alebo hodnotenie inou formou, ktoré je v sulade s principmi
a cielmi vychovy a vzdelavania.

Hodnotenie odraza mieru dosiahnutia vzdeldvacich Standardov a Uroven rozvoja
sposobilosti vyplyvajlcich z gramotnosti definovanych v Statnom vzdeldvacom programe pre
zakladné vzdelavanie (dalej ,,.SVP“), pokrok Ziaka v &ase a kvalitu procesu uéenia. Predmetom
hodnotenia nie je osobnost Ziaka, ani jeho psychologické charakteristiky, pripadne jeho limity
vyplyvajuce zo znevyhodnenia, ale vyluéne proces a vysledky jeho ucenia sa, jeho usilie a
angazovanost.

V pripade, ze ziak nedokaze naplnit vystupy a ciele vykonového Standardu pre dany roénik,
bude sa pri zvazovani postupu Ziaka do vySSieho roCnika (pripadne cyklu) a pri posudzovani
prisudenia stupna vzdelania vyuzivat Minimalny u¢ebny vystup, ktory je sic¢astou Dodatku €. 5
k Statnemu vzdeldvaciemu programu pre zakladné vzdeldvanie a predstavuje zakladnu
referen¢nu uroven pri hodnoteni. Dodatok  je zverejneny na stranke
https://www.minedu.sk/data/att/bdf/36284.45e632.pdf. Dal§i postup pri vychove a vzdelavani
Ziaka bude konzultovany aj s prislusnym zariadenim poradenstva a prevencie.

13.2. Principy hodnotenia

Hodnotenie procesu ucenia a vysledky procesu ucenia sa zZiaka v zakladnom vzdelavani
sa riadi tymito principmi.
Zakonnost a stilad so SVP - hodnotenie prebieha v stlade so zakonom ¢&. 245/2008 Z. z. a
vyhlaskou o zakladnej Skole a vychadza z cielov, obsahov a vzdeldvacich Standardov
stanovenych v statnom vzdelavacom programe a v Skolskom vzdelavacom programe prislusnej
Skoly.

Kriterialnost — ¢innosti, prejavy a vykony Ziaka sa posudzuju vo vztahu k vopred stanovenym
kritériam (vzdelavacim Standardom, hodnotiacim kritériam, droviiovym hodnotiacim ramcom,
minimalnemu ucebnému vystupu), nie vo vztahu k vykonom ostatnych Ziakov. Zakladnym
referenénym bodom pri posudzovani, ¢i Ziak dosahuje Uroven potrebnd na priznanie stupna
vzdelania, je minimalny u¢ebny vystup. Minimalny u¢ebny vystup je zakladnym referenCnym
bodom pri posudzovani, Ci ziak dosahuje Uroven potrebnu na priznanie stupna vzdelania.

Formativnost a podpora ucenia - taziskom priebezného hodnotenia je formativne hodnotenie
pocas procesu ucCenia, ktoré pomaha ziakovi pochopit, kde sa nachadza (€o vie, aké ma

spdsobilosti), kam smeruje ( Co su jeho ciele) a ako satam mbze dostat ( aky je optimalny postup
na dosiahnutie cielov).
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Spravodlivost a primeranost — hodnotenie primerane zohladnuje individualne vzdelavacie
potreby kazdého ziaka, jeho zdravotny stav, socialny kontext a jazykové prostredie pri zachovani
primeranej naro¢nosti a rovnakych zakladnych kritérii.

Zrozumitelnost a transparentnost - kritéria, spdsoby a formy hodnotenia su Ziakom a
zakonnym zastupcom vopred zndme a vysvetlené. Ziak méa pravo poznat zdévodnenie kazdého
svojho hodnotenia.

Participativnost Zziakov — hodnotenie zahffia aj sebahodnotenie a rovesnicke hodnotenie ako
nastroje rozvoja metakognicie, zodpovednosti a schopnosti reflektovat vlastné ucenie.

Celostnost - hodnotenie sa zameriava na vedomosti, zru¢nosti — sposobilosti vich vzajomnych
suvislostiach. Odraza aj kvalitu a hibku vedomosti, nielen ich rozsah a spravnost.

13.3. Formy a konkrétne metdédy priebezného a suhrnného hodnotenia
pre kazdy hodnoteny vyucovaci predmet
Ro&nik Vyucovaci Metody priebe’iného’hodnoteni? B e e e
predmet podklady pre suhrnné hodnotenie
Sumativne hodnotenie Formativne priebezné suhrnné
hodnotenie hodnotenie | hodnotenie
Ustna odpoved Sebahodnotenie:
Tematicky test Sebahodnotiace
Kratka pisomka (5- | harky, techniky
minutovky) sebahodnotenia (napr.
Slovensky Pisomna praca palec hore, palec dole,
jazyka Pracovny list semafor ainé....)
literatura Projekt (plagét, lapbook...) Rovesnicke
Diktat, Pravopisné cvicenie hodnotenie
Umelecky prednes, | Hodnotenie ugitelom Slovné
dramatizacia - (spatnovéazbové | Slovné hodnotenie
Citanie slovné  hodnotenie, | hodnotenie
Ustna produkcia - ustne peciatky, nalepky, Iné formy -
odpovede, dialég praca s chybou) formativne
Anglicky Pisomna produkcia - kratke | Pozorovaci, hodnotenie
Prvy jazyk pisomné prace, tematické | diagnosticky harok
testy, Portfélio ziaka
Projekt, Zaznamy v EduPage
Ustna odpoved (aktivita na vyucovani,
Kratka pisomka (5- | poznamky)
minutovky)
Pisomna praca
Matematika | Tematicky test
Pracovny list
Tvorivé ulohy (geometria,
stavby - manipulacia s
predmetmi.....)
Cloveka Ustna qu.oved'
priroda Pra<_:ovnyl|st
Projekt, lapbook
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Vystup z badatelskej aktivity
Elovek a Fj’lsomne prace, test, .PL,,
. . | ustne odpovede, praktické
spoloc¢nost .. . .
¢innosti, projekt
. Rozhovor a diskusia,
Nabozenstvo ..
B Hra a modelové situacie,
rimsko- s L
L Tvorivé ulohy a aktivity,
katolickej . -
- Kratke pracovné listy
cirkvi .
Projekt
Clovek a Pr’acovny list
svet prace Vyrobok
P Projekt
Hudobna Samostaltr?y hudobny prejav
wiehova Pracovny list
y Projekt , Plagat, lapbook
. . Samostatna tvoriva ¢innost
Vytvarna , s ,
wchova Kolektivna tvoriva ¢innost
y Praktické ¢innosti
. Pohybova zruénost
Telesnaa .. . -
N , DodrZiavanie pravidiel
Sportova
vychova

Sebahodnotenie:
Sebahodnotiace
harky, techniky
sebahodnotenia (napr.
palec hore, palec dole,
semafor ainé....)
Rovesnicke
hodnotenie
Hodnotenie ucitelom
- (spatnovazbovée
slovné hodnotenie,
peciatky, nalepky,
praca s chybou)
Pozorovaci,
diagnosticky harok
Portfélio ziaka
Zaznamy v EduPage
(aktivita na vyucCovani,
poznamky)

Slovné
hodnotenie
Iné formy -
formativne
hodnotenie

Slovné
hodnotenie

14. STRATEGIA DIGITALNEJ TRANSFORMACIE SKOLY

Digitalna transformacia vzdelavania predstavuje jednu z oblasti rozvoja Skoly, ktorej cielom je

zmysluplné, bezpecné a efektivne vyuzivanie digitalnych technoldgii a umelej inteligencie vo

vychovno-vzdelavacom procese.

Skola v oblasti digitalnej transformécie vzdeldvania vychadza z aktuélnych potrieb $koly, Ziakov

a pedagogickych zamestnancov a z relevantnych odbornych a metodickych ramcov a

dokumentov.

Pri rozvijani digitalnych kompetencii a pri vyuzivani digitalnych technoldgii vo vychovno-

vzdelavacom procese Skola vychadza najma z tychto zdrojov:

e Ramec DigComp 3.0,

e Ramec DigCompkEdu,

o vysledky a odporucania nastroja SELFIE,
o SELFIE pre ucitelov,

o Statny vzdeldvaci program 2023, najma v oblasti digitalnej a Al gramotnosti,

o dalSie relevantné metodické a odborné materialy v oblasti digitalnej transformacie

vzdelavania.

Priebezne aplikujeme vo vychove a vzdelavani vybrané prvky z tychto zdrojov.

V ramci digitalnej transformacie sa Skola zameriava najma na:

e rozvoj digitalnych kompetencii ziakov,
e rozvojdigitalnych kompetencii pedagogickych a odbornych zamestnancoy,
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e rozvojdigitalnej a Al gramotnosti,

o zmysluplné vyuzivanie digitalnych technolégii a umelej inteligencie vo vyucovani,

e vyuzivanie digitalnych vzdelavacich zdrojov a nastrojov na podporu ucenia,

e rozvoj kritického myslenia a schopnosti bezpetne a zodpovedne pracovat s
informaciami,

e podporuinformacnej a kybernetickej bezpecnosti,

e podporu digitdlneho wellbeingu ziakov a zamestnancov Skoly,

e vytvaranie bezpecného a podnetného digitalneho vzdelavacieho prostredia.

V Skolskom roku 2026/2027 Skola zacne systematicky pripravovat stratégiu digitalnej
transformacie vzdelavania. Jej suCastou bude stanovenie vizie Skoly v oblasti digitalnej
transformacie, identifikacia aktualneho stavu a potrieb Skoly, uréenie priorit a cielov,
konkrétnych opatreni a spésobu ich priebezného vyhodnocovania.

Stratégia bude zamerana najma na tieto oblasti:

1. Skola ako komunita aktérov - rozvoj digitalnych a Al kompetencii Zziakov, pedagogickych
zamestnancov a vedenia Skoly, podpora aktivneho ucenia ziakov a profesijného rozvoja
pedagogickych zamestnancov.

2. Skola ako vzdelavacie prostredie — zmysluplné vyuZivanie digitdlneho obsahu,
vzdelavacich zdrojov, digitalnych technolégii a vhodného softvérového a technického
vybavenia na podporu uc¢enia a spoluprace.

3. Skola ako bezpeéné prostredie — rozvoj informacnej a kybernetickej bezpeé&nosti,
digitalnej odolnosti, digitdlneho wellbeingu a etického a bezpetného pouzivania
digitalnych technolégii a umelej inteligencie.

PodrobnejSie spracovanie stratégie digitalnej transformacie vzdeldvania bude sucastou dalSej
aktualizacie Skolského vzdelavacieho programu

Skola vychadza z tychto zdrojov:

e Digitdlne kompetencie a medidlna gramotnost (https://www.minedu.sk/digitalne-
kompetencie-amedialna-gramotnost/)

e Stratégia digitalnej transformacie Skoly (https://www.ncdtv.sk/strategiaDTS/)
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ZAVERECNE USTANOVENIA

Skolsky vzdeldvaci program je zakladny dokument $koly, ktory vymedzuje obsah a ciele
vzdeldvania podla Statneho vzdelavacieho programu pre zakladné vzdeldvanie, schvaleného
dna31. 3.2023 pod ¢. 2023/831:7-A2140 v zneni dodatkov a podla § 7 ods. 4 zakona €. 245/2008
Z.z.ovychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Skolsky vzdelavaci program je zavazny pre vSetkych pedagogickych a odbornych zamestnancov
Skoly, ktori sa podielaju na vychove a vzdeldvani ziakov. Jeho realizacia je zaloZzena na spolupraci
Skoly, Ziakov, zakonnych zastupcov a dalSich partnerov Skoly.

Skolsky vzdelavaci program sa podla potreby priebezne vyhodnocuje a aktualizuje. Zmeny a
doplnenia sa vykonavaju najma v nadvaznosti na zmeny Statneho vzdeldvacieho programu,
platnej legislativy, podmienok Skoly, potrieb Ziakov a skisenosti ziskanych pri jeho realizacii. Pri
jeho upravach sa prihliada aj na spatnd vazbu pedagogickych zamestnancov, Ziakov a
zékonnych zastupcov.

Skolsky vzdelavaci program je otvoreny dokument, ktory bude priebeZzne mapovany, dopifiany a
revidovany na zaklade revizie Statneho vzdelavacieho programu pre jednotlivé cykly (Dodatok €.
5), aktualnych potrieb nasSich ziakov a vyziev spolo¢nosti.

Skolsky vzdelavaci program nadobuda tginnost diiom 1. 9. 2026. Driom jeho U&innosti sa rusi
predchadzajuce znenie Skolského vzdelavacieho programu v rozsahu, v ktorom je tymto
dokumentom nahradené.

V KoSiciach 25. augusta 2026

Milan KoSco
riaditel Skoly

Skolsky vzdelavaci program bol prerokovany Radou $koly pri Spojenej $kole sv. Kosickych
mucenikov.

Predseda rady skoly
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PRILOHY



PRILOHA é. 1a
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Jazyk a komunikacia
Podoblast: Slovensky jazyk a literatura

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Pat komponentov: KOMUNIKACNA INTERAKCIA, HOVORENA PRODUKCIA, PiSANA
PRODUKCIA, VECNA RECEPCIA, ZAZITKOVA RECEPCIA. Vo v$etkych piatich komponentoch
sa funkCne uplatfuju jazykové znalosti Ziaka, rozvija sa jeho gramotnost a formuje jeho jazykova
kultdra. Hranice medzi niminie su ostré, naopak, medzi komponentmi jestvuje viacero prienikov.
Z tohto dévodu nie je mozné vyhnut sa prelinaniu vykonovych a obsahovych Standardov. Rozdiel
je vSak v tom, do akej miery a na aky ucel sa podobné spésobilosti Ziaka a podobné obsahy v
jednotlivych komponentoch vymedzujud.
Obsahovy Standard sa ¢leni podla tematickych celkov, ktoré su pri dosahovani sposobilosti
Ziaka v jednotlivych komponentoch délezité. Jazykové ucivo ako opora ziskavania
komunika¢nych sposobilosti je zaradené do tematického celku Komunikacné prostriedky a
pravidla a nachadza sa v obsahu kazdého komponentu. Komunikacné prostriedky zahfiaju
jazykové prostriedky (fonetické, morfologické, lexikalne, slovotvorné, syntaktické),
poprijazykové prostriedky (zvukové a pohybové) a mimojazykové prostriedky. Komunikacné
pravidld zahffiaju pravidla spisovnej vyslovnosti a pravopisné pravidla. Clenenie na tematické
celky je podobné vo vsetkych troch vzdelavacich cykloch a uplatfiuje sa pri fnom princip
Spiralovitej postupnosti uciva. V obsahovom Standarde kazdého komponentu su uvedené aj
Skolské terminy, ktoré si ma ziak v danom cykle osvojit, a to na zaklade pochopenia daného
pojmu a v spojitosti s komunikaénou &innostou. DalSie pojmy si Ziak osvojuje bez pouzitia
terminu, vzdy vSak v spojeni s komunika¢nou ¢innostou.



Clenenie vyudovacieho predmetu na komponenty a déraz na ich Uzke prepojenie nahradza
doterajSie ¢lenenie predmetu na tri zlozky (jazyk, komunikacia a sloh, literarna vychova).
Organizacia vyucovania slovenského jazyka a literatury zavisi od veku Ziakov, od vychovno-
vzdelavacieho ciela, od obsahu vyucovacej jednotky a od dalSich podmienok vychovno-
vzdelavacieho prostredia.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus
1. Viestjednoduchy dialég primerane situacii a komunikacnému partnerovi.
2. Vyjadrit mysSlienky v suvislom hovorenom prejave.
3. Pisat ¢itatelnym rukopisom a uplatnit pri pisani zakladné pravopisné pravidla.
4. Vytvorit primerany pisany a obrazovo-pisany text.
5. Pocuvat a ¢itat primerané vecné texty.
6. Orientovat sa v nesuvislych a obrazovo-pisanych textoch.

7. Pocuvat a Citat primerané literarne texty, interpretovat ich obsah a obraznost v kontexte
vlastnych skusenosti.

8. Identifikovat v texte explicitné informacie a vyvodit z textu zakladné implicitné
informacie.

9. Klast otazky zamerané na obsah textu a na vlastné porozumenie textu.
10. Vyjadrit verbalne a neverbalne predstavu o sebe a svoje prezivanie okolitého sveta.

11. Pouzit pri porozumeni a tvoreni textu primerané jazykové znalosti.

Metakognicia:

Voblasti Jazyk akomunikacia pocas 1.cyklu je Metakognicia vyjadrena v obsahovych
Standardoch ato pod nazvom Metakognitivhe procesy - MKP. Konkrétne obsahy su uvedené
v komponentoch Vecnejrecepcie a Zazitkovej recepcie.

Charakter:

(KI- komunikaéna interakcia, HP- hovorena produkcia, PP- pisana produkcia, VR- vecna
recepcia, ZR- zazitkova recepcia) V kazdom z komponentov JaK je mozné plnit akiukolvek
schopnost zoblasti charakteru. Vhodnost vyberu komponentov charakteru zavisi od
tematickych okruhov, textovej realizacie, terminov, formy a metéd vyucovania. Vyraznou formou
pestovania charakterovych ¢ft je sp6sob hodnotenia ucitelom, rovesnikom a sebareflexia.
Podporujucou organizacnou formou je praca vo dvojiciach, skupinach, prijatie roli
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v skupine. Efektivne vyuzitie VEU (ITV) a priebezného formativneho hodnotenia je sucastou
profilacie moralnych ¢&ft ziaka, ktoré sa buduju v kazdodennych aktivitach Skoly.

Ciele JaK, tykajuce sa oblasti Charakteru sa prelinaju nasledovnym obsahom:

Kl: Identifikacia, vyjadrenie moralnych emécii ramci dialégu. Sustredenie sa v pozadovanom
Case na komunikanta. Kladenie otazok bez zahanbenia, priznanie si chyby, reSpektovanie inych
nazorov. Vyslovenie vlastného nazoru, obhajenie seba, slabSich, pravdovravnost, uvedomenie
a priznanie zlého. Prejav odolnosti vo&i tazkostiam (neprijemnym komunikantom), sebareflexia.
Slovné vyjadrenie Ucty voci inym. Rozpoznanie dobra a zla, uvedomenie si nasledkov vlastného
hovoreného slova, dodrziavanie komunikacnych pravidiel, preferovanie férovosti.
Rozhodovanie po zvazeni prijatych informacii, prijatie zodpovednosti za liderstvo.

HP: Pretavenie moralnych emécii do hovoreného prejavu, poznanie a prerozpravanie pribehov
o ludoch, ktori prekonavaju samych seba, pozorné pocuvanie ostatnych pocas ich prejavu,
reSpektovanie ich prejavu, vyjadrenie suhlasu, ¢i nesuhlasu bez zahanbenia. Pouzivanie
pravdivych informacii, znasSanie kritiky za vyjadrenie nejasnosti. Hladanie pomoci v pripade
nejasnosti, vyjadrenie uznania k prejavu. RozliSenie dobrého a zlého konania v prezentovanych
pribehoch, identifikacia vlastnej charakterovej vlastnosti v prejave. Prijatie aznaSanie
negativnych dosledkov vyplyvajlcich z nespravneho prejavu, zvazenie moznosti napravy.
Potreba a véla byt vzorom pre druhych.

PP: VSetky komponenty Charakteru sa pretavia obdobnym spbésobom ako v HP, ale v pisanom
prejave.

VR: Voblasti €itania zadanych textov, vybratych textov a vlastného porozumenia textu ide
o prezitie emdcii, tuzby citat, spoznavat, hladanie odpovedi na otazky, vyjadrenie nazoru.
Vytrvanie urCitého ¢asu, nevzdavat sa, ak sa vyskytnu problémy, pokusat sa zmenit nevhodné
charakterové ¢rty. Poméahanie slabSim, kooperacia, ocenenie druhych.

ZR: Na ceste budovania samostatného sebavedomého citatela, cez vyjadrenie a
sprostredkovanie umeleckého zazitku, ziak vedome vybera avhodne pouziva moralne
emocie. Nevzdava sa pri prvom neuspechu, reSpektuje uinych vyber prostriedkov, tematické
naladenie. Dokaze prijat tazkosti spojené s Citatelskymi vyzvami, poziadat o pomoc. Pomaha
slabsim s porozumenim, pozna avyuZziva v prospech skupiny vlastné prednosti, hra férovo
v kooperativnych ulohach, reflektuje dobré priklady.

Hlavnym cielom 1. cyklu je vytvarat zaklady Citatelskej a pisatelskej gramotnosti v nadvaznosti
na predchadzajuce skusenosti ziaka. Zamerom je pomocou vSetkych dostupnych prostriedkov
utvarat Citatelské a pisatelské navyky ziaka a formovat ho ako Citatela a pisatela.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost | @

Digitalna gramotnost
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Finanéna gramotnost

Obcianska gramotnost (obgianska & , medialna B , interkultdrna @)

Environmentalna gramotnost 4

Socialna a emocionalna gramotnost f{f

Vzdelavaci Standard pre 1. rocnik

1. Komponent: KOMUNIKACNA INTERAKCIA

1. ro¢nik

1.ciel: Viest jednoduchy dialéog primerane situacii a komunikacnému partnerovi

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

Ziak vie/dokaze...

Komunikaéné zvyklosti

Komunikaéné zamery a ich
vyjadrenie

Dialég

Komunikacéné prostriedky a pravidla

Osvojenie
terminov

- nadviazat kontakt s

|[komunika&nym partnerom

-rozliSovanie pozdravov, predstavenia
sa, oslovenia

Pozdray,
predstavenie
sa

- podakovat a ospravedlnit sa
|primerane adresatovi

a prostrediu

-formulovanie ustneho podakovania
a ospravedlnenia

podakovanie,
ospravedlnenie

-sformulovat otazku,

|lprosbu, nesuhlas {f

-formulovanie zistovacich a
doplfiovacich otazok, formulovanie
prosby, nesuhlasu

prosba,
nesuhlas

-poziadat o informaciu a na

poZiadanie informaciu

poskytnut {j

-" presnost a pravdivost" vyjadrenia pri
poZiadani o informaciu a pri poskytnuti
informacie.

poziadanie o
informaciu,
poskytnutie
informacie

-viest jednoduchy dialdg a klast
vecné otazky

-nacvik jednoduchého dialégu v dvojici:
kladenie otazok a formulovanie

odpovedi i

rozhovor, otazka
(zistovacia),
odpoved, slovo,
slovné spojenie,
veta

38



informacie k téme hovoreného

prejavu, @

pomocou ucitela alebo samostatne,

- rozvijanie témy podla komunikacného
zameru: informovat, rozpravat, opisat,

- vyuzitie obrazkovej osnovy

-pozorne pocuvat partnerav -pozorné pocuvanie komunikacného [pozorné
dialogu a reagovat na jeho partnera, priamy dialég, nacvik dialégu |pocuvanie
repliky {f vo dvojiciach, alebo skupinéach pri
rieSeni uloh f{i
-vyjadrit potreby a pocity jazykovo |-formulovanie vlastnych potrieb a spisovna
Ja socialne primeranym prezivanych pocitov primeranym vyslovnost
sposobom. B @ sposobom i (hlaska, dizka
hlasky)
2. Komponent: HOVORENA PRODUKCIA 1. roénik
2. ciel: Vyjadrit myslienky v suvislom hovorenom prejave.
VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD
Ziak vie/dokaze... Priprava a prednes hovoreného prejavu  [Osvojenie
termino
Reflexia hovoreného/poc¢uvaného rminov
prejavu
Zanre hovoreného textu
Komunikacéné prostriedky a pravidla
- zhromazdit zakladné - vyber témy hovoreného prejavu s informacia

- sformulovat jednoduchu Ustnu
linformaciu,

zamermi: oznamenie, otazka, (prosba),
nesuhlas

- pouzivanie viet s r6znymi komunikaénymi zamer vety:

oznamenie,
otazka,
prosba

- vyrozpravat pribeh na zaklade
vlastnej skusenosti alebo zazitku

- jednoduché rozpravanie: prezita
skusenost, realny alebo vymysleny pribeh

rozpravanie
(zazitok,
skusenost,
pribeh)
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-predniest jednoduchy

- prednes hovoreného prejavu v prostredi

blahozelanie,

vhodné jazykoveé, zvukové a
lpohybové prostriedky

vyznamoveé okruhy slov, nadradené a
podradené slova,

- pozorovanie rozdielov medzi spisovnou
vyslovnostou a beznou vyslovnostou v
danom regidne alebo v miestnom naredci

|orilezitostny prejav triedy, blahoZelania a tradi¢ného vinsa ving
-korigovat nepresnosti alebo - Uprava nepresnosti a nejasnosti v istnom |nesuhlas
Inejasnosti vo svojom dstnom vyjadreni pomocou ucitela alebo
vyjadreni spoluziakov
-vypocut hovoreny prejav -pozorné pocuvanie hovoreného prejavu

spoluziakov a inych hovoriacich
-uplatnit pri hovoreni situacne |- artikulacné a vyslovnostné cviéenia, slova s

nadradené a
podradené
slova, citovo
zafarbené
slova,

dizka hlasky

3.Komponent: PISANA PRODUKCIA 1. roénik

3.ciel: Pisat ¢itatelnym rukopisom a uplatnit pri pisani zakladné pravopisné pravidla.
4.ciel: Vytvorit primerany pisany a obrazovo-pisany text.

VYKONOVY STANDARD |OBSAHOVY STANDARD

Ziak vie/dokaze... Elementarne pisanie
Proces tvorenia textu
Zanre pisaného textu
Komunikacéné prostriedky a pravidla

Osvojovanie a uplatfiovanie pravopisu

Osvojenie terminov

- pisat vSetky pismena - pripravné (predpisatelské) cviky,

slovenskej abecedy perceptno-motorické zruénosti pri
automatizovane a pisani, fonematicka analyza a pismo
Citatelne diferenciacia, prevod hlasky na

pismeno, abeceda,
pisané pismo, tlacené
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pismeno, pisanie pismen slovenskej
abecedy

- vytvorit suvisly pisany
alebo obrazovo-pisany text
Ina tému blizku ich zivotnej

a jazykovej skisenosti @

- pisanie slov, odpis pisaného textu,
prepis tlaceného textu, pisanie podla
diktovania

- vyjadrit pisanim svoje
lpocity a predstavy @

14|

- pisomné vyjadrovanie vlastnych
myslienok

(prosba) [

zamer vety: prosba

- zhromazdit zakladné
linformacie ktéme

textu B

- vyber témy pisaného textu pomocou
ucitela [

text, téma

- napisat jednoduchy

linformacny text [_J

- vyber vhodnych slov, slovnych
spojeni podla
komunikaéného/autorského zameru, a
obrazovo-pisaného textu

(pohladnica) @ [

informacia (odkaz,
pohladnica)

- napisat zazitok ]

- tvorenie konceptu textu a jeho Uprava
pomocou ucitela alebo prostrednictvom
kontrolnych otazok, (] jednoduché
pisomné rozpravanie: zazitku |,
uplatiovanie jednoduchych lexikalnych
vztahov v texte: nadradené a podradené
slova,

vyjadrovanie vztahu k pomendvanym
javom prostrednictvom emocionalnych
slov

nadradené a podradené

slova, citovo zafarbené
slova,
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- uplatnit pri pisani
osvojené pravopisné
pravidla

- fonematicky pravopis: rozliSovacie
znamienka; delenie hldsok na
samohlasky (kratke, dlhé),

- slabi¢ény pravopis (de, le, lie atd.);
dvojzlozkové pismena (ch, dz, dz);

- sémanticky pravopis: pisanie velkého
pismena na zacCiatku vety; rozliSovanie
pravopisu vSeobecnych a vlastnych
podstatnych mien (mena osob, zvierat,

- interpunkény pravopis: interpunkéné
znamienka na konci vety

4.Komponent: VECNA RECEPCIA

pravopis a pr. pravidlo,
rozl. znamienka;
samohlasky (kratke,
dlhé),

pravopis vl. podst. mien
(mena osbb a zvierat),
\veta, zaCiatok vety,
koniec vety, interp.
znamienka (bodka,
otaznik, vykri¢nik,
Ciarka)

1. rocnik

8.ciel: Identifikovat v texte explicitné informacie a vyvodit z textu zakladné implicitné

informacie.

|5.ciel: Pocuvat a Citat primerané vecné texty.
|6.ciel: Orientovat sa v nesuvislych a obrazovo-pisanych textoch.

7.ciel: Pocuvat a citat primerané literarne texty, interpretovat ich obsah a obraznost v
|kontexte vlastnych skusenosti.

9.ciel: Klast otazky zamerané na obsah textu a na vlastné porozumenie textu.

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

Ziak vie/dokaze...

Elementarne citanie
Porozumenie textu

Metakognitivne procesy pri recepcii
vecného textu (MKP)

Zanre vecného textu

Komunikaéné prostriedky a pravidla

Osvojenie terminov

[nahlas a potichu [

vecny text plynulo a spravne,

- precitat primerane narocny |- fonematické uvedomovanie -

identifikacia hlasky),

sluchova analyza zvukovych jednotiek
hovorenej reci (rozliSovanie slov, slabik,

text, veta, slovo,
slabika, hlaska,

pismeno, abeceda
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- poznavanie pismen, nacvik Citania
slov, viet a kratkych textov (primeranej a

postupne sa zvySujucej naro¢nosti), [_|

- oprava vlastnych chyb pri ¢itani [

- identifikovat doslovné
(explicitné) informacie v

pocéuvanom av Citanom

texte [

- vytvaranie predstav o obsahu textu na
zaklade ilustracie, obrazového materialu,
nadpisu, s oporou o doterajSie znalosti

Zziaka, (]

- porozumenie doslovného
(explicitného) vyznamu textu a jeho

reprodukcia) [

obsah textu,
informacia, nadpis,
ilustracia

- orientovat sa v nesuvislom
a obrazovo-pisanom

- orientacia v jednoduchych nesuvislych
textoch: zoznam, rozvrh, plan, tabulka,

nesuvisly text:
zoznam, rozvrh,

|porozumenie textu ]

O . , tabulka
texte > - porozumenie jednoduchym obrazovo-
pisanym alebo obrazovo-hovorenym
textom: jednoduché schémy a nacrty,
piktogramy
- sledovat vlastné MKP: pozorovanie ucitelovho

premyslania pri ¢itani (ucitel ,,mysli
nahlas“): komentovanie porozumenia

alebo neporozumenia, J

I

MKP: vnimanie chyb a nepresnosti pri
Citaniako f{f prirodzenejsucasti ucenia
sa, ktoru je mozné ovplyvnit vlastnym
Usilim, poziadanim o pomoc

- pouzit pri porozumeni textu
|Iprimerané znalosti slovnej
zasoby, zakladnych
lexikalnych vztahov a vetnych
celkov ]

- pozorovanie jazyk. vyjadrenia
komunikacného zameru a
interpunk¢énych znamienok na konci vety,
pozorovanie lexikalnych vztahov v texte:
slova s podobnym a s opacnym
vyznamom, nadradené a podradené
slova, pozorovanie slovotvorne

sUvisiacich slov v texte, ]

- rozhovor o ich vyznamovom vztahu [_|

slova s podob.,
opacnym vyznamom,
nadr. a podr. citovo
zafarb. slova,
prirovnanie
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I5. Komponent: ZAZITKOVA RECEPCIA

1. rocnik

10.ciel:Vyjadrit verbalne a neverbalne predstavu o sebe a svoje prezivanie okol. sveta.

11.ciel: Pouzit pri porozumeni a tvoreni textu primerané jazykové znalosti._

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

Ziak vie/dokaze...

Citanie s porozumenim
Citanie pre zazitok
Samostatny/sebavedomy citatel

Metakognitivne procesy pri recepcii
literarneho textu (MKP)

Tematické okruhy a textova realizacia

Osvojenie
terminov

- prechadzat od poc¢uvania

citaného textu k vlastnému
Citaniu a k ¢itaniu s

pomocou, [

- rozoznavanie slov a viet v po¢livanom a
v Citanom texte a uvedomenie si, Ze na

seba nadvazuju a vytvaraju text, [_|

MKP -monitorovanie kvality Citania a
moznych zdrojov pomoci (Viem text
preéitat?, Co mi pri tom moze pomdct?)

riekanka,
hadanka, ludova
piesen, basen,
bajka, rozpravka,
obrazkovy
pribeh.

- Citat' s porozumenim texty
umeleckej literatdry primeranej

naroc¢nosti |

MKP-monitorovanie porozumenia
pripadne neporozumenia obsahu a
vyznamu precitaného textu (Viem, €o text
hovori?)

- odpovedat na otazky k
|Icitanému alebo pocuvanému

textu [

- predvidanie z po¢utého a preéitaného
textu, (]

- identifikovanie zakladnych stavebnych
prvkov textu (nazov, odsek),
prerozpravanie obsahu ¢itaného a
pocuvaného textu s pomocnymi

otazkami a napovedami ucitela, [

MKP- kladenie otazok na porozumenie,
rieSenie uloh k textom, prepéajanietém s
realnym Zivotom

text, ilustracia,
autor, kniha,
casopis,
kniznica,

nadpis, odsek,
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- identifikovat v texte to, ¢o ho
zaujalo (mySlienky, slova,
lilustracie)

(S

- odlisenie textu od ilustracie,
rozpoznanie a identifikacia literarnych
postay, ich charakteru,

vlastnosti, @ [_|

- sebapoznavanie, porovnavanie seba a
vlastnych skusenosti s postavami a

textami, [

- hladanie zhody a rozdielov, hladanie

rieSeni pre situacievtexte [ @ i

text, ilustracia

- vyjadrit svoje pocity, myslienky
a zazitky z pocuvaného, ¢itaného

textu a z ilustracii @ [

- domyslanie jednoduchého pribehu

podla ilustracie a Citanie ilustracie, [_|

- odhadovanie vyznamu neznamych slov,
slovnych spojeni a umeleckych
jazykovych prostriedkov z kontextu
(prirovnania, frazémy, emocionalne

slova), [

- vyjadrenie pochopenia rozdielu medzi
realnym a imaginarnym svetom,

prikladov na vyuzitie fantazie [

- vyjadrovanie a zdielanie vlastnych
pocitov, myslienok a zazitkov z textu

a uvadzanie [_] ilustracie verbalnym aj
neverbalnym sp6sobom

text, ilustracia,
autor,

riekanka,
hadanka, ludova
piesen, basen,
bajka, rozpravka,
obrazkovy
pribeh.

- podelit sa o poteSenie z
|individualnej recepcie textu,
\vyjadrit svoj postoj a

|lodporucania ktextu [ i

- vyjadrovanie postoja k pre¢itanému a k
pocutému textu, k literarnym hrdinom a

hrdinkam, k zobrazenej téme, ]

- formovanie empatie, sucitu, hodnbt a
postojov na zaklade ¢itaného a

pocuvaného textu (] i

- predniest naspamat literarny

text primerany veku [

text, ilustracia,
autor, nadpis,

- vyrozpravat svoje zazitky z
[navstevy divadelného alebo
filmového predstavenia a z

- sprostredkovanie umeleckého zazitku
cez divadelné, filmové, rozhlasové a iné
spracovanie literarnych diel (navSteva

babkova hra
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|poéL’|vania rozhlasového

vysielania ]

divadelného a filmového

predstavenia) [

- dramatizovat s pomocou

|ucitela vhodné literarne texty [_J

- stvarnenie obsahu textu metédami
tvorivej dramatiky pod vedenim

ucitela, [_|

- sprostredkovanie umeleckého zazitku
cez rOzne formy spracovania textu v

knihach a ¢asopisoch, (]

text, spisovatel,
kniha, ¢asopis,
kniznica,
riekanka,
hadanka, ludova
piesen, basen,
bajka, rozpravka,
obrazkovy pribeh

- vyhladavat texty na Citanie

podla svojho zaujmu a ucelu
Citania samostatne alebo s

pomocouinych [ ]

- spoznavanie vybranych tém v dielach
slov. a svet. autorov a v ludovej slovesnej

tvorbe, [_]

- vytvaranie Citatel. portfélia, vedenie
jednoduchych zdznamov v rbznych
formach a podobach o knihach, o svojom
Citani a jeho pokrokoch, ato s pomocou

ucitela alebo samostatne, [

- orientovanie sa v zdrojoch na
Citanie, rozSirovanie Citatel. teritoéria:
vlastny, spontanny a cieleny vyber knih a

Casopisov na Citanie, ]

- spoznavanie dostupnych kniznic aich
vyuZzivanie (triedna kniznica, k.,
mestska/obecna kniznica),

- spoznavanie Citatelskych skusenosti a
literarnych znalosti v rodine a blizkom

okoli [_].

MKP- uvedomenie si vyznamu a potreby
Citania literarnych textov a hodnotenie
vlastnych pokrokov v &itani.

text, ilustracia,
autor, spisovatel,
ilustrator, kniha,
casopis, kniznica
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PRILOHA é&. 1b
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Jazyk a komunikacia
Predmet: Anglicky jazyk

Charakteristika predmetu

Cudzie jazyky sprostredkivaju ziakovi moznost rozvijat svoje komunikaéné zru¢nosti, otvaraju
mu cestu k spoznavaniu inych kultur a rozvijaju jeho schopnost porozumiet okolitému svetu.
Vyuc€ovaci predmet anglicky jazyk v 1. ro¢niku (1. cyklus) uplatfiuje najma Cinnostne orientovany
pristup, kde sa jazyk osvojuje cez zazitok, hru, pohyb, pesnic¢ky a priamu interakciu. Vyucba s
hodinovou dotaciou 1 hodina tyzdenne sa sustreduje na vybudovanie pociatocného zaujmu o
cudzi jazyk a dosiahnutie pred-urovne A1. Db6raz sa kladie najma na receptivne zruénosti
(poCuvanie s porozumenim) a Ustnu interakciu, pricom sa vyuziva prirodzena detska zvedavost,
imitativhe ucenie a reakcia na podnety (metdda Total Physical Response — TPR).

Charakter vyucCovacieho predmetu vytvara priestor na rozvoj kluCovych prierezovych
gramotnosti, a to predovSetkym Citatelskej a vizualnej gramotnosti (spojenie slova, obrazu a
gesta), digitalnej gramotnosti (vyuZzitie audio a video podnetov) a socialnej a emocionalnej
gramotnosti (reakcia na pokyny, praca v skupine, vyjadrenie pocitov a potrieb).Vzdelavacia
podoblast — cudzie jazyky, v sulade s ostatnymi predmetmi vo vzdeldvacej oblasti Jazyk a
Komunikacia, obsahuje tri zakladné zlozky: recepciu, produkciu a interakciu. Tieto sU navzajom
Uzko prepojené a vytvaraju jeden komponent pod nazvom Komunikacné jazykové Cinnosti.
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Recepcia zahffia porozumenie réznych druhov pocuvaného a Citaného textu, t. j. ziskanie,
spracovanie a vyhodnotenie informacii. Rozvija schopnost Ziaka pocuvat a Citat text a
porozumiet mu.

Produkcia zahfrfia tvorbu réznych druhov hovoreného alebo pisaného textu. Rozvija schopnost
Ziaka tvorit text a vyjadrovat pritom rozlicné komunikacné zamery.

Interakcia zahffia aktivhu komunikaciu v Ustnej alebo pisomnej forme. Zadmerom rozvijania
interakcie je efektivna komunikacia mysSlienok, emaocii, potrieb a nazorov, kladenie otdzok a
aktivne pocuvanie (Citanie). Rozvija schopnost Ziaka primerane vstupovat do komunikacie a
reSpektovat pritom komunikacného partnera. Osobitne dblezité v cudzojazyCnej komunikacii je
aj reSpektovanie sociokulturnych zvyklosti.

Pragmaticka, jazykova a sociolingvalna zlozka komunikacie tvoria komunika¢nu
kompetenciu tak, ako je definovana v ramci dokumentu Spolo¢ny eurdpsky referenény ramec
pre jazyky : uéenie sa, vyucéovanie, hodnotenie - doplfiujice vydanie - preklad S. Franko, SPU:
Bratislava, 2022. Tieto zlozky su neoddelitelné a vzajomne prepojené pri pouzivani akéhokolvek
jazyka. Vyznamnou mierou sa podielaju na obsahu cudzojazyéného vzdeldvania, a preto
vytvaraju zaklad obsahového Standardu. Pragmaticka zlozka zahffia komunikacné funkcie
jazyka, pricom na kazdej urovni (predA1, A1, A2) je mozné vyjadrit rovnaku funkciu jazyka inak
(pomocou inych jazykovych prostriedkov). Funkcie jazyka je mozné volne kombinovat a
prispésobit komunikaénej situacii alebo téme. Jazykova zlozka zahfia jazykové prostriedky
(slovna zasoba, vyslovnost a gramatické javy). Sociolingvalna zlozka obsahuje stratégie, ktoré
Ziakovi umoznuju osvojovat si vhodné komunika&né néastroje. Su¢astou sociolingvalnej zlozky je
aj rozvoj interkultirneho povedomia, ktoré umoznuje vnimanie odliSnosti medzi vlastnou
kultdrou a kulturou cielového jazyka.

Ciele predmetu

e Rozoznat zname slova a jednoduché slovné spojenia vztahujlice sa na osobu Ziaka a jeho
bezprostredné okolie

e Porozumiet kratkym, jednoduchym hovorenym pokynom a reagovat na ne (pohybom,

gestom, slovo)

Nadviazat kontakt, pozdravit a predstavit sa v anglickom jazyku

Imitovat vyslovnost a intonaciu prostrednictvom pesniciek, riekaniek a hier

Vyjadrit svoje pocity, preferencie a potreby pomocou jednoduchych fraz

Tvorivo a hravo spajat zvukovy prejav s vizualnym obrazom a pohybom

Hlavnym cielom 1. cyklu je dosiahnut Uroven pociato¢ného osvojenia si prvého cudzieho
jazyka (pred-uroven A1). Ziak v hom dokaze vnimat nové zvuky, slova a informécie, pricom sa
prostrednictvom pocuvania a hovorenia uci pouzivat zndme vyrazy a velmi jednoduché slovné

48



spojenia. Rozumie kratkym pokynom i jednoduchym vetam s vizualnou oporou a na zaklade
poskytnutého vzoru ich dokaze pouzit v hovorenej aj pisomnej podobe. Zaroven je motivovany k
dalSiemu objavovaniu jazyka a uéi sa vnimat zakladné podobnosti a rozdiely medzi vlastnou a
inymi kultdrami.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost ] @ |

Digitalna gramotnost & |

Finan¢na gramotnost /|

Obcianska gramotnost (obg&ianska & , medialna B , interkultirna @) |
Environmentalna gramotnost 4 |

Socialna a emocionalna gramotnost {ij

Tematické okruhy sluzia na vytvaranie réznych komunikacnych situacii a tvoria kontext pre
praktické pouzivanie jazyka v kazdodennych situaciach ziakov s vyuzivanim primeranej slovnej
zasoby a gramatickych javov. Zaroven vytvaraju priestor pre aktivne uplatnenie prierezovych
gramotnosti. Tvoria iba SirSi ramec obsahového Standardu a ich zastUpenie by malo byt
vyvazené, primerané veku a zaujmom ziakov.

Rodina a spolocénost: ja a ludia okolo mna (rodina, priatelia).
Domov a byvanie: m6j domov (byt/dom, kde byvam).

Ludské telo, starostlivost o zdravie: (udské telo (Casti tela), jedlo a stravovanie (zakladné
potraviny/zdravé potraviny/ovocie/zelenina).

Vzdelavanie: moja Skola (Skola, trieda).

Priroda a zivotné prostredie: ro¢né obdobia, pocCasie, zvierata a rastliny.

Volny ¢as a zaluby: zaluby, aktivity volného ¢asu.

Multikultdrna spoloénost: sviatky, zvyky a tradicie v rodine a krajine (narodeniny, Vianoce)
Odievanie a méda: zakladné druhy oblecenia.

Obchod a sluzby: jednoducha komunikacia pri nakupovani (pozdravit, vypytat si nieco,
podakovat).
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Pri rozvijani komunika¢nych jazykovych ¢innosti sa vyuzivaju ro6zne druhy textov v printovej,

audiovizualnej a digitalnej forme. Vyber textov je potrebné prispdsobit komunikacnej drovni,

veku a zaujmom Ziakov.

Vzdelavaci Standard pre 1. ro¢nik

Receptivne zruénosti (Pocuvanie s porozumenim)

Porozumiet hovorenej reCi a reagovat na jednoduché pokyny a oznamenia s vizualnou a

pohybovou oporou.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

e porozumiet zakladnym pokynom v
triede a reagovat na ne pohybom
alebo gestom @ {f,

e rozoznat zname slova a slovné
spojenia v kratkych pesni¢kach a
pribehoch @ (] & @,

e identifikovat konkrétne predmety,

farby a ¢isla na zaklade pocutého

slova @ [_].

Zakladné pokyny v triede (Stand up, Sit
down, Listen, Look, Open your book,
Quiet) @ 1{f .

Zvukova podoba jazyka, rytmus a
intonacia prostrednictvom riekaniek a
pesniciek @ &= @.

Slovna zasoba: Farby, Cisla (1-10),

Skolské pomadcky, zvieratd @ [_].

Produktivne zruénosti (Ustny a pisomny prejav)

Napodobriovat zvukovu stranku jazyka a reprodukovat jednoduché slova a frazy.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

e reprodukovat kratke basnicky,
riekanky a pesnicky spolo¢ne s
skupinou @ &1,

e imitovat spravnu vyslovnost

Reprodukcia jednoduchych
rytmickych textov a sprievodnych
pohybov @ 1 {j.

Zrozumitelna vyslovnost a intonacia
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VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

nauéenych slov @ [_|,
e graficky spojit alebo obtahovat slova a

obrazky na pracovnom liste @ [_].

zakladnej slovnej zasoby @ [ .
e Grafomotorické cvienia spojenia

obrazuaslova @ [_].

Interaktivne zruénosti (Ustna interakcia)

Nadviazat kontakt a reagovat na jednoduché otazky v znamych komunikacnych situaciach.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

e pozdravit, rozlucit sa a povedat svoje
meno & i,
e odpovedat na jednoduché otazky

tykajuce sa mena, veku a pocitov s

poméckou @ f{f,

e vyjadrit jednoduchy suhlas/nesthlas

a preferencie (Yes/No, | like...) @ &

e Nadviazanie kontaktu a pozdravy
(Hello, Goodbye, What's your name? |
am...) & 1i.

e \lyjadrenie pocitov a stavov (I'm happy,
sad, tired) @ i .

e Vyjadrenie preferencii a preferovanych
veci (/ like... /I don't like...) @ & .

e SviatoCné pozdravy a realie (Happy

Birthday, Merry Christmas) @ i .
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PRILOHA é. 1c
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Matematika a informatika
Predmet: Matematika

Charakteristika predmetu

Matematické vzdelavanie na zakladnych Skolach ma primarne vytvarat prilezitosti na
kultivaciu ma- tematickych Cinnosti, zalozenych na aktivhom ziskavani skisenosti, objavovani,
overovani a zovSeobecriovani v kontexte matematického obsahu.

Cielom matematického vzdelavania je vytvorit veku a schopnostiam primerané podmienky na
do- siahnutie rozvinutej matematickej gramotnosti, dalSich doménovych gramotnosti a
prierezovych spdsobilosti ziakov. Matematicka gramotnost (zjednoduSene) je subor zru¢nosti,
schopnosti a znalosti, ktoré umoznuju rozoznat matematickld podstatu problémov a riesit ich
pomocou matematiky. Matematicky gramotny jedinec disponuje kompetenciami, akymi su
schopnost komunikacie v matematike, schopnost matematizacie, schopnost pouzivania
vhodnych reprezentacii, schopnost logického uvaZzovania a argumentacie, schopnost navrhnut
stratégiu rieSenia problému, schopnost pouzivat symbolicky matematicky jazyk a schopnost
pouzivat matematické nastroje pri rieSeni problémov.

Matematicky obsah je v tomto dokumente &leneny na tri obsahové komponenty: Cisla
a operacie s ¢islami; Zavislosti, vztahy a praca s udajmi; Geometria.

Komponent: Cisla a operacie s éislami

Obsahovy komponent Cisla a operécie s Sislami poskytuje prileZitosti na rozvijanie réznorodych
predstav o ¢islach a ich vyznamoch na nadobudnutie skisenosti s operaciami s Cislami a s
Upravou cCiselnych vyrazov, ako aj s rieSenim aplikacnych uloh a problémov s vyuZitim
aritmetickych operacii a vztahov medzi nimi.

52



Komponent: Zavislosti, vztahy a praca s udajmi

Obsahovy komponent Zavislosti, vztahy a praca s udajmi je zamerany na rozvijanie schopnosti
Ziakov objavovat pravidlda, zavislosti, vztahy, vediet ich opisat pomocou algebrickych vyrazov,
rovnic a nerovnic a narabat s udajmi. Nardbanie s Uudajmi znamena vediet ich vyhladavat,
nachadzat vztahy a sudvislosti medzi nimi, uskutoériovat zber Udajov, zaznamenavat ich,
usporaduvat a triedit, reprezentovat a interpretovat udaje.

Komponent: Geometria

Obsahovy komponent Geometria je zamerany na rozvijanie geometrického uvazovania Ziakov
s vy- uzitim geometrickych reprezentacii. Komponent je zamerany na skimanie rovinnych
a priestorovych Utvarov a vztahov medzi nimi, na osvojovanie si principov merania, rozvijanie
schopnosti odhadovat mieru anadobudnut praktické zru¢nosti pri rieSeni polohovych
a metrickych geometrickych uloh, ktoré maju svoje uplatnenie v mnohych profesiach.

Matematické praktiky maju vyznamny podiel na kultivovani matematického a kritického
uvazovania a na rozvijani délezitych osobnostnych vlastnosti, vratane tzv. makkych zru¢nosti.
UmoZznuju rozvijat u ziakov timovu spolupracu, komunikac¢né, argumentacné a prezentatné
zruCnosti, tvorivé a kritické myslenie, ale zaroven aj vytrvalost, presnost, ¢i zmysel pre
pouzivanie r6znorodych reprezentacii, technik, stratégii a spdésobov uvazovania. Su prilezitostou
pre vhimanie jedine¢nosti arozmanitosti ludského myslenia. Matematické praktiky su ¢lenené
na tri éinnostné jednotky: matematické reprezentacie; matematické modelovanie a
matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia.

Matematické reprezentacie sU zamerané na rozvijanie schopnosti vyberat, pouzivat a
interpretovat vhodné reprezentacie, resp. modely matematickych objektov alebo situacii.
Reprezentacie pojmov, vztahov a postupov maju rézny stupen abstrakcie (enaktivne, ikonické a
symbolické). Na urovni uvadzania do matematickej gramotnosti je vhodné pouzivat enaktivne a
ikonické reprezentacie zaloZzené na pouzivani konkrétnych predmetov, obrazkov, schém,
tabuliek a inych znazorneni, na urovni rozvinutej gramotnosti maju formu symbolickych
reprezentacii v podobe vyrazov, rovnic, vzorcov a podobne.

Matematické modelovanie zahffia navrh stratégie rieSenia problému po¢nuc pochopenim a
analyzou problému, matematizaciou problému s vyuzitim matematickych reprezentacii,
vyrieSenim matematického problému a reflexiou rieSenia v kontexte povodnej Uulohy.
Matematické modelovanie zaroven vyzaduje pouzivanie matematickych nastrojov, vratane
elektronickych, ¢i digitalnych nastrojov.
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Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia vplyvaju na rozvijanie matematického a
kritického uvazovania a su zavislé nielen od Urovne matematickej gramotnosti Ziaka. Schopnost
Ziakov pouzivat matematicky jazyk, komunikovat o hladani stratégii a rieSeni problémov a
schopnost argumentacne podporit, resp. zamietnut matematické myslienky su délezitymi
predpokladmi na aktivne zapojenie sa do spolo¢enského zivota.

Osvojenie si matematického obsahu a matematickych praktik je prostriedkom na rozvoj
matematickej gramotnosti, ktoru je schopny Ziak primerane pouzit pri rieSeni kazdodennych
problémov a situacii.

Metakognicia
Metakognitivne poznanie:

1. ciel: dokazZe v suvislosti s matematickymi Cinnostami pomenovat ¢o v matematike chape, ¢o
ho zaujima a naopak, ¢o mu robi v matematickych suvislostiach problém, na predispozi¢nej
urovni pozna zakladné stratégie u€enia sa v matematike,

2. ciel: dokaze sa riadit stratégiami pri pouzivani jednoduchych grafov, tabuliek, pri rieSeni
rovnic, nerovnic...

VsSeobecny ciel: rozvijat u ziakov spOsobilost planovat, organizovat, monitorovat a hodnotit svoj
sebarozvoj a vyuzivat tieto spOsobilosti pre efektivnejSie rieSenie problémov.

Metakognitivna regulacia:

1. ciel: dokaze dodrziavat matematicku postupnost pri rieSeni matematickych uloh, dokaze
pouzivat matematické nastroje na organizovanie matematickych informacii,

2. ciel: rozoznat matematicku podstatu problémov, kriticky uvazovat a zdévodnovat, vyjadrit
podstatu problému, rieSit problém pomocou matematickych nastrojov

Charakter

° Charakter je subor osobnostnych moralnych ¢&ft, ktoré riadia spravanie cloveka,
ovplyviuju jeho motivaciu a vyvolavaju moralne city.

° 1. komponent: Moralne vedomie: identifikuje a pomenuje emoécie — teSit sa z dobre
vyrieSenej ulohy, zulohy svojich spoluziakov, byt hrdd na svoj vykon, na vykon svojich
spoluziakov, sucitit z nevydarenej ulohy svojich spoluziakov, - radost, hrdost, sucit, smutok,
hnev, hanba.
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° 2. komponent: Tazba po poznani: kladie objasnujuce otazky k nepochopenym uloham,
bez zahanbenia, ak nie€o nevie, prizna si to, je vytrvalost pri rieSeni problémov, nevzdavat sa,
reSpektovat iny nazor- postup k vyrieSeniu prikladov.

° 3. komponent: Stato¢énost: na vyzvanie ucitela vyslovit svoj nazor pred druhymi, zastat
seba aj druhych, hovorit pravdu a priznat sa, ak urobil nie¢o zlé.

° 4. komponent: Odolnost: dokondit zacatu ulohu, nevzdavat sa pri prvom neuspechu,
vytrvalost, vediet poziadat o pomoc.

° 5. komponent: Ucta k druhym: podakovat za ochotu poslat doméace Glohy z matematiky,
snaha vysvetlit postup pri rieSeni ulohy

° 6. komponent: Spravodlivost: spravodlivo aestne hodnotit svojich spoluziakov,
s druhymi hrat férovo, stanovené pravidla dodrziavat a pri zavineni sa ospravedlnit.

Ciele vzdelavacej oblasti

e Disponovat primeranym matematickym aparatom - rozumiet matematickym pojmom,
vztahom a postupom na Urovni zodpovedajicej edukaénym potrebdam a schopnostiam
Ziakov.

e PouZivat matematické reprezentacie - pouzivat vhodné modely a reprezentacie
matematickych pojmov, vztahov a postupov v réznych situaciach a interpretovat ich.

e Navrhnut stratégie rieSenia problémov - transformovat jednoduché problémy realnych
situacii do matematickej podoby (matematizovat ich), navrhnut, vyhodnotit a aplikovat
rézne metody rieSenia problémov, prezentovat a posudit vysledky v kontexte pévodného
problému a ovladat postupy na kontrolu rieSeni.

e Kriticky uvaZovat a argumentovat — tvorit jednoduché predpoklady, navrhovat, kriticky
vyhodnocovat a optimalizovat stratégie rieSenia matematickych problémov, vyvodzovat
logické dbésledky a zdévodriovat rieSenie problému, vratane identifikacie chyby, opravy
chyby a jej vnimania ako nevyhnutnej sucCasti u¢enia sa.

e PouZivat matematicky jazyk a komunikovat — poCuvat s porozumenim, veche a presne
komunikovat pomocou prirodzeného aj matematického (vratane symbolického) jazyka,
diskutovat o problémoch a timovo spolupracovat pri rieSeni matematickych uloh.

e PouzZivat matematické nastroje — zmysluplne vyberat a pouzit vhodné matematické nastroje
(realne, elektronické a digitalne pombcky/néstroje) na reprezentaciu a rieSenie problémov a
posudit ich efektivnost.

Ciele vykonovych standardov

1. PouZivat prirodzené ¢isla, operacie s prirodzenymi ¢islami a ich vlastnosti na rieSenie
jednoduchych aplikacnych a kontextovych uloh.
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Orientovat sa v jednoduchej tabulke a grafe a pouzivat ich pri rieSeni aplikacnych uloh
zameranych na vyhladavanie, zber, zaznamenavanie, triedenie, usporiadanie a
interpretaciu udajov.

Objavovat, opisat a aplikovat jednoduché pravidla, zavislosti a vztahy.

Tvorit jednoduché reprezentacie matematickych pojmov a vztahov, pouzivat ich pri rieSeni
problémov, veku primerane pouzivat jednoduchy matematicky jazyk.

Pouzivat priame logické usudky a rieSit problémy v situaciach akontexte svojho
individualneho Zivota.

RozliSovat jednoduché rovinné a priestorové geometrické utvary, opisovat ich vyznamné
prvky a vlastnosti, triedit, skladat a rozkladat ich.

Orientovat sa v rovine a v priestore, rieSit jednoduché polohové a metrické geometrické
ulohy.

Hlavnym cielom 1. cyklu matematického vzdelavania je, aby Ziaci nadobudli matematicku

gramotnost na elementarnej uUrovni, teda mali osvojeny zakladny matematicky obsah,

aktivované prvotné matematické kompetencie, vytvorené zaklady matematickych praktik,

matematickej identity a pozitivneho obrazu o vyzname matematiky

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost | @

Digitalna gramotnost

Finan¢na gramotnost

Obcianska gramotnost (obgianska &, medidlna B , interkultirna @)
Environmentalna gramotnost o

Socialna a emocionalna gramotnost {j
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Vzdelavaci Standard pre 1. rocnik

1. Komponent: Cisla a operacie s ¢islami

1.ciel: Pouzivat prirodzené Cisla, operacie s prirodzenymi ¢islami a ich

vlastnosti nariesenie jednoduchych aplikacnych a kontextovych uloh.

VYKONOVY
STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

- pouzivat prirodzené Cislado 20 v
rébznych kontextoch a aplikovat
poznatky z numeracie do 20 pri
rieSeni uloh,

- sCitovat a odcitovat prirodzené
Cisla v obore do 20 s pouzitim
pamatovych, pisomnych a
elektronickych algoritmov,
pouzitim vlastnosti operacii a
vztahov medzi nimi.

1. Prirodzené cisla v obore do 20

Pojmy

Aktivne: pravda/nepravda, plati/neplati, vSetci,
kazdy, niekto, nikto, aspon, najviac, najmenej,
prave, patri/nepatri; Cislo, Cislica, jednotky,
desiatky, parne/neparne &islo; porovnavanie, vacsi,
najmensSieho po najvacsie a naopak), pred, za,
hned pred, hned za, prvy, posledny, predposledny,
Ciselnaos. @ ]

Pasivne: rozklad; ¢iselny rad. @ [_|

Vztahy

Porovnavanie a usporiadanie prirodzenych ¢isel,
rad Cisla a Cislice a ich vztah, pozi¢ny a rozvinuty
zapis prirodzeného Cisla aich vztah. @ ]
Postupy

Praca s mnozinami a ich prvkami (tvorba,
usporiadanie, triedenie, porovnavanie), ¢islo ako
mnozstvo, Cislo ako poradie, Cislo ako predchodca
alebo nasledovnik, rozklady

¢isla; metddy porovnavania Cisel a zapis vysledku
porovnania, usporiadanie Cisel v obore do 20
(vzostupné, zostupné), modelovanie parneho

a neparneho poctu prvkov; orientacia v ¢iselnom
rade (vzostupnom, zostupnom), praca s ¢iselnou
osou; rieSenie jednoduchych nerovnic na pripravnej

drovni. @ ]

Matematickeé praktiky:

Matematickeé reprezentacie — znalost a pouzivanie réznych reprezentacii Cisel v obore

do 20
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a modelovanie r6znych rozkladov Cisel; pouzivanie Ciselnej osi ako univerzalneho
modelu usporiadania

prirodzenych Cisel; pouzivanie pomo6cok, matematickych reprezentacii a nastrojov na
modelovanie

arieSenie jednoduchych problémov. @ [ ]

Matematické modelovanie - vyuzivanie poznatkov a postupov pri praci s mnozinamiv
matematizacii

Uloh; pouzivanie poznatkov a modelov z numeracie do 20 (porovnavanie, usporiadanie,
rozklady, pri rieSeni jednoduchych slovnych uloh a redlnych problémov, ktoré ziak
dokaze opisat. @ [_|

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia — porozumenie jednoduchym
vyrokom (tvrdeniam)

aich pouzivanie, rozhodovanie o ich pravdivosti, rozliSovanie a formulovanie
jednoduchych

kvantifikovanych vyrokov a ich pouzivanie v diskusiach pri rieSeni problémov; spravne
¢itanie a pisanie

Cisla do 20; interpretovanie Cisla do 20 v r6znych kontextoch (pocet, poradie, adresa

a iné); rozliSovanie Cisel a Cislic (cifier) v komunikacii a argumentacii; vysvetlenie
vyznamu pozicnej

hodnoty Cislice v Cisle; pouzivanie znakov porovnavania. @ (] L (i

2. Scitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore
do 20

Pojmy

Aktivne: sCitanie, od¢itanie, plus, minus, o kolko
menej/viac.

Vztahy

Vztah séitania a od¢itania ako inverznych operacii;
vlastnosti s¢itania (komutativnost,

asociativnost, neutralnost nuly) a vlastnosti
odcitania; porovnavanie rozdielom.

Postupy

Kardinalny (pocet prvkov mnoziny) a ordinalny
(poradie prvku v usporiadanej mnozine)

pristup k s¢itaniu, pristupy k od¢itaniu odoberanim
a pocitanim; zakladné spoje sc¢itania a odCitania na
Urovni automatizacie; pamatové, pisomné a
elektronické

algoritmy scitania a odc¢itania v obore do 20;

objavovanie vlastnosti sCitania a odc¢itania
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pomocou modelov a ich pouzivanie pri
numerickych vypoctoch; overovanie

vysledkov (skuSka spravnosti) pomocou inverznej
operacie.

2. Komponent: Zavislosti, vztahy a praca s udajmi

2.ciel: Orientovat sa v jednoduchej tabulke a grafe a pouzivat ich pri
rieSeni aplikacnych uloh zameranych na vyhladavanie, zber,
zaznamenavanie, triedenie, usporiadanie a interpretaciu udajov.

VYKONOVY OBSAHOVY STANDARD

STANDARD

Ziak vie/dokaze: 5. Zaklady prace s udajmi

- pouzivat jednoduché tabulkya | Pojmy

grafy na zber, triedenie, Aktivne: tabulka, riadok, stipec. @ (] X
usporiadanie, zaznamenavanie a | pasjvne: udaj, graf, stipcovy graf. @ (] X
spravnu interpretaciu udajov v Vztahy

realnom Zivote a v aplikacnych Pocetnosti idajov a ich porovnavanie; stvislosti
ulohach. medzi Gdajmi a ich interpretécia; stradnice v

sUradnicovom systéme. @ | o

Postupy

Orientacia a interpretacia udajov z jednoduchych
tabuliek, grafov a diagramov; zber, triedenie,
usporiadanie a zaznamenavanie Udajov (graficky,
numericky) réznymi

spb6sobmi (tabulka, graf, diagram, piktogram,
pocetnosti vyjadrené s¢itacimi ¢iarkami a
numericky); doplnenie chybajucich udajov do
tabuliek a grafov; urGovanie

suradnic objektov a umiestfiovanie objektov podla
danych suradnic do tabuliek a Stvorcovych sieti.
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Matematickeé praktiky:

Matematickeé reprezentacie — pouzivanie roznych reprezentacii Udajov (tabulka, graf,

piktogram)
aorientaciavnich. @ | &

Matematické modelovanie — simulovanie jednoduchych pokusov, zaznamenavanie a

vyhodnocovanie

vysledkov; pouzivanie jednoduchej tabulky alebo grafu ako néstroja narieSenie

aplikacnych

uloh s kvantitativnymi aj kvalitativnymi udajmi v réznych oblastiach zivota. @ [ | 4

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - interpretovanie udajov v

konkrétnych kontextoch

a situaciach; zaznamenavanie udajov pomocou tabuliek a diagramov; diskutovanie o

rieSeni

jednoduchych aplika¢nych uloh s Udajmi; vyuzivanie suradnic Stvorcovej siete pri

komunikacii pocas
jednoduchych hier. @ ] o

3.ciel: Objavovat, opisat a aplikovat jednoduché pravidla, zavislosti a

vztahy.

VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD
Ziak vie/dokaze: 1. Zaklady prace so vzormia
- identifikovat, opisat a aplikovat postupnostami

jednoduché pravidla opakujiceho sa Pojmy

vzoru (tvoreného

znakmi, symbolmi, obrazkami, ¢islami,
slovami) a jednoduchej ¢iselnej
postupnosti a nachadzat

ich reprezentéacie v réznych oblastiach
Zivota,

- opisat jednoduché pozorované zavislosti
zrealneho Zivota, vysvetlit ich, modelovat
a pouzivat v kazdodennom zivote,

- pochopit jednoduché kombinatorické a
pravdepodobnostné situacie aich
reprezentacie, navrhovat a aplikovat
stratégie ich rieSenia na urovni
manipulacie s predmetmi a vyuzivania
jednoduchych pokusov a reprezentacii.

Pasivne: vzor/rad (znakov, symbolov,
obrazkov, Cisel), rytmus; pravidlo; ¢iselna
postupnost. @ [_|

Vztahy Pravidlo opakujliceho sa vzoru a
pravidlo Ciselnej postupnosti. @ [
Postupy

Identifikacia prvkov/Clenov a pravidla
opakujuceho sa vzoru (tvoreného znakmi,
symbolmi, obrazkami, ¢islami, napr. typu
"ab", "abb", "aabb", "abc", "abbb"); uréenie
a doplnenie chybajucich ¢lenov vo vzore a
v Ciselnej postupnosti; identifikacia vzorov
pritomnych vrealnom Zivote (v prirode, v

kulture, v Sporte aumeni). @ [ &
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Matematickeé praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a aplikovanie auditivnych, vizualnych,

kinestetickych reprezentacii. @ [_|

jednoduchych linearnych opakujicich sa vzorov a ¢iselnych postupnosti.

Matematické modelovanie — objavenie jednoduchého pravidla vo vytvorenom vzore

alebo postupnosti

a jeho aplikovanie; vyhladanie chyby vo vzore/postupnosti a navrhnutie jej opravy.
L)

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - identifikovanie prvkov a opisanie

pravidiel aplikovanych vo vzoroch/postupnostiach; identifikovanie chyby vo

vzore/postupnosti, diskutovanie

a zdbévodnenie spOsobu jej opravy. @ | i

4. Pozorovanie jednoduchych
pravdepodobnostnych situacii

Pojmy Pasivne: isté, mozné, nemozné,
urcite ano/nie. @ [

Vztahy Porovnanie vysledkov v
jednoduchych pravdepodobnostnych
situaciach. @ ]

Postupy

RozliSovanie istej, moZznej a nemoznej
konkrétnej udalosti vytvorenej pomocou

konkrétnych predmetov. @ (|

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba jednoduchych reprezentacii istej, moznej a
nemoznej situacie. @ [_|

Matematické modelovanie - vykonavanie jednoduchych pravdepodobnostnych
experimentov. @ |

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - rozhodovanie a diskutovanie o
istej, moznej

a nemoznej udalosti v jednoduchych a konkrétnych pravdepodobnostnych situaciach a
jednoduchych

hrach. @ (] i
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4.ciel: Tvorit jednoduché reprezentacie matematickych pojmov a

vztahov, pouzivat ich pri rieSeni problémov, veku primerane pouzivat

jednoduchy matematicky jazyk.

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

Ziak vie/dokaze:

-rieSit jednoduché aplika¢né ulohy v
réznych kontextoch pomocou
aritmetickych vyrazov, jednoduchych
rovnic a nerovnic (bez pouzitia neznamej)
a s vyuzitim vlastnosti a vztahov
aritmetickych operacii.

2.Zaklady prace s jednoduchymi

zavislostami a vztahmi

Pojmy

Aktivne: euro, cent, minca, bankovka;
hodina, @ (]

Pasivne: rucickoveé a digitalne hodiny.
o =

Vztahy

Penazné vztahy — vztahy medzi pefiaznymi

jednotkami a ich hodnota; ¢asové

vztahy — vztahy medzi Casovymi

jednotkami, vztah medzi ¢asom

zapisanym digitalne

a z rugic¢kovych hodin; @ (] B
Postupy

Priama umernost — objavovanie a

identifikacia pravidla v priamej iUmernosti,

doplnenie

chybajucich hodn6t do tabulky priamej

Umernosti; peniaze —rozmienanie
bankoviek a minci, premeny penaznych

jednotiek (eura a centy), porovnavanie

a usporiadanie penaznych jednotiek

pomocou penaznych modelov; Cas -

oznacovanie

a pomenovanie jednotiek ¢asu, urCovanie

(Citanie, zapisovanie) a zndzornenie

¢asu na rucickovych a digitalnych

hodinach, zapisanie ¢asu z ruci¢kovych do

digitalnych

hodin a naopak, orientacia v casovych

intervaloch (od — do); premeny susednych

jednotiek ¢asu pomocou modelov

ru¢ickovych hodin; iné jednoduché vztahy

objavovanie inych, @ () B 'L
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Matematickeé praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a pouzivanie tabulky ako reprezentéacie priamej
umernosti;

pouzivanie reprezentacie pre zakladné a odvodené penazné jednotky, znalost a
pouzivanie narodnej

meny (platidlo); pouzivanie reprezentacie pre zakladné a odvodené ¢asové jednotky.
N4

Matematické modelovanie — modelovanie a rieSenie jednoduchych pripravnych uloh s

priamou

Umernostou; rieSenie uloh suvisiacich s orientaciou v ¢ase; aplikovanie Uvodnych

poznatkov z finan¢nej

gramotnosti o hodnote penazi pri rieSeni jednoduchych uloh. @ [ | ~~

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - diskutovanie o vztahoch a

zavislostiach medzi

¢islami; pouzivanie jednotiek ¢asu a vztahov medzi nimi v kazdodennej komunikacii;

diskutovanie

o hodnote penazi a o vztahoch medzi pefiaznymi jednotkami. @ | ~ i

3. Zaklady rieSenia jednoduchych
kombinatorickych situacii

Pojmy Pasivne: moznost, poet moznosti,
systém. @ |

Vztahy Organizacny princip (systém)
usporiadania dvoch, troch a Styroch
prvkov. @ |

Postupy

Objavenie a dodrzanie systému
usporiadania dvoj-, troj- a Stvorprvkovych
mnozin

(predmetov, znakov, symboloy, &islic);
vytvorenie réznych dvoj- z mnoziny Cislic
(Cislice sa mbdzu opakovat); hladanie
vSetkych spbsobov

a uréenie poCtu moznostiv jednoduchej

kombinatorickej situacii. @ ]

Matematickeé praktiky:
Matematickeé reprezentacie — znalost, pouzivanie a tvorba réznych reprezentacii na
znazornenie

systému usporiadania (konkrétne predmety, grafy, tabulky). @ | o
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Matematické modelovanie - rieSenie problémov o usporiadani dvoch, troch, Styroch
predmetov,

znakov, symbolov a Cislic (aj s opakovanim prvkov) manipulaénou ¢innostou; vyuzivanie
skusenosti

s usporiadanim prvkov pri rieSeni jednoduchych slovnych uloh s kombinatorickou
situaciou. @ ]

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - opisanie, vysvetlenie a
zaznamenanie jednoduchej

kombinatorickej situacie a jej rieSenie; komunikovanie a zdbvodriovanie vyuzitia
usporiadania

prvkov v realnom zivote. @ | 4 i

5.ciel: Pouzivat priame logické usudky a rieSit problémy v situaciach a
kontexte
svojho individualneho zivota.

VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD

- pouzivat elementarne poznatky z logiky | 4. Pozorovanie jednoduchych

a mnozin v konkrétnych situaciach na pravdepodobnostnych situacii
rieSenie jednoduchych matematickych Pojmy Pasivne: isté, mozné, nemozné,
Uloh na pripravnej Grovni. urdite dno/nie. @ [_|

Vztahy Porovnanie vysledkov v
jednoduchych pravdepodobnostnych
situaciach. @ |

Postupy

RozliSovanie istej, moznej a nemoznej
konkrétnej udalosti vytvorenej pomocou

konkrétnych predmetov. @ |

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie - tvorba jednoduchych reprezentacii istej, moznej a
nemoznej situacie. @ |

Matematické modelovanie - vykonavanie jednoduchych pravdepodobnostnych
experimentov. @ ]

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - rozhodovanie a diskutovanie o
istej, moznej a nemoznej udalosti v jednoduchych a konkrétnych

pravdepodobnostnych situaciach a jednoduchych hrach. @ (] {f
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3. Komponent: Geometria

6.ciel: Rozlisovat jednoduché rovinné a priestorové geometrické
utvary, opisovat ich vyznamné prvky a vlastnosti, triedit, skladat a
rozkladat ich.

VYKONOVY STANDARD OBSAHOVY STANDARD

Ziak vie/dokaze: 3. Zaklady skiumania geometrickych

- rozliSovat, pomenovat, opisat, utvarov v priestore

vymodelovat, skladat a rozkladat Pojmy

jednoduché rovinné atvary, Aktivne: kocka, gula, valec, @ [_|
nachadzat ich reprezentacie v realite a Pasivne: ihlan, kuZel; stavba z

vykonavat jednoduché geometrické telies/kociek, plan stavby z kociek. @ [_|
konsStrukcie pomocou Vztahy

pravitka, alebo inych (vratane digitalnych) | sgvislosti medzi rovinnymi a priestorovymi

nastrojov, atvarmi; vztah medzi pldnom stavby a
- rozliSovat, pomenovat, vymodelovat a po&tom

opisat jednoduché priestorové utvary, kociek v stavbe. @ [

nachadzat ich reprezentacie Postupy

v realite, skladat a rozkladat priestorové Rozlisovanie a triedenie priestorovych
utvary. utvarov (podla vyznamnych prvkov a
vlastnosti);

stavanie stavieb z telies alebo z kociek
podla vzoru (realna stavba alebo stavba
na obrazku), podla planu alebo podla
slovného opisu, tvorba jednoduchého
planu

stavby z kociek; tvorba modelov

priestorovych Utvarov z danej siete. @ [_|

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a pouzivanie réznych technik na modelovanie
priestorovych

geometrickych utvarov; znalost, tvorba a pouzivanie jednoduchej reprezentacie stavieb
z kociek

ainych telies. @ [_|

Matematické modelovanie — aplikovanie geometrickych postupov pri rieSeni
jednoduchych praktickych situacii a problémov; pouzivanie vlastnosti priestorovych
Utvarov pri ich triedeni podla vybranych kritérii (poCet stien, vrcholov, hran, stien
rovhakého tvaru a pod.); pouzivanie skladania

a rozkladania priestorovych ttvarov pri rieSeni jednoduchych geometrickych uloh;
rieSenie problémovych uloh so stavbami z kociek/telies; korigovanie a kontrolovanie
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postupu a spravnost rieSeni; identifikovanie chyby v stavbe alebo plane a jej oprava.
L)

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia — pouzivanie jednoduchych

geometrickych pojmov

na pomenovanie a opis geometrickych Utvarov v priestore a ich vyznamnych prvkov a

vlastnosti; zdévodriovanie identifikacie a triedenia priestorovych Utvarov; opisovanie

stavby z kociek; interpretovanie symbolickych zaznamov stavieb z kociek/telies. @ [_|

14

2. Zaklady skumania geometrickych
utvarov v rovine

Pojmy

Aktivne: rovna/kriva ¢iara, trojuholnik,
Stvorec, obdiznik. @ [

Pasivne: lomena ¢iara, uzavreta Giara,
otvorena Ciara, krajné body usecky,
Stvoruholnik. @ [

Vztahy @ ||

Postupy

rozliSovanie a triedenie rovinnych utvarov
(podla vyznamnych prvkov a vlastnosti);
skladanie a rozkladanie jednoduchych
rovinnych Utvarov (Stvorcoy, obd(Znikov,

trojuholnikov). @ [_|

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a tvorba modelov zdkladnych a odvodenych
rovinnych geometrickych

utvarov (v réznych polohach, velkostiach a podla dalSich kritérii) pomocou rozli¢nych
nastrojov (aj rysovacich potrieb) za dodrziavania zasad rysovania (vratane bezpecnosti
prace s rysovacimi

poméckami). @ [

Matematické modelovanie — pouZitie vlastnosti rovinnych utvarov pri ich triedeni
podla vybranych

kritérii (po&et stran, vrcholov, strany rovnakej/roznej dizky a pod.); aplikovanie
geometrickych

postupov pri rieSeni jednoduchych praktickych situacii a problémov; overovanie
spravnosti

jednoduchej geometrickej konstrukcie. @ ]

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia—- @ | {j
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7.ciel: Orientovat sa v rovine a v priestore, riesit jednoduché polohové

a metricke
geometrické ulohy.

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD

Ziak vie/dokaze:

- orientovat sa v rovine, v priestore a
pouzivat prirodzeny aj symbolicky jazyk
na uréenie polohy

a hladanie cesty,

- rozoznavat jednoduché realne
orientadné situacie arieSitich pomocou
algoritmickych postupov,

- rozliSovat sUmerné Utvary, nachadzatich
v realite a tvorit jednoduché osovo
sumerné rovinné utvary.

1. Orientacia v rovine a priestore

Pojmy

Aktivne: smer, hore, dole, vpravo, vlavo,
nad, pod, do, na, pred, za, vedla, medzi,
vpredu, vzadu, Sipka (symbol ukazujuci
smer). @ ]

Pasivne: suradnice bodu/Stvorca v
Stvorcovej sieti. @ ]

Vztahy

UrCovanie polohy objektov vzhladom k
sebe, kinému objektu a dvoch objektov
navzajom. @ [_|

Postupy

Urcovanie polohy objektov v rovine a
priestore; orientacia v priestore, opis
(slovny/Sipkami)

a zaznamenavanie pohybu v rovine (v
Stvorcove;j sieti a jednoduchej mape), resp.
vykonavanie pohybu podla zaznamu alebo
slovného opisu; hladanie a opisovanie
cesty

v labyrinte, v Stvorcovej sieti alebo na
mape; ur¢ovanie suradnic Stvorcov alebo
mrezovych

bodov v §tvorcovej sieti, vyznacovanie
Stvorcov alebo (mrezovych) bodov v
Stvorcovej

sieti. @ [

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a pouzivanie jednoduchych reprezentacii na

orientaciu v rovine

a priestore (ur¢ovanie polohy, opis a realizacia pohybu). @ [

Matematické modelovanie - pouzivanie algoritmickych postupov pri rieSeni uloh a

problémov na urc¢ovanie polohy a orientaciu v rovine a priestore; rieSenie uloh o hladani

cesty a uvazovanie o jej dizke. @ [
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Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia — znalost a pouzivanie
jednoduchych symbolov

na orientaciu v Stvorcovej sieti alebo inej podlozke; aplikovanie algoritmického
uvazovania pri komunikacii

o polohe alebo pohybe v rovine a priestore; interpretovanie jednoduchych zaznamov
pohybu/cesty. @ [ 4o i

4. Jednoduché postupy merania a
uréovania miery

Pojmy
Aktivne: dizka, krat$i/dlhsi,
najkratSi/najdlhsi, niz§i/vySssi,

oL

Pasivne: vzdialenost, Sirka, vySka. @ [_]

Vztahy

Porovnavanie a usporiadanie jednotiek
dizky (bez premiefiania). @ [_|

Postupy

Porovnavanie a usporiadanie jednotiek
dizky (krat$ie vmm a cm, dlh§ie vdm, m
a km) na zaklade porozumenia (bez
premienania); urcovanie d[iky meranim,
odhadovanie

dizky, vzdialenosti, $irky, vysky a
overovanie odhadu meranim; zostrojenie
Usecky s danou diZkou s presnostou na

centimetre. @ [

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — znalost a pouzivanie konkrétnych pomécok ako
reprezentacie miery

usecky (vlastné jednotky: ceruzka, dlan, laket, palec, stopa, krok a pod., univerzalne
jednotky: mm,

cm,dm, m, km). @ [_]

Matematické modelovanie — pouZivanie vhodnych ndastrojov na meranie dizky tsecéky;
urcenie/

odmeranie dizky Use&ky (lomenej Siary) a vyjadrenie (zapisanie) vysledku merania
pomocou

vlastnych a univerzalnych jednotiek; vyuzivanie odhadu a merania v rieSeni
geometrickych uloh
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avrealnom zivote. @ | o

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - pouzivanie jednotiek dizky v
komunikacii, diskutovanie o dizkach, vzdialenostiach, $irkach a vysSkach; odhadovanie
dizky pomocou vhodnych

vlastnych a univerzalnych jednotiek. @ [ ] {f

5. Zaklady skiimania a tvorby simernych
utvarov

Pojmy

Pasivne: sumerny, nesumerny. @ [_|
Vztahy
Vlastnosti osovo simerného Utvaru na
intuitivnej Urovni (vztah vzor — obraz).

CN RN

Postupy
RozliSovanie a modelovanie osovo
sumernych a nesumernych utvarov;
skimanie
osovo sumernych Utvarov a ich vlastnosti,
modelovanie osi simernosti; dokreslenie
osovo sumernych Utvarov v Stvorcovej sieti
(podla vodorovnej a zvislej osi
sumernosti). @ [

Matematické praktiky:

Matematické reprezentacie — tvorba modelov osovo sumernych tGtvarov pomocou
skladania

a strihania papiera, v Stvorcovej sieti, alebo pomocou inych nastrojov. @ [ ]
Matematické modelovanie - skladanie jednoduchych osovo simernych Utvarov alebo
mozaiky

a manipulacné overovanie sumernosti. @ [_|

Matematicky jazyk, komunikacia a argumentacia - zdévodnovanie sumernosti
Utvarov; zdévodriovanie a diskutovanie o postupe tvorby jednoduchych simernych

Utvarov. @ (] i
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PRILOHA é. 1d
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Clovek a priroda

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdeldvacia oblast Clovek a priroda sa zameriava na rozvoj prirodovednej gramotnosti.
Prirodovedna gramotnost je charakterizovana ako spésobilost pouzivat prirodovedné poznatky,
identifikovat a formulovat otazky a hladat odpovede v podobe dékazmi podloZzenych zaverov pre
pochopenie sveta a tvorbu rozhodnuti o svete, v ktorom Zijeme, prirode a zmenach, ktoré v
nasom prostredi samovolne aj v dosledku ludskej aktivity nastali a nastavaju. Zahfna
porozumenie principom objektivizovaného a systematického skiimania, ako aj ulohe prirodnych
vied v naSej spolocnosti.

V prvom cykle ma vzdelavacia oblast podobu prirodovedne zameraného integrovaného
predmetu.

Rozvoj prirodovednej gramotnosti pozostava z troch zlozZiek: tvorby a rozvoja prirodovednych
predstav (obsahovy ramec), tvorby a rozvoja postoja k okolitému prostrediu (postojovy ramec)

a spbsobilosti vedeckej prace, postupov a stratégii objektivizovaného poznavania (procesualny
ramec).

Procesualny ramec predstavuje osvojenie si nastrojov vytvarania a usporiadania informacii
o svete okolo nés. Reprezentuje ovladanie a vyuzivanie typickych prirodovednych spésobov
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myslenia a pracovnych postupov, ktoré maju svoje vzory v mechanizmoch objektivizovaného
poznéavania.

Cielom je, aby si zZiaci osvojili prvky poznavania dominujlce v prirodnych vedach a zaroven
reflektovali vlastné poznavacie cCinnosti. Okrem Specifickych ¢&innosti jednotlivych
prirodovednych disciplin (biologické, fyzikalne, chemické a geologické vyskumné postupy)
existuju spolocné postupy v poznavacej c¢innosti jednotlivych prirodovednych disciplin.
Vyucovaci proces ma viest k budovaniu spdsobilosti, ktoré nazyvame spésobilosti vedeckej
prace a je su¢astou vykonového Standardu.

Postojovy ramec sa prejavuje zaujmom Ziakov o prirodu a javy, ktoré v nej prebiehaju, aktivnym
a angazovanym pristupom k prirodnym zdrojom, ochrane Zivotného prostredia, klimy a zdravia
Cloveka, tendenciou/snahou konat zodpovedne, napr. vo vztahu k prirodnym zdrojom,
Zivotnému prostrediu, ale aj zaujmom o vyskumné aktivity i prirodné vedy. Zasahuje postojovu
sféru osobnosti Ziaka v socialnej oblasti, v oblasti sebarozvoja a osobnostného rastu.

Ziak je vedeny k uvedomovaniu si toho, ?e svojou &innostou moze ovplyviiovat jednotlivé zlozky
prirodného, resp. zivotného prostredia. Snazi sa orientovat v mnozstve informacii, ktoré si dnes
bezprostredne dostupné a vyuzZivat ich v argumentacii. Skusenosti z vlastnej poznavacej
¢innosti, reflektujuce postupy vedeckého poznavania, sprostredkuju ziakovi postupy kritického
uvazovania.

UmoZnia mu chapat zmeny a postupne zdokonalovat porozumenie prirodovednym pojmom a
tedriam. Uvedené postupy su predpokladom pre vnimanie Uplne nového, dnes eSte neznameho

sveta. Tyka sa to aj poznatkov a informacii, ktoré su s ohladom na aktualnu uroven psychickych
moznosti ziaka zakladnej Skoly alebo rozsah zdkladného vzdelania prefiho zatial nedostupné.

Obsahovy ramec predstavuje subor prirodovednych poznatkov (faktov, pojmov a
zovSeobecneni) aich vztahoy, ktoré maju integrujuci charakter (v zmysle integracie biologickych,
fyzikalnych, chemickych a geologickych konceptov). Klu¢ové nosné myslienky su predstavené
prostrednictvom 10 obsahovych komponentov: Interakcie, Sily, Energia, Zem, Vesmir,
Organizmus, Ekosystém, Dedi¢nost a premenlivost, Evollcia a Latky.

Metakognicia

Na konci 1. cyklu zZiak vramci metakognitivneho poznania dokaze identifikovat jednoduché
stratégie ucenia ahladania suvislosti medzi teoretickymi informaciami a badatelskymi
vysledkami, ktoré prijima pocas vyu€ovacieho procesu. Na zaklade identifikovanych stratégii
dokaze cez metakognitivnu regulaciu triedit a organizovat na zakladnej drovni a urcit, v ktorych
oblastiach sa méze zlepsit.
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Charakter

Tuzba po poznani je zakladnym charakterovym komponentom, na ktory sa sustredi oblast

¢lovek a priroda. Klast badajlce a objasniujlice otazky, pochopit procesy cez pokus a omyl,

uvedomit si, Ze v niektorych pripadoch neexistuje len jedno spravne rieSenie €i pohlad na zadany
problém, to su hlavné ciele 1. cyklu. PririeSeni kooperativnych uloh Ziaci trénuju uctu k druhym
a ucia sa poznat a zaujat zakladné roly pri skupinovej praci.

Ciele vzdelavacej oblasti

Disponovat znalostami o vybranych spolo¢enskych, geografickych a historickych procesoch
a javoch v rbznych kontextoch a situaciach.

Vyuzivat r6zne metddy ziskavania, spracovavania, interpretacie informacii a prezentacie
vysledkov vlastného badania.

RozliSovat procesy kontinuity a zmeny, porozumiet suvislostiam, priCinam a désledkom
historickych a spolo¢enskych javov a procesov.

Posudit vztahy v ramci prirodnych zloZiek krajiny a vzajomné vztahy medzi Zivotnym
prostredim a c¢innostou ¢loveka od lokdlnej po globalnu Uroven; rozumiet potrebe
udrzatelného vyuzivania prirodnych zdrojov.

Rozpoznat r6zne vrstvy svojej identity, reSpektovat a ocefiovat rozmanitost ludi a skupin
v globalizovanom svete.

Zvladat svoje emécie, prejavit empatiu, rozumiet rozli€nym nazorom a postojom, formulovat
vlastny nazor, aktivne spolupracovat a konstruktivnhe komunikovat.

Mat rozvinuté charakterové vlastnosti, presadzovat moralne a etické principy, vymedzit
vlastni hodnotovt orientaciu pre svoje rozhodnutia a naplifianie osobnych cielov.
Uplathovat prava a povinnosti, pravidla a normy spolo¢enského Zivota v demokratickej
spolocnosti, niest zodpovednost za vlastné rozhodnutia.

Orientovat sa v zdrojoch informacii, prejavit kriticky a rozliSujuci postoj k médiam, bezpecne
a eticky sa prezentovat v online prostredi.

Prejavovat zaujem o dianie okolo seba, vo svete a participovat na veku primeranych
prospesnych aktivitach.

Ciele vykonovych standardov

1.

Prostrednictvom jednoduchsSich foriem skimania — pozorovanim, usudzovanim, triedenim
a meranim rozvijat svoje aktualne poznanie.

Vyjadrovat a diskutovat o svojich prirodovednych predstavach.

Po vzore ucitela systematicky a objektivne ziskavat tudaje, usporaduvat ich, na ich zaklade
tvorit zaver a ten prezentovat.

Kooperativne pracovat na rieSeni Ciastkovych uloh a aplikovat pritom makké zru¢nosti.
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5. Dobverovat vysledkom svojej vlastnej vyskumnej ¢innosti.
6. Spravat sa zodpovedne voCi svojmu prostrediu a vlastnému zdraviu, osobne sa angazovat v
rémci rieSenia lokalnych problémov.

Hlavnym cielom 1. cyklu je, aby Ziaci pojmy uvedené v Standarde boli zvladnuté na udrovni
predispozi¢nej predstavy. Miera rozvoja predispoziCnej predstavy je charakterizovana
prostrednictvom faktov a vztahov, ktorymi ma Ziak disponovat.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost | @

Digitalna gramotnost &

Finan¢na gramotnost

Obcianska gramotnost (obgianska & , medialna B , interkultdrna @)
Environmentalna gramotnost o

Socialna a emocionalna gramotnost {f
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Vzdelavaci Standard pre 1. ro¢nik

1. Komponent: Interakcie

3.ciel:

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- zaznamenat ziskané udaje
do poskytnutej tabulky alebo
vopred pripraveného diagramu

1. Skiimanie suvislosti tienov a zdanlivého pohybu
Slnka po oblohe ®

o .

Pojem
Svetlo
Vztahy a fakty

Zdanlivy pohyb Slnka pocCas dna a roka spdsobuje
zmenu smerovania a dizky tieflov objektov
upevnenych v zemi.

4.ciel:

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- porovnat vysledky svojho
skimania s vysledkami
vrstovnikov

1. Porovnavanie dizky tiefia v zavislosti od pozicie
svetelného zdroja a objektu, ktory tien vytvara
)

Pojem
Svetlo

Vztahy a fakty
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Dizka smerovania tiefia zavisi od vzajomnej pozicie
svetelného zdroja, objektu a plochy, na ktorej sa tien
zobrazuje.

5.ciel:

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- prejavit zaujem o skimanie
okolitého prostredia

1.Skiimanie priepustnosti svetla r6znymi
objektmi/materialmi

2. Skimanie tvorby tiena

Pojem
Svetlo
Vztahy a fakty

Podla toho, kolko svetla objekt prepusta, mézu
vznikat rozne tmavé a rozne farebné tiene.

4. Komponent: Zem

2.ciel:

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- zdovodnit tvrdenie
predchadzajucou skusenostou

1. Skiimanie réznych foriem vody vdomacom /
Skolskom prostredi
ONME

Pojem

voda (hydrosféra)
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Vztahy a fakty

Voda sa v prirode nachadza v rébznych formach atov
kvapalnom, tuhom a plynnom skupenstve.

6.ciel:

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- vnimat prejavy a dosledky
nezodpovedného spravania sa
v prirode s ohladom na
ochranu vlastného zdravia,
zdravia inych, prirodnych
zdrojov a zivotného prostredia

1. Porovnavanie vody z roznych lokalnych zdrojov
] a

Pojem
voda (hydrosféra)
Vztahy a fakty

Voda je podmienkou Zivota organizmov. Pitie vody z
neoverenych zdrojov moéze byt pre zdravie a Zivot
¢loveka nebezpecné.

- uvedomovat si vplyv
okolitého prostredia na zdravie
Cloveka

1. Porovnavanie a Specifika pitnej a nepitnej vody
] a

Pojem
voda (hydrosféra)
Vztahy a fakty

Voda je podmienkou Zivota organizmov. Pitie vody z
neoverenych zdrojov méze byt pre zdravie a Zivot
¢loveka nebezpecné.

6. Komponent: Organizmus

1.ciel:

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD
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- pri pozorovani ziskat
potrebné udaje

1. Pozorovanie réznych druhov rastlin v okoli

2. Identifikacia, z ktorej ¢asti rastliny pochadza
urcity druh ovocia / zeleniny

(N

Pojem
zakladné organy rastlin
Vztahy a fakty

Zakladnymi organmi rastlin su koren, stonka, list, kvet
a plod, ktory obsahuje semena.

5.ciel:

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- prejavit zaujem o skimanie
okolitého prostredia

- na zaklade formulovanej
otazky pozorovat tak, aby
ziskal potrebné informacie

1. Pozorovanie roznych zloziek prirody a
identifikacia zivotnych prejavov r6znych druhov
zivocichov a rastlin

o8 X
Pojem

Zivotné prejavy organizmov

Vztahy a fakty

Zivé od nezivych zloziek prirody vieme odlisit
pomocou identifikacie zivotnych prejavov
organizmov. Medzi prejavy zZivota patri pohyb,
rozmnozovanie, prijem potravy, rast, vyvin, dychanie a
reakcie na podnety z prostredia.

- prejavit zaujem o skimanie
seba a okolitého prostredia

1. Skimanie vyznamu zmyslovych organov pre
zivot ¢loveka

J
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Pojem
zmyslové organy
Vztahy a fakty

Clovek ziskava informacie z prostredia
prostrednictvom zmyslov - zrakom, sluchom,
hmatom, ¢uchom a chutou.
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PRILOHA é. 1e
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Clovek a spoloénost

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdeldvacia oblast Clovek a spoloénost pripravuje Ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako
samostatné, slobodné a zodpovedné osobnosti, uplatiiovali svoje prava a naplnali svoje
povinnosti. Umoznuje porozumiet geografickym, historickym, kultirnym a nabozenskym
Specifikam v rdznych Castiach Slovenska, ¢o vedie k reSpektu a ohladuplnosti voci inym ludom,
kultiram a duchovnym hodnotam, ako aj voCi sebe. U ziakov rozvija pozitivny vztah k
demokratickej spolo¢nosti, krajine a k potrebe udrzatelnosti Zivota na Zemi. Posilfiuje ich aktivny
postoj k rieSeniu aktualnych vyziev a problémov. Okrem vedomosti rozvija u ziakov aj
spoOsobilosti ziskavat, vyhladavat, analyzovat a interpretovat informacie v r6znej podobe.

Vzdeldvacia oblast pozostava zo Styroch komponentov — geograficky, dejepisny, ob¢éiansky a
eticko-osobnostny komponent. Pomocou komponentov su vymedzené obsahové Standardy
jednotlivych zloziek.

V prvom cykle mé vzdeldvacia oblast podobu integrovaného predmetu Clovek a spolognost a
samostatnych predmetov eticka vychova a nabozenska vychova vyu€ovanych v alternacii.

Geograficky komponent objasniuje Specifika réznych miest, rozmiestnenie (udi a ich Cinnosti,
vzajomné vztahy medzi javmi a procesmi, ktoré sa na Zemi odohravaju a vyvijaju. R6zne aspekty
priestoru skiimaju pomocou réznych pramenov, ¢o im umoznuje sa v iom orientovat, a zaroven
v iom konat sp6sobom, ktory je zodpovedny voci Zivotnému prostrediu a potrebam druhych. V

79



procese poznévania priestoru sa Ziaci ugia klast a odpovedat na otéazky (Co to je?, Kde to je?,
Preco je to tam?, a pod.), ktoré su klucové pre formovanie ich priestorového myslenia.

Dejepisny komponent rozvija a kultivuje objektivhe poznanie minulosti a jej prepojenosti s
pritomnostou. Ziaci si rozvijaju historickti gramotnost v spolodenskom kontexte. Na zaklade
poznania minulosti Ziaci reflektuju vlastnu prislusnost k regiéonu. Komponent u Ziakov rozvija aj
hodnoty a kompetencie demokratickej kultury a vztah ku kultirnemu a historickému dedi¢stvu.

Obgiansky komponent priblizuje fungovanie spolonosti. Ziaci spoznédvaju medziludské
vztahy, buduju si postoj k ludskej rozmanitosti a vnimaju prinos jej pozitivhych prvkov. Rovnako
vnimaju ulohu hodn6t a socialnych noriem, vyznam a chod réznych institucii. Vyznamnou
slc¢astou tohto komponentu je vychova k aktivnemu obdgianstvu,
reSpektovaniu principov slobody a demokracie, ako aj k ochrane ludskych prav.

Eticko-osobnostny komponent prispieva k osobnostnému, socidlnemu a moralnemu rozvoju
Ziakov, s dérazom na uvedomovanie si, prijatie a rozvijanie vlastnej identity vo vztahu k druhym
ludom a vSetkému Zivému na naSej planéte. Neoddelitelnou sucéastou tychto procesov je
kultivovanie charakteru, moralnych (etickych) a duchovnych kvalit ziakov, ich religiozneho
vedomia. Obsahové Standardy komponentu su uréené pre vSetkych Ziakov, realizuju sa na
vyucovani celej vzdelavacej oblasti — naprie€ vSetkymi témami.

Metakognicia

Metakognitivne poznanie je sustredené na schopnost hovorit o svojich zaujmoch
a preferovanych ¢innostiach. Ziak na konci 1. cyklu sa dokéze riadit jednoduchymi stratégiami
uCenia sa atriedenia informacii. Tréningom metakognitivnej regulacie ziak na konci 1. cyklus
dokaze regulovat svoje spravanie a myslenie tak, aby sa orientoval na vyrieSenie ulohy, urcit,
v ktorych oblastiach sa moze zlepSit a diskutovat o r6znych oblastiach na intelektovo primerane;j
drovni.

Charakter

Vzdelavacia oblast clovek aspoloCnost je najkomplexnejSou oblast voblasti rozvijania
charakteru ziaka. V obsahovych a vykonovych Standardoch zahfha vSetky komponenty, pricom
sa vMoralnom vedomi sustreduje na pracu s emodciami, vramci komponentu Tazba po
poznani je cielom odliSné nazory druhych, ataktiez praca schybou ako nastrojom, ktory
pomaha pri upeviiovani vedomosti. Odolnost je zamerana na vytrvalost a sebareflexii v oblasti
vlastnych charakterovych vlastnosti, na ktorych je potrebné pracovat. Stato€nost a Liderstvo
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prepajaju schopnost prezentovat svoje nazory a poznatky pred kolektivom a nebat sa postavit sa

za druhého, &i pracovat na tom, aby bol vzorom pre inych. Ucta k druhym a Spravodlivost su

ustrednymi charakterovymi komponentmi vo vzdelavacom Eticko-osobnostnom komponente,

kde je primarny fokus kladeny na pracu s dobrymi vlastnostami, starostlivostou o blizkych

a okolie, toleranciu a férovost. Ziak na konci 1. cyklu dokaze rozli§ovat zlé od dobrého v Zivotnych

situaciach, ktoré zaziva.

Ciele vzdelavacej oblasti

Disponovat znalostami o vybranych spoloCenskych, geografickych a historickych
procesoch a javoch v réznych kontextoch a situaciach.

Vyuzivat rézne metédy ziskavania, spracovavania, interpretacie informacii a prezentacie
vysledkov vlastného badania.

RozliSovat procesy kontinuity a zmeny, porozumiet suvislostiam, pricinam a désledkom
historickych a spolo¢enskych javov a procesov.

Posudit vztahy v ramci prirodnych zloziek krajiny a vzajomné vztahy medzi Zivotnym
prostredim a c¢innostou Cloveka od lokalnej po globalnu udroven; rozumiet potrebe
udrzatelného vyuzivania prirodnych zdrojov.

Rozpoznat r6zne vrstvy svojej identity, reSpektovat a ocenovat rozmanitost (udi a skupin v
globalizovanom svete.

Zvladat svoje emacie, prejavit empatiu, rozumiet rozlicnym nazorom a postojom, formulovat
vlastny nézor, aktivne spolupracovat a konstruktivhe komunikovat.

Mat rozvinuté charakterové vlastnosti, presadzovat moralne a etické principy, vymedzit
vlastnu hodnotovu orientaciu pre svoje rozhodnutia a napliianie osobnych cielov.
Uplathovat prava a povinnosti, pravidla a normy spoloc¢enského Zivota v demokratickej
spoloc¢nosti, niest zodpovednost za vlastné rozhodnutia.

Orientovat sa v zdrojoch informacii, prejavit kriticky a rozliSujuci postoj k médiam, bezpecne
a eticky sa prezentovat v online prostredi.

Prejavovat zaujem o dianie okolo seba, vo svete a participovat na veku primeranych
prospesnych aktivitach.

Ciele vykonovych standardov

8.
9.

Identifikovat javy, procesy, udalosti a osoby vyznamné pre zZivot, komunitu a obec.
S pomocou ucitela vyuzZivat zakladné metddy ziskavania a interpretacie informacii, osvojit si
zaklady spoluprace v skupine.

10. /dentifikovat zmeny v ¢ase a priestore vo svojom okoli.

11. RozliSovat a skumat vztahy medzi prirodnym prostredim a ¢innostou ¢loveka na lokalnej

urovni, rozumiet starostlivosti o Zivotné prostredie na prikladoch z miestnej krajiny.
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12. Uvedomit sijedine¢nost a vzacnost seba samého a druhych.

13. Komunikovat s ludmi vo svojom okoli ohladuplnym a primeranym spésobom.

14. Identifikovat moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

15. Chapatzmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom zivote i v spoluziti s inymi.

16. Vysvetlit, odkial sa beru informacie, aké su ich zdroje a rozumiet désledkom réznych typov
Sprav.

17. Zapajat sa do prospesnej aktivity na Urovni triedy a Skoly

Hlavnym cielom 1. cyklu je podporovat u Ziakov schopnost skimat svoju obec, jej blizke okolie
avztahy medzi ludmi. Ziaci pozoruju, porovnavaju a zaznamenavaju vybrané aspekty fungovania
komunity, v ktorej Ziju. Vedia sa orientovat vo svojom okoli a poznaju jeho Specifika. Poznaju
zakladné Casové intervaly. SU si vedomi, Ze sucasnost je vysledkom konania v minulosti.
Vnimaju jedine¢nost a vzacnost seba samého a druhych. ReSpektuju zakladné pravidla
spolunazivania a komunikacie. Zaujimaju sa o svoje okolie a su ochotni zapajat sa do aktivit na
jeho zlepSovanie.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost | @

Digitalna gramotnost &

Finan¢na gramotnost

Obc¢ianska gramotnost (obgianska & , medialna B , interkultdrna @)
Environmentalna gramotnost o

Socialna a emocionalna gramotnost {f
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Vzdelavaci Standard pre 1. rocnik

1. Komponent: Geograficky komponent

2.ciel: S pomocou ucitela vyuzivat zakladné metoédy ziskavania, analyzy a

interpretacie informacii.

Oblast: Orientacia v okoli Skoly, v obci a jej blizkom okoli

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- ziskat informacie
pozorovanim vo
svojom okoli

1. Uréovanie orientacnych bodov v okoli Skoly,
vytvaranie predstav o priestorovych vztahoch v Skole

® @2

Pojem
orientacia

- orientovat sav
priestore podla
orientac¢nych bodov

2. Urcéovanie relativnej polohy vybraného objektu vocéi
inému objektu (rovno, vpravo, vlavo, hore dole, blizko,

daleko, pred, zaai.) -

Pojem
orientacia

2. Komponent: Dejepisny komponent

3.ciel: Identifikovat zmeny v ¢ase a priestore vo svojom okoli.

Oblast: Orientacia v case

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- rozvrhnut si ¢as na
ucenie a zabavu

1. Uréovanie vzajomnych vztahov (pred/po) medzi

susednymi a nesusednymi diami ® (1 &

Pojem
kalendar - dni v tyzdni

- ilustrovat plynutie
¢asu na vybranych
prikladoch

2. Zoradenie postupnosti udalosti (skor, neskér, davno,

nedavno, dnes, v€éera, predvéerom, zajtra, pozajtra...)
LJ 1

Pojem

Casova postupnost
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5.ciel: Uvedomit si jedine¢nost a vzacnost seba samého a druhych

Oblast: Pozorovanie zmien v case

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- opisat vlastnu
jedine¢nost

- pomenovat roly,
ktoré zastava c rodine,
triede, kamaratskych
skupinach

1. Uréovanie zakladnych vztahov medzi ¢lenmi rodiny z
pozicie ¢lena, triedy z pozicie ziaka aj z pozicie iného

¢lena @ 1

Pojem
vzajomné (rodinné) vztahy

3. Komponent: Obcéiansky komponent

8.ciel: Chapat zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom zivote i v

spoluziti s inymi.

Oblast: Poznavanie pravidiel vo svojom zivote

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- reSpektovat
pravidla platné v
triede a Skole

1. Spoznavanie zmyslu pravidiel pre zivot ludi (na

priklade pravidiel hry) O @ i

Pojem
pravidla

4. Komponent: Eticko-osobnostny komponent

6.ciel: Komunikovat s ludmi vo svojom okoli ohladuplnym a primeranym

spésobom.

Oblast: Vyjadrovanie zdvorilosti ako znaku tcty

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- pouzivat
elementarne pravidla
slusnej komunikacie
s druhymi
(rodina/trieda) na
vyjadrenie Ucty a
dobrého vztahu

1. Pouzivanie pravidiel slusnej a reSpektujtcej
komunikacie s druhymi na vyjadrenie ucty a dobrého

vztahu (pozdrav, oslovenie, ismev, odzdravenie) i

Pojmy
slusnost, ucta, pozdrav, prosba, ospravedlnenie
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Oblast: Spoznavanie a vyjadrovanie emocii

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- vyjadrit svoje
myslienky a pocity na
primeranej urovni

1. RozliSovanie emocii a ich prejavov it
Pojem

emoécie (nadSenie, radost, dévera, sucit, strach hney,
prekvapenie ai.)

Oblast: Sebariadenie

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- vyjadrit svoje
myslienky a pocity na
primeranej urovni

1. Rozpoznavanie vyznamu sebaovladania a
sebariadenia - nie kazdu tuzbu je dobré hned uspokojit

Pojmy
tuzby, potreby

Oblast: Rozvijanie vztahov v rod

ine a komunite

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- rozvijat vztahy v
rodine

<O i

1. Zamyslanie sa nad hodnotou domova

2. Identifikovanie a pomenovanie ¢lenov rodiny, ich

rézne ulohy w i

Pojmy

domoy, rodina, pribuzni a blizki

7.ciel: Identifikovat moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

Oblast: Sebapoznavanie

VYKONOVY STANDARD
(Ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- opisat svoje
charakterové
vlastnosti, zaluby

1. Uréovanie dobrych charakterovych vlastnosti

a moznosti it
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- ocenit dobré
vlastnosti a
schopnosti druhych

Pojem
vlastnosti

Oblast: Vnimanie jedinec¢nosti v kazdom c¢loveku

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- opisat jedinec¢nost
druhych

- ocenit dobré
vlastnosti a
schopnosti druhych

1. Identifikovanie zaujimavych &t druhého cloveka {j

Pojem
kamaratstvo

Oblast: Konanie dobra - aj ked sa nikto nepozera

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- rozpoznat priciny a
doésledky [udského
spravania

1. Rozpoznavanie désledkov pravdovravnosti a
klamstva na zZivot

i B

Pojmy
pravdovravnost, dobré ¢iny, dobré vlastnosti

- vytvorit predstavu o
hrdinskom alebo
moralnom vzore

2. Spoznavanie vybranych biblickych a archetypalnych
@@ ii

pribehov

Pojmy
pravdovravnost, dobré Ciny, dobré vlastnosti

- identifikovat dobré
vlastnosti a
schopnosti

3. Identifikovanie dobrych vlastnosti postav z
uvedenych pribehov (dovera, dobrota, odvaha a pod.)

@ fi

Pojmy
pravdovravnost, dobré Ciny, dobré vlastnosti
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PRILOHA é. 1f
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Umenie a kultura
Predmet: Hudobna vychova

Charakteristika oblasti

Hudba je druhom umenia so S$pecifickymi vyjadrovacimi prostriedkami, ktoré tvoria
nenahraditelnu sucast neverbalnej kultury. Vznika ako vysledok Specifickej ludskej aktivity v
priestore a Case, zoskupenim ténov a zvukov, prezentuje (udsku skusenost a usiluje o esteticku
komunikaciu. Vplyva na celu osobnost ¢loveka, jeho fyzicku i psychickua podstatu v kognitivnej,
afektivnej a psychomotorickej oblasti. Je dblezita pre osobnostny a socialny rozvoj v kontexte
kulturnej a umeleckej komunikacie, vo vztahu k vnimaniu a produkovaniu hudby ako
nehmotnému kulturnemu dediCstvu.

Zakladnou ulohou hudobného vzdelavania je rozvoj hudobnosti Ziakov. Na Slovensku
nadvazujeme na eurdépske trendy a dediCstvo nasSej pedagogickej tradicie, ktoré holistickym
pristupom formuju ziakove hudobné spbdsobilosti vyuzivajuc kreativne a integrativne pristupy k
hudbe. Na zaklade porozumenia procesov prijimania (poc¢uvania), produkovania (spev, hra na
nastroji) stvarnovania a integrovania (tanec, slovo, tvoriva dramatika) hudby sa rozvijaju
umelecko-expresivne spdsobilosti Ziakov.

V hudobnej vychove je dolezité rozvijat potrebu sebarealizacie ziaka, motivovat a usmernovat
jeho snahy o individualnu a kolektivhu prezentaciu hudby, podporovat jeho zvedavost pri
objavovani hudby, vzajomnu kooperaciu a toleranciu v hudobnej interpretacii a komunikacii a
zaroven formovat jeho individudlny vkus. To vSetko pri reSpektovani miery ziakovho hudobného
nadania ako predpokladu pre aktivne muzicirovanie.

Obsahy hudobnej vychovy sa znac¢nou mierou podielaju na rozvoji doménovych aj prierezovych
gramotnosti zakladného vzdelavania. Orientaciou v metrorytmickej Strukture hudby,
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objavovanim logiky vystavby hudobného diela, ¢itanim grafickej partitdry rozvijaju matematicku
gramotnost, zapis a analyza hudby rozvija analyticko-syntetické myslenie. Praca s hlasom (spev)
rozvija spravne fyzické a fyziologické navyky, skvalitiiuje Citatelsku a jazykovu gramotnost.
Prostrednictvom komunikacie hudbou

zdielania informacii o hudbe s ohladom na jej estetické funkcie Ziak rozvija komunikacné a
prezentacné spobsobilosti. Elementarna improvizacia, komponovanie, ich zaznam, tvorivé
obohacovanie, ukladanie a spracovanie v digitalnom priestore, technické a technologické
spracovanie rozvija jemnu motoriku a vo virtualnom priestore aj digitdlnu a technicku
gramotnost.

Vychodiskom hudobného vzdelavania je aktivny a tvorivy kontakt s hudbou v jej troch zakladnych
podobach: po¢uvanie, tvorba a stvariovanie, ktoré su obsiahnuté v 5 komponentoch: spev, hra
na hudobnom nastroji, po¢tuvanie hudby, hudobno-pohybové vyjadrenie hudby a hudobno-
dramatické vyjadrenie hudby.

Komponent: Spev predstavuje prirodzeny, najjednoduchs$i a najdostupnejsi spésob aktivnej
hudobnej produkcie a sebarealizacie ziaka v Skole. Je podmieneny zvladnutim elementarnej
hlasovej techniky a dodrziavanim zasad hlasovej hygieny. Obsahom spevackych aktivit je tvoriva
praca s hlasom, imitovanie zvukov okolitého sveta, hra s hlasom, interpretovanie hlasovych
modelov a popevkov, reprodukovanie zapamatanych melddii, resp. vytvaranie réznorodych
melddii, odpovedi na spievané otazky, spev v primeranej hlasovej polohe imitacne aj podla nét
(grafickej partitury, obrazkov, gesta), jednohlasne aj dvojhlasne. Poznanie hudobnej abecedy nie
je cielom, ale len prostriedkom pre postupné samostatné objavovanie, pochopenie a
zmocnovanie sa hudby.

Komponent: Hra na hudobnom nastroji predstavuje spoznavanie a produkciu hudby na
ré6znych hudobnych néstrojoch (Orffove hudobné nastroje, vlastnoru¢ne zhotovené a iné
elementarne hudobné nastroje, hudobné hracky, (udové hudobné nastroje, elektronické a
virtualne hudobné nastroje). Cielom je poznat techniku hrania na ne, experimentovat s ich
zvukovou farbou, vyuzivat ich na interpretaciu sprievodov k spevu, interpretaciu samostatnych
in§trumentalnych miniatur.

Komponent: Poc¢uvanie hudby predstavuje Specificky proces aktivheho prijimania hudby
posluchacom - ziakom. Zamerom je aktivne (uvedomene) pocuvat hudbu ré6zneho charakteru,
druhov a zanrov, réznych Stylovych obdobi, poznat jej funkcie, identifikovat jej vyjadrovacie
prostriedky. Vnimat vplyv hudby na telesné a duSevné prezivanie a vyuzivat ju ako jeden z
prostriedkov emocionalnej regulacie. Pocluvat sprostredkovanu hudobnud produkciu i ziva
hudobnu produkciu profesionalneho alebo poloprofesionalneho umeleckého vykonu. Pochopit
vztah medzi hudbou a ostatnymi druhmi umenia a kultirou vébec. Hodnotit hudobné artefakty
z hladiska ich funkcii v zZivote ¢loveka. Vnimat hudbu ako Specifickl vypoved rozmanitych
kulturnych spolocCenstiev.
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Komponent: Hudobno-pohybové vyjadrenie hudby je prejavom poznavania a overovania
hudobnych zakonitosti, aj prostriedkom komunikacie. Je to spdsob posilfiovania a prehlbovania
hudobného vnimania a zazitku, ale aj pochopenia Struktury skladby prostriedkami neverbalne;j
komunikacie a pohybovej improvizacie, v ktorej je rozhodujuca prirodzenost a volnhost pohybu,
koordinovanost a sulad so znejucou hudbou. Prechadza od spontannych pohybovych reakcii na
hudbu, kultivovania a usmerfiovania pohybového prejavu, volného vyjadrenia hudby, imitacie a
osvojovania réznych spbsobov pohybového stvarnenia hudby, az k tvorivému pohybovému
sebavyjadreniu a tancu.

Komponent: Hudobno-dramatické vyjadrenie hudby predstavuje najsyntetickejSiu formu
prienikov vyjadrovacich prostriedkov viacerych umeni, v ktorych sa integruje hudba so slovnymi,
pohybovymi a vytvarnymi prejavmi na principoch tvorivej dramatiky, hudobného divadla a
zazitkového udéenia. Vyuziva tvorivd rytmickd, melodickud, interpretaénd a pohybovu
improvizaciu a réznorodé vlastné vyjadrenie — interpretaciu hudobného diela, piesne, situacie a
pod. Ma podoby hudobnodramatickej hry, obrazu ¢i hudobno-dramatického projektu.

Metakognicia

Metakognicia v predmete hudobna vychova by mala byt rozvijana potrebou sebarealizacie ziaka,
motivovat a usmernovat jeho snahu o individualnu a kolektivhu prezentaciu hudby. Cielom by malo
byt vedenie Ziakov k samostatnej praci a hudobnej tvorivosti. Hudba ma byt pre ziakov su¢asne hrou
a detského experimentovania, zdrojom objavitelskych pristupov khudobnému poznavaniu
a prostriedkom Ziakovej hudobnej expresie, ktora podporuje ich hudobnu sebarealizaciu.

Charakter

Vychova charakteru v predmete hudobna vychova by sa mal ziak zamerat na rozvoj moralneho
vedomia (radost, hrdost, sucit, smutok, odpor, hnev, hanba) a ich hudobné a dramatické vyjadrenie.
Tuzbu po poznani -nevzdavat sa pri neldspechu. StatoCnost — prezentovanie svojho vlastného
hudobného prejavu.

Ciele predmetu

e Slobodne prejavovat a uplatiiovat umeleckd a hudobnt gramotnost pri napifiani osobnych
kultdrnych potrieb a zZivotnych cielov.

e Uplatnovat zakladné hudobné spdsobilosti (schopnosti, zru€nosti a navyky) v oblasti spevu,
hry na hudobnych nastrojoch, pocudvania hudby, hudobno-pohybového, hudobno-
dramatického, verbalneho a vizualneho vyjadrovania a spajania hudby r6znymi spbésobmi,
pristupmi, prejavmi a prezentaciami.
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Orientovat sa v hudobnej kulture minulosti i v jej su¢asnych podobach, vo svetovej aj
slovenskej hudobnej kultire, hudobnej kultire etnik, narodnosti, malych i velkych
socialnych skupin.

Komunikovat a hodnotit r6znorodé hudobné obsahy, vyuzivat ich aj pri vyhodnocovani
hudobnych informacii v réznych Zivotnych situaciach.

Hodnotit, ocefiovat a chranit narodné hudobné dedi¢stvo aj rézne podoby globalnej kultury
ako sucast vlastnej kulturnej identity.

Ocenovat hudobné dedi¢stvo inych kulturnych spolocenstiev.

Interpretovat a aplikovat hudobné pojmy, javy a vztahy z oblasti tedrie hudby aj historie, ktoré
vychadzaju zo znejucej pocuvanej aj produkovanej hudby.

Zodpovedne a bezpectne vyuzivat digitalne technoldgie a média na umelecku a esteticku
hudobnu komunikaciu.

Byt tvorivy, kooperovat, byt empaticky, schopny sebareflexie aj zodpovedného konania pri
tvorbe, prijimani, vyjadrovani a integracii hudby vo vlastnej komunite aj SirSej spolo¢nosti.

Hlavnym cielom 1. cyklu hudobného vzdelavania je objavovat zakonitosti vzniku a existencie
hudby v jej elementarnych podobach produkcie, pocuvania aj vyjadrovania a stvarnovania.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost | @

Digitalna gramotnost &

Finan¢néa gramotnost

Obcgianska gramotnost (ob&ianska &, medialna B , interkultdrna ’)

Environmentalna gramotnost o

Socialna a emocionalna gramotnost {f

90



Vzdelavaci Standard pre 1. rocnik

1. Komponent: Spev

1.ciel: Spievat roznorodé piesne v skupine, aj s inStrumentalnym

sprievodom

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- ovladat na elementarnej urovni svoj
hlas spievat primerane po melodickej,
rytmickej aj vyrazovej stranke, v
primeranej hlasovej polohe (c1—h1),
spamati.

- prirodzene uplatiiovat elementarnu
hlasovu techniku a zdsady hlasovej
hygieny v reciiv speve.

- spievat v kolektive, v mensej skupine,
a cappellai so sprievodom hudobného
nastroja, udrzat melodicku liniu,
reagovat na taktovacie gest4 ugitela. @
- na elementarnej urovni rytmizovat a
melodizovat reC v ramci ur¢eného
ténového priestoru durovej stupnice.

Spievanie hlasovych modelov, riekaniek,
dialogickych hier, detskych piesni rozneho
druhu a Zanru (autorské — umelé, slovenskeé
ludové, miestne a regionalne ludové)

v durovych téninach. @

Rozvijanie elementarnych spevackych
navykov, spevu legato a v primeranej
dynamike, zjednocovanie spolo¢ného spevu.

Rytmizovanie a melodizovanie slov, slovnych
spojeni, tvorenie rytmickych dtvarov, ich
otextovanie, smerovanie k uvedomovaniu si
melodickych postupov aich zachyteniu gestom
ruky, graficky (linkou, obrazkom, farbou,
grafickym znakom), pomocou réznorodych

predmetov. @

Pri praktickych ¢innostiach osvojovanie
hudobnej abecedy a rytmickych hodnot:
osminova, Stvrtova, ich rozne kombinacie,
prislusné rytmické slabiky, 2/4, 3/4 takt,
ténovy priestor v dur: 5.-3.; 5.-6.-5.-3.; stupna
durovej stupnice (C dur), prislusné
solmizacéné slabiky, lubovolné gesta
znazornujuce vysSku téonu a postup melddie
alebo fonogestika.

2. Komponent: Hra na hudobnom nastroji

1.ciel: Hrat rytmicko-melodické modely, sprievody, uplatnitich pri
vyjadreni charakteru piesne a hudby.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- hrat na hudobnom nastroji v
primeranom tempe, technicky spravne,
sam iv skupine, podla gesta ucitela,

Hra na elementarnych hudobnych
nastrojoch: Orffov in§trumentar, regionalne
detské ludové hudobné nastroje, zvukové
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- hrat na rytmickych aj melodickych
nastrojoch, na zhotovenych vlastnych
elementarnych hudobnych nastrojoch,
okolitych zvukovych objektoch,

- vytvarat rytmické a melodické
miniatury, hrat elementarne hudobné
sprievody @,

- experimentovat s farbou znenia
hudobného nastroja a zvukomalebne

vyjadrit mimohudobny obsah (napr.
pocity, predstavy, naladu, charakter
postavy) ],

- orientovat sa v symbolickom zapise
)

- byt sucastou spoloc¢nej hry,
spolupracovat pri hre i .

hracky, vlastnoru¢ne vyrobené hudobné
nastroje, okolité zvukové objekty, prirodny
material.

Hra podla grafickej partitary aj z notového
zapisu osminové, Stvrtové hodnoty, hra
sprievodov k piesfiam, riekankam aj tancom
Q.

Vytvaranie predohier, medzihier, dohier.

Experimentovanie s farbou znenia hudobného
nastroja, vytvaranie elementarnych
hudobnych a zvukovych miniatur,
vychadzajucich z rytmickej Struktury slova,
slovnych spojeni, rymovaciek vténovom
priestore pentatoniky.

3. Komponent: Pocuvanie hudby

1.ciel: Sluchom identifikovat zvuk a téon, hlasom, hrou na tele a hrou na
hudobnych nastrojoch realizovat zakladné vlastnosti tonu (vyska, sila,

farba, dizka)

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- identifikovat zvuk a tén, porovnavat
ich vlastnosti,

- charakterizovat zakladné vyrazové
prostriedky hudby a ich vlastnosti,
zakladnu Strukturu a hudobnu formu,

- verbalne, vytvarne, pohybom vyjadrit
charakter, emocionalny aspekt,
mimohudobny obsah a pocity z
pocuvanej skladby {f .

Intuitivne, zamerné a aktivhe pocCuvanie
réznorodej hudby.

Identifikovanie vlastnosti tonu produkovanej
aj poéuvanej hudby (vyska, diZka, sila, farba).
Nachadzanie totoznosti, podobnosti a
kontrastu vyrazovych prostriedkov (melédia,
rytmus, tempo, dynamika) a hudobnej formy
znejucej hudby.

Pri poCuvani rozliSovanie a uréenie vokalnej a
inStrumentalnej hudby.

Na zaklade farby zvuku identifikovanie
vybranych znejucich klasickych aj tudovych
hudobnych nastrojov a ludskych hlasov
(detsky, muzsky, zensky).

Objavovanie mimohudobného obsahu a
nametu skladby, verbalne a iné vyjadrenie
fantazijnych predstav a vlastnych pocitov pri
pocuvani hudby f{f
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4. Komponent: Hudobno-pohybové vyjadrenie hudby

1.ciel: Vyjadrit pocity z pocuvanej aj produkovanej hudby verbalne,
spontannym pohybom aj inymi umeleckymi prostriedkami

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- spontannym a koordinovanym
pohybom vyjadrit charakter, formu,
tempo, metrum, rytmus a dynamiku
pocuvanej alebo produkovanej hudby

Q.

- imitovat pohyb v hudobno-pohybovych
hrach av hrach so spevom,

- uplatnit zakladné tanec¢né prvky,
zapamatat si sled tanecnych pohybov v
jednoduchej choreografii, tancovat vo

dvojici, pripadne v skupine f{f .

Kultivovanie drzania tela a formovanie
taneéného postoja pri vyjadrovani a
stvarfiovani hudby.

Vyuzivanie vlastného tela ako
hudobného nastroja (hra na tele).

rytmického

Imitovanie pohybu v hudobno-pohybovych
hrach a ludovych pohybovych hrach so
spevom {i .

Uplatfhovanie prirodzeného tane¢ného pohybu,
tanecnych prvkov (chédze a behu v metrickej
pulzacii, prisunovy krok vpred, vzad ) v
jednoduchych taneénych choreografiach.

Umocnovanie hudobného vnimania a zazitku
pohybovou interpretaciou hudby.

5. Komponent: Hudobno-dramatické vyjadrenie hudby

1.ciel: - Vyjadrit dej, naladu, charakteristiku postav pribehu hlasom,
pohybom, rytmickymi, melodickymi nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- stvarnit obsah, charakter a formu
piesne Ci riekanky, fragmenty ludovych
hudobno-pohybovych hier
prostriedkami hudobnej dramatiky

L@,

- tvorit zvukomalbu k roznym pribehom
a situaciam,

- tvorit melddie, odpovede na spievané
Ci hrané otazky,

- vyjadrit dej, naladu, charakteristiku
mimohudobnych obsahoy, literarnej
predlohy hlasom, pohybom, hudobnymi
nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku [,
- reSpektovat originalny pristup
jednotlivca pri hudobno-dramatickom
stvariovani {f .

Dramatické stvarfovanie riekaniek, piesni,

basni, rozpravok, ludovych hudobno-
dramatickych hier .
Uplatiovanie dialogickych hier,

rytmizovanych alebo melodizovanych textov,
zvukomalby, mimiky, gest, vyuzivanie okolitych
objektov a rekvizit, pohybovej improvizacie v
dramatickych obrazkoch alebo pribehoch
.
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PRILOHA é. 1g
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Umenie a kultura
Predmet: Vytvarna vychova

Charakteristika predmetu

Vytvarna vychova sprostredkiva Ziakovi moznost rozvijat svoje citenie, myslenie a tvorivé
zruCnosti, a tiez uvadza Ziaka do oblasti vizualnej kultury, ktora je v sucasnosti podstatnym
zdrojom informacii a prostriedkom komunikacie. Kultivuje osobnost Ziaka a jeho sp6sobilosti
predovsSetkym prostrednictvom vnimania, reflektovania a sebavyjadrovania. Vytvarna vychova
vdaka svojej éinnostnej povahe umoznuje Ziakovi ziskat zazitok z procesu tvorby a pouzitia
nastrojov, technik a technolégii. Tvoriva ¢innost zahffia procesy badania a experimentovania,
pricom rovnako rozvija zmyslovd, emocionalnu a racionalnu stranku osobnosti Ziaka. Vytvarna
vychova formou sebavyjadrovania Ziaka vytvara priestor na rozvoj myslenia, metakognitivnych
zruénosti a budovania postojov. Je prilezitostou pre objavovanie a ocefovanie jedinecnosti a
rozmanitosti.

Vyucovaci predmet vytvarna vychova kladie déraz na rozvoj vizualnej gramotnosti ako jednej z
klucovych prierezovych gramotnosti. Dosiahnutie funk&nej vizualnej gramotnosti definuju ciele
vzdelavania predmetu pre jednotlivé cykly. Jej funk&nost je siborom viacerych spdsobilosti vo
vizualnej komunikacii, ktoré Ziak nadobudne vo vizualnej komunikacii, vnimani a schopnosti
tvorit. Ide o citlivost vnimania, ktoru vyuzivame v kazdodennom Zivote, vnimanie prostredia a
vztahov vo svojom bezprostrednom okoli. DalSou spdsobilostou je vyuzivat vizualny jazyk na
rézne spbdsoby vyjadrovania, spodsobilost porozumiet vizualnemu jazyku, a tiez schopnost
prijimat estetické podnety a tvorit r6zne vizualne vnimatelné artefakty. Charakter vyucovacieho
predmetu vytvdra priestor na rozvoj dalSich prierezovych gramotnosti, a to predovSetkym
Citatelskej gramotnosti (napr. vztah obrazu a slova, medialny obsah — podnety z neho, jeho
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tvorba, ale aj kritické Citanie), digitalnej gramotnosti (napr. digitalne média a technoldgie, ale
aj témy ako autorské prava, licencie) a v neposlednom rade socialnej a emocionalnej
gramotnosti (napr. sebapoznavanie, vyjadrenie emdécii a pocity, praca v kolektive, reflexia
tvorby).

Vytvarnd vychova sa zameriava na rozvoj osobnosti ziaka a jeho schopnost mysliet a
komunikovat prostrednictvom vytvarného jazyka v ramci vizualnej kultury, a to pri reSpektovani
individuality ziaka, jeho vyvinovych charakteristik, osobnosti a nadania. Osvojovanie si
vytvarného jazyka umoznuje ziakovi vyjadrit svoje myslienkové koncepty, predstavy, fantaziu,
skusenosti a pocity.

Struktiru vyudovacieho predmetu vytvarnd vychova tvoria 3 komponenty:  vytvarna
komunikacia, umenie a vizualna kultira, osobnost. Jednotlivé komponenty sa delia na
vykonové a obsahové Standardy, ktoré tvoria dynamicky celok. Vzajomne sa prekryvaju, rozvijaju
a dopinaju. Su formulované tak, aby zmysluplne gradovali v cykloch vzhltadom na funk&nost
vztahov medzi cielmi, vykonmi a obsahmi.

Komponent vytvarna komunikacia je zamerany na spoznavanie a pouzivanie jednotlivych
vytvarnych vyjadrovacich prvkov (bod, linia, farba, tvar, Skvrna, priestor, plocha, objem, textura,
svetlo, zdber) a kompozi¢nych principov (rovhovaha, pohyb, rytmus, symetria, déraz, kontrast,
jednota, variadcie/rozmanitost, proporcie, sekvencia, ¢as), prostrednictvom ktorych Ziak
vyjadruje svoje predstavy, fantaziu, myslienky, skisenosti a pocity.

Oboznamovanie sa s nimi prebieha prostrednictvom vlastnej tvorby Ziaka, ale aj skimanim a
analyzovanim tvorby inych. DoéleZitou sucastou komponentu komunikacia je osvojovanie si
tvorivych postupov a ich kombinacii, technik (napr. kresby, malby, grafiky a priestorového
vytvarania), navykov potrebnych pre pracu s nastrojmi, materidlmi, médiami a technolégiami,
vratane experimentovania s nimi. Neoddelitelnou sucastou tohto komponentu je tiez overenie
komunika¢nych ucinkov na prijimatela, ziskanie spatnej vazby na proces a vysledky tvorby aj
rozvoj interpretacnej zlozky. Jednotlivé obsahy a vykony graduju spdsobilosti Ziaka od
spoznavania vytvarného jazyka po jeho cielavedomé pouzivanie.

Komponent umenie a vizualna kultira zabezpecuje, aby sa Ziak prostrednictvom tvorivej
interpretacie dokazal orientovat vo svete umenia, ako aj prepajat ho s kazdodennym zivotom.
Komponent pracuje s celou skalou podnetov vytvarného umenia ako je malba, kresba, grafika,
socha, objekt, inStalacia, fotografia, multimédia, performancia, tiez architektura, urbanizmus,
dizajn, aplikované umenie, film, scénografia. Zahfna tiez ludové umenie, umenie subkultur,
minorit, Art Brut a pod. Pestrost podnetov z diel slovenskych umelcov a umelkyn, ako aj
zahrani¢nych - eurdépskych a mimoeurdpskych vedie k vnimaniu rozmanitosti umeleckych
prejavov. Tradicné a elektronické podnety z vizualnej kultdry (napr. reklama, svet znaciek,
piktogramov, bannerov, billboardov) spéjaju komponent s aktualnym spolo¢enskym prostredim.
Vytvara sa tym priestor na rozvoj spdsobilosti kriticky ¢itat obrazy, tiez schopnosti odhalovat
deepfake, ako aj r6zne formy manipulacie. Komponent dava priestor aj moznosti neformalneho
vzdelavania formou navstevy galérii, muzei, v pripade moznosti divadla a inych institucii, ako aj
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absolvovanim ich vzdelavacich aktivit. Aktivhe osvojovanie najrozmanitejSich kultdrnych a
umeleckych hodnét vedie ziaka k ich reSpektovaniu a ocenovaniu. Rovnako ho motivuje k
celozivotnému zaujmu o umeleckeé a kulturne dianie.

Komponent osobnost upriamuje pozornost na socidlny a osobnostny rozvoj Ziaka. Na
dosahovanie cielov a plnenie vykonovych Standardov vyuZiva obsahy aj z inych komponentov,
pretoze oblast postojov, hodndt, emdcii a pocitov nie je mozné oddelovat od samotnej tvorby,
komunikacie, ani od vnimania a interpretovania podnetov z umenia a vizualnej kultury.
Prostrednictvom tvorby — uplathovanim subjektivity, vyjadrenim emdacii a pocitov, reflexiou
tvorby, ako aj schopnostou prezentovat jej vysledky, sa rozvijaju aj makké zruénosti Ziaka a
nachadzaju odpovede na otazky svojej osobnostnej i skupinovej identity. Pri vytvarnych
projektoch sa uci definovat vlastné ciele a hladat vhodné stratégie naich dosiahnutie. Rozvija sa
jeho schopnost planovat, organizovat, realizovat a hodnotit. Prepojenim mentalnych operacii
(predstavy, fantazie, ndapady) s objavovanim ich formalneho vyjadrenia (obrazom, tvarom) a
technickou realizaciou (tvorba artefaktu) sa rozvija tvorivost a komplexnost vyjadrovania. Déraz
na vlastné rieSenia ziaka rozvija autentickost osobnosti.

Metakognicia

Metakognicia v predmete vytvarna vychova by mala byt rozvijana prostrednictvom tvorivych
zruénosti a sebavyjadrovania. Ziaci by vediet hladat vlastné rieSenia, nie presné plnenie tGloh-rozvijat
tvorbu vlastnych mysSlienok - vlastnej fantazie pri tvorbe.

Charakter

Vychova charakteru predmete vytvarna vychova by sa mala zamerat na rozvoj moralneho vedomia
(radost, hrdost, sucit, smutok, odpor, hnev, hanba) -kreativneho vyjadrenia emécii.

Tuzba po poznani -nevzdavat sa pri neuspechu. Budovat odolnost — pomenovat tazkosti, ktoré
vyZaduju usilie, vytrvalost, stalost pri tvorbe diela.

Ciele predmetu

e Samostatne a tvorivo rozvijat svoje sposobilosti v oblasti umenia a vizualnej kultury.

e \lyjadrit prostrednictvom vizualneho jazyka svoje mysSlienky, predstavy, fantaziu, pocity a
vztahy medzi nimi.

e Cielavedome pouzivat vizualne média, nastroje, techniky a technolégie na sebarealizaciu a
komunikaciu.

e Samostatne kriticky a tvorivo pracovat s vizualnymi informaciami, rozumiet ich délezitosti.

e Interpretovat podnety z umenia a vizualnej kultdry a reSpektovat kultirnu rozmanitost.

e Sebareflektovat, reflektovat, prezentovat a hodnotit tvorbu v oblasti vytvarného umenia a
vizualnej kultary.
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e Zdoévodnit vyznam realizdcie a verejnej prezentacie, sprostredkovania a uchovavania
vysledkov umeleckej tvorby.

e ReSpektovat a pouzivat zakladné principy etickych zdsad, autorskych prav a licencii.
e Vlyjadrit suvislost medzi tvorbou a spoloc¢enskym, kultirnym a historickym kontextom.

Vysvetlit vplyv umenia a kultdry na utvaranie hodnét a postojov jednotlivca a spoloCnosti

Hlavnym cielom 1. cyklu vytvarného vzdelavania je, v nadvaznosti na detsky vytvarny prejav,
aby si ziak osvojil zakladné vytvarné vyjadrovacie prostriedky a prvky vytvarného jazyka. Spolu
so ziskavanim skusenosti s nastrojmi, materialmi a technoldgiami sa Ziak uc¢i vyjadrovat vlastné
predstavy, fantazie, myslienky, skisenosti, pocity a emodcie. Prostrednictvom tvorby a umenia
spoznava okolity svet a rozvija sa jeho zmyslova citlivost, zruénosti a sebapoznanie.
Spracovavanim podnetov z umenia, tradi¢ného udového umenia a vizualnej kultury sa uci
vnimat rozmanitost prejavov myslenia, videnia a citenia ludi.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost [ @

Digitalna gramotnost &

Finan¢na gramotnost

Obc¢ianska gramotnost (obgianska & , medialna B , interkultirna @)
Environmentalna gramotnost o

Socialna a emocionalna gramotnost {f
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Vzdelavaci standard pre 1. roénik

1. Komponent: Vytvarna komunikacia

1.ciel: Rozpoznat vytvarné vyjadrovacie prostriedky, porovnat a triedit
ich na zaklade skusenosti, zazitkov a predstav, nasledne ich vyuzit pri
uplatnovani zakladnych kompozi¢nych principov.

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- rozlisit, pomenovat a pouzit vybrané vytvarné
vyjadrovacie prvky a kompozi¢né

principy @ & @ i,
- vyjadrit myslienky a rozvijat fantaziu
prostrednictvom hravého experimentovania,
skiimania néastrojov, materialov, technik,
technolégii a postupov

o B @B O T ii .

Vytvarné vyjadrovacie prostriedky —
prvky a kompoziéné principy, ich

vlastnosti a kombinacie@® [ &1 . @ .

Vytvarné asociacie na r6zne zmyslové
podnety @ {f .

Tvorenie prostrednictvom réznych
nastrojov, materialov, technoldgii a
postupov - kresba, malba, grafika,
modelovanie, priestorova tvorba,
pohybova expresia a experimentovanie s

nim@ ()8 ~ @ B @ L ii.

Vytvarné aktivity v interiéri a exteriéri, aj
vprirode® & @ & .

2. Komponent: Umenie a vizualna kultura

1.ciel: Tvorivo interpretovat umeleckeé diela a podnety zumenia a

vizualnej kultdry.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- tvorivo interpretovat diela a opisat podnety z
umenia, tradicéného ludového umenia, online
prostredia, vizualnej kultury a okolitého
sveta@ (8 2 @ B @ L if,

- opisat proces vzniku vlastného vytvarného
artefaktu @ i,

- vyjadrit pocity a zazitky z navstevy vystavy,
galérie, muzea, inych institucii a objektov
zobcearegionu@® & @ i .

Vizualne obrazné vyjadrovanie nametov a
tém z umenia a

katary@ () B~ @ B @ L i,
Vizualna symbolika z dblezitych oblasti
Zivota@ /.

Objavovanie a porovnanie zakladnych
vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov
a kompoziénych principov v

dielach@ (" @ B @.

Navsteva galérie, mizea, pamiatky,
sakralnej stavby, vystavy, ateliéru alebo
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prehliadka virtualnej galérie,

muzea® [ @& @.

Objavovanie spb6sobov prezentovania
umeleckych diel a artefaktov vizualnej
kultury a patranie po dévodoch ich
prezentacie® T B @.

3. Komponent: Osobnost

1.ciel: Prostrednictvom vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a ich
kombinaciou vyjadrit vlastné predstavy, fantaziu, myslienky,

skusenosti, pocity a emaocie.

VYKONOVY STANDARD
(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- vyjadrit pocity a emécie {f ,

- reflektovat proces vlastnej tvorby a tvorbu
inyjch@ @ i,

- kooperativne pracovat skupine

e O ii.

Tvorenie kolektivnych prac @ @ {i .
Pocity a emécie vyjadrené vumeni a

vizualnej kultire @ {j
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PRILOHA é. 1h
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Zdravie a pohyb
Predmet: Telesna a Sportova vychova

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdeldvacia oblast Zdravie a pohyb vytvara u ziaka priestor pre rozvoj pohybovej a zdravotnej
gramotnosti, so zameranim sa na osvojenie vedomosti a zru¢nosti sulvisiacich so zdravym
spbésobom zivota, pohybovou a S$portovou aktivitou. Zdravotna gramotnost znamena
dosiahnutie urovne vedomosti, osobnych zruCnosti a sebaddvery pri prijimani opatreni na
zlepSenie osobného a komunitného zdravia zmenou osobného Zivotného Stylu a Zivotnych
podmienok. ZlepSenim pristupu k informaciam o zdravi a ich schopnosti efektivne ich vyuzivat
je zdravotna gramotnost rozhodujluca pre posilnenie postavenia starostlivosti o svoje zdravie
(WHO, 1998). Pod pohybovou gramotnostou rozumieme zastreSujuci koncept, ktory zachytava
vedomosti, zru€nosti, porozumenie a hodnoty tykajice sa prevzatia zodpovednosti za
cielavedomu pohybovu aktivitu a pohyb ¢loveka v priebehu celého zivota, bez ohladu na fyzické
alebo psychologické obmedzenia (Dudley, 2015). Ziaci porozumeju vyznamu pohybovej a
Sportovej aktivity pri upevnovani telesného a duSevného zdravia a spoznaju ucinok
vykonavanych cvi¢eni na organizmus.

Vzdeldvacia oblast Zdravie a pohyb rozvija socialnu, emocnu, intelektualnu ako i etickd stranku
Ziaka. Pri realizovani obsahu vzdelavacej oblasti je dblezité reSpektovat individualne dispozicie
Ziakov v sulade so zakladnymi principmi inklizie. Vyznamnou sucastou je motivacia Ziakov k
dosiahnutiu individualnych zlepSeni svojej vSeobecnej pohybovej vykonnosti, pri akceptovani
vlastnych pohybovych kompetencii a ich limitov. Aktivity vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb
realizované prostrednictvom vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova, ako aj
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kazdodenné Skolské pohybové aktivity, kurzové formy vyuéby a vychovna cCinnost v ramci
Skolského klubu deti, sa realizuju v rdamci konceptu aktivnej Skoly. Délezitym poslanim
vzdelavacej oblasti je vytvaranie pozitivneho vztahu Ziakov k pravidelnej pohybovej a Sportovej
¢innosti ako nevyhnutného zakladu aktivheho vyuZivania volného ¢asu. Jednym z hlavnych
cielov vzdelavacej oblasti je pochopit vyznam pohybu ako esencialnej sucasti kazdodenného
Zivota a jeho vplyv na duSevné a telesné zdravie.

Pohybovu aktivitu by mali Ziaci vnimat ako primarnu moznost travenia volného c¢asu. Pre
zaClenenie pohybovej aktivity do kazdodenného Zivota je nevyhnutné rozvijat pohybové
schopnosti a osvojit si pohybové zruénosti v rédznych oblastiach pohybovych, tanecnych a
Sportovych aktivit, ktoré nasledne budu vytvarat priestor pre rozvoj celkovej pohybovej
gramotnosti. SuCasne by Ziaci mali mat predstavu o svojich vlastnych pohybovych
kompetenciach, mali by v rdmci telesnej a Sportovej vychovy dostat prilezitost spoznavat
zakonitosti fungovania (udského tela. Tie je mozné odhalovat pravidelnym monitorovanim
telesnej zdatnosti a vS§eobecnej pohybovej vykonnosti, ktoré poskytne ziakom prilezitost ziskat
informacie o vlastnych pohybovych moznostiach. Sucastou vzdelavacej oblasti je aj ziskavanie
zakladnych vedomosti a zru¢nosti pre zvladanie situacii ohrozenia bezpecénosti, zdravia a Zivota
v ramci praktickych uc¢elovych cviceni.

Ciele vzdelavacej oblasti

e vytvorit pozitivny vztah k pohybovej aktivite a Sportu,

e rozvijat pohybovu gramotnost,

e porozumiet vplyvu pohybu na telesné a dusSevné zdravie,

e vnimat pohybovu aktivitu ako moznost travenia volného ¢asu,

e chapatvyznam diagnostiky ako prostriedku pre ziskanie informacii o Urovni vlastnej telesnej
zdatnosti vo vztahu ku zdraviu,

e rozvijat pohybové schopnosti a osvojit si pohybové zru¢nosti pohybovymi a $portovymi
aktivitami,

ziskat vedomosti a zru¢nosti potrebné pre ochranu zivota a zdravia v krizovych situdciach

Ciele vykonovych standardov

Identifikovat charakteristiky zdravého Zivotného Stylu
Ovladat zakladné pohybové zrucénosti

Dodrziavat dohodnuté pravidla pohybovych a Sportovych hier

A W N R

Oznamit ohrozujucu situaciu, privolat, resp. poskytnut prvd pomoc na veku primeranej
drovni
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5. Dodrziavat pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov

Hlavnym cielom 1. cyklu je, aby Ziaci chapali vyznam pohybu pre svoje zdravie a vhimali
pohyb ako kazdodennu sucast svojho zivota.

Metakognicia

V oblasti Zdravie apohybu by mala byt rozvijana prostrednictvom jednoduchych aktivit
aucebnych programov, ktoré podporuju sebapoznavanie a sebareflexiu udeti. Vediet
rozpoznavat svoje vlastné pocity a potreby tykajlce sa zdravia a pohybu, ako aj identifikovat
spbsoby, ako sa m6zu rozhodovat pre budovanie zdravS§ieho zivotného Stylu, ktorého hodnoty si
Ziaci individualne prenesu do kvalitnejSieho zivota, s pozitivnym vplyvom na rozvoj rodiny a
spolocCnosti.

Charakter

V oblasti Zdravie a pohybu by sa mal zamerat na budovanie zodpovednosti voCi vlastnému
zdraviu a pohybu, ako aj na podporu pozitivnych vztahov a empatie voci ostatnym. Cielom
vytvarat prostredie, kde sa deti medzi sebou ucia nielen o dblezitosti zdravia a pohybu, ale aj
o tom, ako si byt vedomi svojich vlastnych myslienok, pocitov a rozhodnuti v tychto oblastiach,
pri budovani vztahov, ktoré sa buduju kolektivnymi, ale aj individualnymi Sportovymi
a pohybovymi aktivitami.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost [ @

Digitalna gramotnost

Finanéna gramotnost

Obgianska gramotnost (obgianska & , medialna B , interkultirna @)
Environmentdlna gramotnost 4

Socialna a emocionalna gramotnost {j
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Vzdelavaci Standard pre 1. ro¢nik

1. Komponent: Zdravie a zivotny Styl

1.ciel: Identifikovat charakteristiky zdravého zivotného stylu.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- pochopit dolezitost starostlivosti
0 svoje zdravie

1. Zasady zdravého zivotného Stylu, pitny rezim,
zdravé a nezdravé potraviny, pohyb a odpoc¢inok v
dennom rezime

- dodrziavat zakladné
hygienické zasady pri
vykonavani pohybovych
aktivit

2. Hygienické zasady pred, pri a po cvi¢eni, hygiena
cvicebnych tborov, vyznam dodrziavania
zakladnych hygienickych zasad

- rozliSovat spravne a chybné
drzanie tela

- predviest aspon dve cviCenia pre
podporu spravneho drzania tela

3. Zasady spravneho drzania tela, spravne drzanie
tela v stoji, v sede, v lahu, pri¢iny chybného drzania
tela, cvicenia pre spravne drzanie tela

2. Komponent: Pohybové kompetencie

2.ciel: Ovladat zakladné pohybové zrucnosti.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- zvladnut zakladnu
techniku behu, skoku
a hodu lopti¢kou

1. Lokomocné zrucnosti - bezecka abeceda, beh
rychly beh vytrvalostny, beh akceleracny, Starty
z roznych poloh, beh so zmenami smeru, hod
loptickou, skok do dialky, znozmo z miesta
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- zvladnut zakladné
gymnastické cvicenia
v roznych obmenach

2. Gymnastika- zakladné gymnastické cvicenia
(polohy, postoje, obraty, kottile, stojka na
lopatkach) cvicenia na naradi(lavicky, rebriny,
debna, preliezky, mostik, trampolinka, skoky a
preskoky na Svihadle)

- zladit pohyby tela, chddzu, skoky

a beh s rytmom navodenym
potleskom, zvukovym signalom,
hudbou

3. Jednoduché rytmické cvicenia spojené s
vytlieskavanim, vydupovanim, hrou na tele,
cvicenia a hry na rozvoj rytmickej schopnosti

- uplatnovat zakladné zruénosti
pri realizacii sezéonnych
pohybovych aktivit,

4. Sezénne pohybové aktivity podla podmienok
Skoly - cvicenia a hry zamerané na oboznamenie sa
s vodnym prostredim (splyvanie, dychanie

a orientacia vo vode, skoky do vody z r6znych
poléh, nacvik techniky plaveckych sposobov kraul,
znak, prsia) ainé sezonne pohybové aktivity
(sankovanie, hry a sutaze na kolobezkach a bicykli)
na osvojenie si zruénosti, £

- bezpecne sa
pohybovat v r6znom
priestore avteréne

a v réznych prirodnych
podmienkach

5. Chodza a jej rozne druhy a sposoby vzhladom na
povrch a terén, turistika - jej druhy a formy

- vykonat ukazku upolovych
cviceni a hry (pretahy, pretlaky
a odpory)

6. Upolové cviéenia a hry zamerané na odpory,
pretlacanie, pretahovanie

3. Komponent: Telesna zdatnost a pohybova vykonnost

2.ciel: Ovladat zakladné pohybové zruénosti.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD
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- predviest aspon dve pohybové
hry pre rozvoj pohybovych
schopnosti

1. Vyznam pravidelnosti cviCenia pri rozvijani
pohybovych zruénosti

- dosiahnut individualnu Groven
pohybovych vykonnosti a telesnej
zdatnosti

2. Pohybové prostriedky pre rozvoj pohybovych
schopnosti (cvicenia, hry Stafety, stutaze,
prekazkové drahy)

4. Komponent: Sport a pohybova aktivita

3.ciel: Dodrziavat dohodnuté pravidla pohybovych a Sportovych hier.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

- reSpektovat dohodnuté pravidla
v hre a Sportovej ¢innosti

1. Zakladné pravidla realizovanych hier

a Sportovych éinnosti(priebeh, bezpeénost, vyber
Sportového nacinia v sulade s uréenym tcelom
apod.), ii

- aplikovat dohodnuté pravidla
fair - play pri hre a Sportovych
¢innostiach a reSpektovat ich

2. Vyznam a zaklady fair - play (Sportova etika),
kooperacia a Specifika komunikacie v pohybovych
a Sportovych ¢innostiach, i, @

- identifikovat olympijsky symbol

3. Zaklady olympizmu - symbol, @

5. Komponent: Ochrana a bezpecnost zivota a zdravia obyvatelstva

4.ciel: Oznamit ohrozujucu situaciu, privolat, resp. poskytnut prvii pomoc

na veku primeranej trovni.

5. ciel: Dodrziavat pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov.

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD
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- poskytnut prvd pomoc na veku
primeranej urovni

1. Zakladné poznatky suvisiace s ochranou zivota
a zdravia v mimoriadnych situaciach.

Prva pomoc pri drobnych poraneniach(krvacanie
z prsta),

- dodrziavat pravidla cestnej
premavky pre chodcov a cyklistov

2. Zakladné pravidla cestnej premavky B
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PRILOHA é. 1i
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Clovek a spoloénost
Predmet: Nabozenstvo rimskokatolickej cirkvi

Charakteristika predmetu

Vyucovaci predmet rimskokatolicke nabozenstvo je Specifickym priestorom, v ktorom Ziaci
objavuju a poznavaju skutoc¢nost z pohladu nabozenstva. Na ndbozenstve Ziak rozvija svoju
néboZensku gramotnost a ma moznost nadobudnut a prehibit osobnt a zodpovednu krestansku
a nabozensku identitu. NaboZzenskd gramotnost chapeme ako komplexnu schopnost Ziaka
zodpovedne zaobchadzat s vlastnou religiozitou a naboZzenskym presvedcenim inych (udi. Na
zéklade nabozenskych obsahov a vedomosti ziak dokaze spravne chapat krestanské
nabozenstvo, vyjadrovat a zit svoju osobnu vieru. Nabozenstvo zaroven rozvija aj eticko-
hodnotovy rozmer Ziakov.

Nabozenstvo je zamerana na nadobudanie vedomosti, ale aj na schopnost ndbozensky vnimat
skutoCnost, chapat ndbozensku re¢ a jazyk a komunikovat nim, konat podla vlastného
nabozZenského presvedcenia a vyjadrit svoju religiozitu a vieru svedectvom Zivota. NaboZenstvo
v Skole tak mb6zeme chapat ako komplexny, procesualny a dynamicky edukacny proces, ktory sa
uskutocCnuje ako pozorovanie a vnimanie nabozenskej skuto€¢nosti, ndbozenské poznavanie, cez
nabozensku komunikaciu, tvorbu nabozenského usudku, rozhodovania sa a cez nabozensky
motivované konanie.

VyucCovaci predmet rimskokatolicke nabozenstvo rozvija néabozenskd gramotnost cez
nasledovné obsahové oblasti, ktoré su konkretizované v komponentoch: Boh a ¢lovek, Jezis
Kristus, Svaté Pismo, Cirkev a sviatosti a Krestansky zivot.

107



Ciele predmetu

C1. Pozorovat a vnimat nabozensku skutocnost.

Ziaci su citlivi na okolity svet a vedia rozpoznat, vnimat nabozenské fenomény. Schopnost vnimat
je zakladom nabozenského poznania. Nabozensky pozorovat a vnimat znamena:

e vSimat si krasu sveta a vnimat vlastnu osobu so svojimi schopnostami a hranicami,
e objavit zdkladné nabozenské znaky a symboly a pomenovat ich vyznam,
e vnimat sakralny priestor ako miesto oslavy Boha, modlitby a spolo¢enstva,

e pozorovat nabozenské spravanie a vysvetlit ho.

C2. Nadobudnut nabozenské vedomosti a poznanie.

Ziaci sa oboznamuju so zakladnym posolstvom krestanskej viery, zaoberaji sa podstatnymi
pojmami a textami, nabozenskou tradiciou, ako aj historickym p&sobenim cirkvi. Ziaci poznanim
davaju vyznam a zmysel tomu, €o ziskali vnimanim a pochopenim, a vytvaraju suvis medzi
poznanou nabozenskou skusenostou a vlastnym zZivotom. Nabozensky poznavat znamena:

e identifikovat zakladné ludské otazky ako nabozenské,

e spoznat a prehibit zakladné otazky krestanskej viery v Boha,
e osvojovat si krestanskud vieru v Trojjediného Boha,

e pomenovat hlavné prvky JeziSovho posolstva,

e naboZenské poznatky usporiadat a primerane vyjadrit.

C3. Chapat nabozensku re¢ a jazyk a komunikovat nim.

Ziaci sa udia klast otazky a argumentovat, pochopit rozne spdsoby nédbozenského jazyka a

komunikacie, vyjadrit svoju vlastnu religiozitu a svoj osobny vztah k svetu a Bohu. NabozZensky

komunikovat znamena:

e porozumiet zdkladnym krestanskym a biblickym slovam, vyrazom, pojmom a primerane ich
pouzit,

e rozumietvyznamu zakladnych nabozenskych znakov, symbolov, obrazov a prvkov a datich do
vztahu s vlastnym zivotom,

e spoznat spolo¢né znaky a rozdiely jednotlivych nabozenstiev,

e otvorene hovorit s inymi o nabozenskych témach,

e pouzit rozne formy modlitby ako sucast svojho naboZzenského zivota.

C4. Uvazovat a konat podla vlastného nabozenského presvedcéenia.

Skusenosti a poznatky ucia Ziakov ziskat svoj pohlad na zaklade uvaZovania a kritického
myslenia, ale aj ziskat schopnost robit vlastné rozhodnutia. Nabozensky usudzovat znamena:

e spoznat, pomenovat r6zne sposoby moralneho spravania sa ludi a hodnotit ich désledky,

e klast existencialne a transcendentalne otazky a chapat vyznam nabozenskych odpovedi
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na otazky o zmysle zZivota, existencii Boha, zivota po smrti a pod.,
e kriticky reflektovat nabozenské predsudky, zaujat vlastné stanovisko voci moralnym
dilemam a zdévodnit ho.

C5. Vyjadrit svoju vieru nabozensky motivovanym konanim a zivotom.

Ziaci sa udia rozhodnut sa pre zodpovedné konanie voéi sebe i vo&i druhym, a zapajat sa do
spolocenského, socialneho a cirkevného Zivota. Nabozensky konat znamena:

e prevziat zodpovednost za svoje konanie,
e pomenovat a osvojit si zakladné pravidla spravneho moralneho zZivota,
e konat podla vlastného nabozenského a moralneho usudku.

Zakladné predmetové kompetencie (sposobilosti)

Predmet rimskokatolicke nabozenstvo sa svojimi cielmi spolupodiela na utvarani a rozvijani
viacerych klu¢ovych kompetencii. Kurikulum vyu€ovania naboZenstva je orientované v prvom
rade na ziskanie a rozvoj nabozenskych kompetencii. Tie rozvijaju osobnu schopnost ziakov
zodpovedne zaobchdadzat s vlastnou religiozitou. Nabozenské kompetencie vznikaju spojenim
vS8eobecnych kompetencii (vhimat — poznavat — komunikovat — rozhodnut sa — nasledovat) s
nabozenskymi obsahmi. Takto ziskané nabozenské kompetencie rozvijaju osobu zZiaka a jeho
religiozitu integralnym spo6sobom. Nabozenské kompetencie su vyjadrované aktivnymi
slovesami, ktoré reflektuju jednotlivé rozvijané dimenzie ndbozenskej kompetencie.

Vnimat - schopnost nabozenskej percepcie:

znamenda zmyslami uchopit svet okolo nés. Ziaci si uvedomuju a otvaraju sa tomu, ¢o sa deje
okolo, ¢o ich oslovi a dotkne sa ich. Schopnost vnimat je zakladnym vychodiskom i cielom
nabozenskej vychovy. Ziskana schopnost nabozenskej percepcie sa vyjadruje slovesami ako
napr. vnimat, pozorovat, uvedomit si, uvazovat a pod.

Poznavat - schopnost nabozenskej kognicie:

poznavanim dame tomu, ¢o ziskavame zmyslami, vyznam a zmysel. Vznika tak Zivé poznanie.
Spoznavat znamenaé vediet chapat informacie ako aj obrazové a symbolické formy prejavu a
vytvorit suvis medzi nabozenskymi skutoCnostami a vlastnym zivotom. Ziskanad schopnost
nabozZenskej kognicie savyjadruje slovesami ako napr. vediet, chapat, ucit sa, osvojovat si a pod.

Komunikovat - schopnost nabozenskej komunikacie:

uschopfiuje Ziakov s re§pektom a Uctou viest dialdg. Ziaci vedia vyjadrit to, ¢o citia a myslia si,
¢o zazili a naucili sa a vedia to zdielat. Takto si uvedomuju, koriguju a rozSiruju svoje vlastné
predstavy. Formuju svoj vztah k nabozenskym obsahom, ale aj k vlastnym postojom a nazorom,
rozvijaju svoju schopnost nabozensky sa vyjadrit. Ziskana schopnost nabozenskej komunikacie
sa vyjadruje slovesami ako napr. aktivne pocuvat, dialogizovat (viest dialdg), zdielat sa, vyjadrit
a pod.
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Rozhodntt sa - schopnost nabozenského usudku:

tyka sa schopnosti posudit veci na zaklade hodnotiacej konfrontacie. Nové skusenosti a
poznatky pob&daju Ziakov prehibit, rozsirit si alebo i posunut svoj vlastny horizont. Ziaci sa uéia
ziskat svoj pohlad na zaklade uvazovania a kritického myslenia, ale aj ziskat schopnost robit
vlastné rozhodnutia. Schopnost posudit veci sa stava zakladom nabozenského rozhodovania.
Ziskana schopnost nabozenského usudku sa vyjadruje slovesami ako napr. konfrontovat sa,
prijimat, stotoznovat, kriticky mysliet, rozhodnut a pod.

Nasledovat - schopnost nabozensky motivovaného a prezivaného zivota:

na zaklade poznania a schopnosti si Ziak vytvara vlastné presvedcenie v zmysle schopnosti mat
Ucast na nabozenskych ukonoch a rozhodnut sa pre zodpovedné konanie voci sebe i voci
druhym. U&ast a konanie vyjadruje schopnost vnimat svoj Zivot ako nasledovanie Zivotného
Stylu. Ziaci st schopni a ochotni zapéjat sa do spolo¢enského, socidlneho a cirkevného Zivota.
Ziskana schopnost nabozensky motivovaného a prezivaného Zivota sa vyjadruje slovesami ako
napr. uskuto¢novat, konat, zit a pod.

Obsahové komponenty

Komponent A: Boh a ¢lovek

Obsahovy komponent Boh a Clovek reflektuje predovSetkym otazky o zmysle Zivota a o Bohu,
oboznamuje so zakladnymi prejavmi viery a ndboZenstva, poskytuje moznost pochopit zaklady
vlastnej krestanskej viery v Trojjediného Boha, ktory stvoril svet i Cloveka.

Komponent B: Jezis Kristus

Obsahovy komponent Jezi§ Kristus umoznuje ziakom poznat blahozvest o Zivote, uc¢inkovani,
smrti a zmftvychvstani JeziSa Krista a vytvorit si k nemu osobny vztah.

Komponent C: Svaté Pismo

Obsahovy komponent Svaté Pismo otvara Ziakom pristup k pochopeniu Bozieho slova v
biblickych textoch a uvedomit si jeho oslobodzujicu silu a vyznam pre vlastny zivot.

Komponent D: Cirkev a sviatosti

Obsahovy komponent Cirkev a sviatosti pozyva ku stretnutiu s krestanmi v cirkvi a spolo¢enstve,
predstavuje univerzalnost cirkvi i jej spasonosné poslanie poskytovat vo sviatostiach znaky
spasy pre kazdého veriaceho ¢loveka.

Komponent E: Krestansky zivot

Obsahovy komponent Krestansky zivot ponuka Ziakom priestor zaoberat sa konkrétnymi
formami osobného a i spolo¢ného prezivania viery, poskytuje kritéria pre etické a moralne
konanie a spravanie sa ¢loveka, motivuje k zodpovednému angazovaniu sa pre spravodlivost,
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mier a starostlivost o stvorenie a prispieva k vychove k hodnotam. Ponuka tiez moznost
spoznavat iné vierovyznania a konfrontovat zivot krestana s nimi.

Vzdelavacie Standardy

Hlavny cielom 1. cyklu je uviest Ziakov do naboZenskej gramotnosti. Ziaci vedia pomenovat
jedine¢nost ¢loveka a svoje miesto v rodine, vedia vyjadrit radost z Bozieho stvorenia a spravat
sa knemu s re§pektom a dctou. Poznaju délezité etapy zivota JeziSa Krista, ktorého vnimaju ako
Spasitela a ako priatela a porovnévaju svoje spravanie s Bozimi prikdzaniami. Ziaci vedia
formulovat svoje predstavy o Bohu, chapu modlitbu ako vyjadrenie vztahu s Bohom a vedia
formulovat jednoduché modlitby. Vnimaju Cirkev ako spolocenstvo a vedia zdévodnit vyznam
nedele a bohosluzby.

Ciele vzdelavania:

e pomenovat jedinec¢nost ¢loveka

e 0svojit si zakladné otazky krestanskej viery v trojjediného Boha

e formulovat svoje predstavy o Bohu a vyjadrit svoj vztah k nemu

e poznavat a opisat zivota JeziSa Krista — jeho narodenie, utrpenie, smrt a zmftvychvstanie
e prostrednictvom biblickych pribehov objavovat vynimoc&nost JeziSa ako Bozieho Syna

e vnimat Cirkev ako miestne spolo¢enstvo a primeranym sp6sobom vysvetlit Bohosluzbu
e pomenovat zakladné pravidla Zivota a aplikovat ich vo svojom Zivote

Vyucovacia hodina

Zakladnou organiza¢nou formou je 45 minutova vyuc€ovacia hodina.

Hodnotenie predmetu

Vo vychovno-vzdelavacom procese sa bude uskutoCnovat priebezné a celkové hodnotenie
formou slovného hodnotenia so zretelom na individualitu kazdého ziaka.

Pri hodnoteni pristupujeme ku kazdému Ziakovi individualne. Neporovnavame vysledky deti
medzi sebou, ale hodnotime kazdého Ziaka podla jeho schopnosti. Vykon Ziaka je hodnoteny
vzhladom na jeho moZnosti. Snahou kazdého ucitela je pozitivne hodnotenie, ktoré ma velky
motivacny charakter. UcCitel oznamuje Ziakovi vysledok kazdého hodnotenia a posudi klady a
nedostatky hodnotenych prejavov a vykonov.

V sulade s poziadavkami uéebnych osnov a vzdelavacich Standardov budeme slovne hodnotit
najma:

e uroven kognitivnych vedomosti a zru¢nosti,

e stupen tvorivosti, iniciativy a samostatnosti prejavu,

® o0svojenie si potrebnych vedomosti, ¢innosti a ich aplikacia,

e vztah k predmetu a zaujem on,
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V 1. ro¢niku sme si stanovili kritéria slovného hodnotenia v nadvaznosti na ich vykonovy a

schopnost spolupracovat,

schopnost tolerovat odliSnosti inych, robit kompromisy,
schopnost sebahodnotenia a hodnotenia,

uroven verbalnej a neverbalnej komunikacie,
osobnostny rozvoj ziaka,

vztah k u€eniu a praci,

motivaciu, snahu a flexibilitu.

obsahovy §tandard. Ziak je hodnoteny slovne.

Prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost [ @

Digitalna gramotnost

Finan¢na gramotnost

Obcianska gramotnost (obgianska &, medidlna B , interkultirna @)

Environmentalna gramotnost o

Socialna a emocionalna gramotnost fj
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Rozdelenie obsahovych komponentov

Obsahové komponenty
Boh a ¢lovek Jezis Sviteé Cirkev a Krestansky
Kristus Pismo sviatosti zivot
1. rocnik ) 2. 3. Zijeme ..
1. Sme deti s . Bozei 4. U&éime sa
i oznavame v Boze
Sme detmi Otca P " _ ) od JeZida
nebeského Otca Jezisa rodine

Vykonovy a obsahovy Standard pre 1. rocnik

1. Sme detmi nebeského Otca (1. roénik ZS)

VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

1. Sme deti Otca

e vnimat svoju jedine¢nost {i

e vyuzivat pravidla dobrej komunikacie pri
budovani vztahov vrodine a
spoloCenstve & i

e vyjadrit radost z rozmanitosti Bozieho
stvorenia o

e spravat sa k boziemu stvoreniu s
reSpektom a uctou 4

e byt pozorny k potrebam svojich bliznych
i

e aplikovat prejavy pomoci a solidarity v

kazdodennych situaciach & {f

OBSAHOVY STANDARD

(obsahy k nabozenskym kompetenciam)

1.1 Svet v ktorom Zijeme
Dakujem za prazdniny
Jaamojarodina f{i
Dakujem za svojich rodi¢ov
Ja askola

Svet, v ktorom zijem o

1.2 Boh - Stvoritel a Otec
Boh je Stvoritel

Boh je nebesky Otec

Oslavujem Otca
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VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

2. Spoznavame Jezisa

poznat dblezité etapy zivota JeziSa
Krista od narodenia az po jeho smrt a
zmftvychvstanie [
prostrednictvom biblickych pribehov
objavovat vynimocnost JeziSa ako
Bozieho Syna | @

vytvorit si k JeziSovi osobny vztah {f

OBSAHOVY STANDARD

(obsahy k nabozenskym kompetenciam)

Boh stvoril aj mna
Chranim Bozie stvoritelské dielo 4
1.3 Jedine¢nost Bozieho dietata

Som jedinec¢né stvorenie (moje dary a
schopnosti)

Rozpravam sa so svojim nebeskym Otcom
Kedy a ako sa modlit

Moja modlitba v rodine

1.4 Bozia starostlivost a skutky lasky
Boh mi dava pomocnika (anjel strazny)
Aj ja mbzem byt ,,anjelom* pre inych {ij
Boh nas uci rozdavat lasku (svaty Mikulas)

Radost rozdavanim rastie (dokazem sa

delit) @

2.1 Jezis - Bozi Syn a jeho prichod na svet
Zvestovanie

Modlim sa k Panne Marii (Zdravas Maria)
Navsteva u Alzbety

Narodenie JeziSa

Navsteva pastierov

Vianoce v naSej rodine

Traja mudrci
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VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

3. Zijeme v Bozej rodine

e chapat Cirkev ako spolo¢enstvo, ktoré
vyjadruje svoju vieru v JeziSa Krista a

opisat slavenie nedele a sviatkov

cirkevnéhoroka @ &

OBSAHOVY STANDARD

(obsahy k nabozenskym kompetenciam)

Moj dar JeziSovi
Utek do Egypta

JeZiSovo detstvo

2.2 Vynimocnost Jezisa ako Bozieho
Syna, JeziSove zazraky ako znamenia

Jezis kona zazraky

Jezis kraca po mori

Jezis uzdravuje

Slepy Bartimej

Jezi$ kriesi mftvych (Jairova dcéra)

Naimsky mladenec

2.3 Udalosti JeziSovej smrti a
zmftvychvstania

Jezi§ za nas trpel
Krizova cesta
Velka noc - zmftvychvstanie

Velka noc v naSej rodine

3.1 Cirkev ako Bozia rodina, slavenie
nedele ako ,,Den Pana“

Nedela - den Pana
Nedela v nasej rodine

Bozia rodina - Cirkev &
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VYKONOVY STANDARD

(ziak vie / dokaze)

4. Ucime sa od Jezisa

e byt pozorny k potrebam druhych a
aplikovat prvky vzajomnej pomoci, Ucty
a solidarity v kazdodennych situaciach

@ 1

OBSAHOVY STANDARD

(obsahy k nabozenskym kompetenciam)

Mam rodinu na celom svete (misie) @

Kostol (miesto stretnutia)

Ked navstivim kostol (hlavné ¢asti kostola,

zékladné postoje) @

4.1 Principy konania dobra podla
JeziSovho vzoru, r6zne formy pomoci
inym

Jezis nas uci konat dobro (milosrdny
Samaritan) |

Kracat v JeziSovych Slapajach

Chcem byt ako Jezis

Myslim nainych f{f

4.2 Priklady svétych, ktori inSpiruju ku
konaniu dobra

Maria — pomocnica v réznych situaciach
Moja mama {f
Svati — Bozi priatelia

4.3 Vztah s JeziSom v kazdodennom
Zivote

Den s JeziSom

Cestovanie
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PRILOHA é&.1j
K SKOLSKEMU VZDELAVACIEMU PROGRAMU

ZS sv. Kosickych muéenikov, Cordakova 50, Kosice

Vzdelavacie Standardy vzdelavacich oblasti

Clovek a svet prace

Charakteristika vzdelavacej oblasti

Zakladnymi stavebnymi prvkami oblasti Clovek a svet prace su tri komponenty:
1. Technika
2. Kariérova vychova
3. Podnikavost a iniciativhost

VSetky tri komponenty su navzajom prepojené tak, aby bol déraz kladeny na rozvoj technického,
tvorivého a kritického myslenia vo vzdeldvacej oblasti. Doraz je kladeny na rozvijanie
technickej a profesijnej gramotnosti u Ziakov.

Pojem technicka gramotnost sa vztahuje na schopnost Ziakov pouzivat, riadit, hodnotit a
chapat techniku. Aby sa ziak stal technicky gramotnym jedincom, mal by pochopit, Co je
technika a technolégie, ako funguju, ako formuju spolo¢nost a ako ich formuje spolo¢nost.
Technicky gramotny Ziak ma navySe urcité schopnosti technicky mysliet a pracovat s
technickymi zariadeniami, ktoré mu umoznuju vyuzit ich vynaliezavost pri navrhovani a stavbe
veci, pri rieSeni praktickych problémov, ktoré su technologického charakteru. Vo vSeobecnej
rovine sa profesijna gramotnost oznacuje ako schopnost identifikovat a rozvijat realny profesijny
ciel. Charakteristickou ¢rtou profesijne gramotného Ziaka je, Ze pozna svoje silné stranky, vie
prijat a vyjadrit spatnu vazbu a v procese kariérového planovania vytvarat konStruktivne
rozhodnutia.
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Profesijna gramotnost zahfna viziu, v ktorej ma kazdy Zziak urcCity stupen vedomosti o
kariérovych hodnotach, osobnom kariérovom smerovani a kariérovom planovani ako
celozivotnom procese.

Jednotlivé komponenty sa vzdjomne dopifiaji a tvoria dynamicky celok. Vzajomna
previazanost komponentov je vyjadrend principmi, ktoré st pre VO Clovek a svet prace
dominantné: tvorit/konstruovat a interpretovat/prezentovat. Tieto principy sa spajaju s
uplathovanim tvorivého a kritického myslenia.

Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a svet prace je prepojeny s rieSenim praktickych uloh, ktoré
sl procesne spojené s planovanim, aktivnym experimentovanim a uéenim sa zo ziskanych
skusenosti. Ziaci by mali byt schopni orientovat sa vo svete technolégii, porozumiet trendom
technologického rozvoja a suvislostiam vedeckého pokroku, ale aj dopadom [udskej €innosti na
svet. Doraz je kladeny na kreativne a inovativhe pouzivanie technologickych nastrojov pre
dosiahnutie ciela, prip. na vyvodzovanie zaveru na zaklade dbékazov. Sucastou spoOsobilosti v
tejto vzdelavacej oblasti je tiez kritické uvedomovanie si a podpora environmentalnej
bezpecnosti, Cize minimalizacia odpadu ¢&i spravne nakladanie s vytvorenym odpadom.
Zameriava sa na rozvoj vSeobecnych uzivatelskych zru¢énosti, moderného technologického
myslenia, formovanie postojov a hodnét potrebnych vo svete prace. Ziaci sa ugia kombinovat
myslenie s manualnymi ¢innostami a porozumiet tak suvislostiam toho, ¢o Studuju v Skole, v
spojitosti so svojim neskorSim produktivnym vekom. Pozornost je zamerana na schopnost
Ziakov pochopit, Ze svojou pracou vytvaraju hodnoty uzitoéné pre ostatnych jednotlivcov v
spolo¢nosti a svoje napady vedia premenit na realne ¢iny. SU schopni iniciativy, niest
zodpovednost, prijat riziko a dosahovat stanovené ciele. Iniciativnost a vytrvalost su schopnosti,
ktoré tiez umoznuju ziakom spolupracovat s ostatnymi, s cielom planovat a riadit projekty, ktoré
maju kultarnu, spoloc¢ensku alebo komerénu hodnotu. Kariérova vychova sa vyrazne podiela
na rozvoji sposobilosti Ziakov planovat si vyznamné Zivotné kroky v profesijnom aj osobnom
Zivote, stanovit si alternativne zivotné ciele, nachadzat efektivhe spdsoby ich dosiahnutia
a konstruktivne sa vyrovnavat s pripadnym nedspechom. Rozvoj tychto cielov je v izkom vztahu
s osobnostnym rozvojom Ziaka, rozvojom socidlnych a komunikacnych spdésobilosti,
schopnostou ucit sa a planovat vlastnu kariéru.

Metakognicia

V ramci vzdelavacej oblasti sa snazit o rozvoj ziaka tak, aby dokazal v suvislosti s u¢ebnymi a
pracovnymi ¢innostami, ako aj osobnymi preferenciami pomenovat svoje zaluby a zaujmy a
hovorit o nich, aj popisat to, ¢o ho nezaujima. V ramci pozndvania materialov a prac. ¢innosti
viest ziaka, aby identifikoval ulohy, ktoré povazuje za lahké vs. naro¢né, aby pocCas prace vedel
dodrziavat jednoduchy plan alebo postupnost (napr. pokyny krok za krokom) a identifikovat aj
pouzivat zakladné nastroje na organizovanie svojej prace i informacii (napr. triedenie predmetov
alebo myslienok).
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Charakter

V tejto vzdelavacej oblasti m6zeme budovat u ziakov niekolko charakterovych spbsobilosti. Aby
Ziak vedel identifikovat a pomenovat vybrané moralne emadcie, uvedomovat si a reSpektovat to,
Ze ini mézu mat na rovnaku vec odliSné nazory a na vyzvanie uditela vyslovit svoj nazor pred
skupinou, v ktorej pracuje. Po¢as technickych, pracovnych, badatelskych i planovacich ¢innosti
viest Ziakov k sustredeniu sa na urCeny Cas, k vytrvalosti pri rieSeni problémov, k dokonéeniu
prace a nevzdavaniu sa po prvom neuspechu. U¢it ich pomenovat tazkosti v ulohach, ktoré
si vyZaduju usilie, vytrvalost, stalost a poziadat o pomoc. Vramci budovania manudlnych
zruénosti i kariérovej vychovy viest ziakov poznat a zaujat zakladné roly v kooperativnych
Ulohach, uvedomovat si, Ze ¢iny a rozhodnutia mézu mat pozitivne alebo negativne dbsledky
voci sebe, ale aj vo&i druhym, a chapat, Zze s vplyvom a mocou prichadza zodpovednost. V rdmci
vSetkych troch komponentov reflektovat dobré priklady druhych a snazit sa byt vzorom pre
druhych.

Ciele vzdelavacej oblasti

Hlavnym cielom 1. cyklu je, aby Ziaci v nadvaznosti na rozvoj technickej gramotnosti v
predprimarnom vzdelavani ziskavali poznatky o réznych prirodnych a technickych
materialoch, pracovnych postupoch, ktoré su v ramci vyvinového hladiska pre dieta dolezité.
Tym sa uvadzaju do technickej gramotnosti a uCia sa vyuzivat nadobudnuté prirodovedné
poznanie pri rieSeni technickej otazky. Ziaci sa udia chapat techniku a porozumiet
elementarnym javom a zakonitostiam v technike. Ziaci tie? ziskavaju poznatky o vzajomne
suvisiacich pracovnych ¢innostiach a profesiach v minulosti s poukazanim na moznosti
vyuzitia nadobudnutych pracovnych zru¢nosti a navykov v réznych oblastiach (udskej ¢innosti
v minulosti aj v siéasnosti, a tym ziskaju ivodné sposobilosti profesijnej gramotnosti.

Ciele vzdelavania

1. Ziskat poznatky o réznych prirodnych a technickych materialoch, pracovnych postupoch,
ktoré su v ramci vyvinoveho hladiska pre dieta dblezité.

2. Uit sa vyuZivat nadobudnuté prirodovedné poznanie pri rieSeni technickej otazky.

3. Realizovat jednoduché projekty s vyuzitim primeranych technik, technoldgii, prirodnych
a technickych materialov, realizovat jednoduchy napad.

4. Pouzivat vlastnu predstavu pri konStruovani jednoduchych statickych a pohyblivych
modelov.
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5. Ziskat poznatky o pracovnych &innostiach a profesiach v minulosti a dnes, rozpoznat
hodnoty vztahujuce sa k praci.

6. Pomenovat a prezentovat vlastné zaluby.

7. ReSpektovat a spravat sa podla spolo¢ne dohodnutych pravidiel skupiny, vytvarat v
skupine pozitivne vztahy.

VYSVETLIVKY - prierezové gramotnosti

Citatelska a vizualna gramotnost [ @

Digitalna gramotnost &

Finanéna gramotnost

Obcianska gramotnost (obgianska & , medidlna B , interkultirna @)
Environmentalna gramotnost 4

Socialna a emocionalna gramotnost {f

Vzdelavaci Standard pre 1. ro¢nik

1. Komponent: TECHNIKA

ICiele ¢.1.-5. /vid ciele nad tabulkou/

VYKONOVY STANDARD

OBSAHOVY STANDARD
l(ziak vie / dokaze)

o Poznavanie vlastnosti modelovacich

; i . materialov: druhy a vlastnosti netvrdnucich
o ziskavat poznatky o r6znych

modelovacich materialov: plastelina, cesto a
prirodnych a technickych P

materialoch, pracovnych pod., @ () B B X

postupoch, ktoré su v ramci « v tvorivych &innostiach poznavanie réznych
vyvinoveho htadiska pre dieta druhov a vlastnosti modelovacich materialov.
dolezité osLBE®T.
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ucit sa vyuzivat nadobudnuté
prirodovedné poznanie pri
rieSeni technickej otazky

realizovat jednoduché projekty
s vyuzitim primeranych technik,
technolégii, prirodnych a
technickych materialov s
dodrzanim BOZP

pouzivat vlastnu predstavu pri
konstruovani jednoduchych
statickych modelov

ziskat poznatky o pracovnych
¢innostiach a profesiach (s
akcentom na obec a region)

Poznavanie vlastnosti a moznosti vyuzitia
prirodnych, technickych ako aj odpadovych
materialov:

prirodny a technicky material: druhy, vlastnosti a

mozZnostivyuzitia, @ (| & ~ @ X

zhotovovanie vyrobkov z réznych prirodnych
materialov ako mach, vlna, Supolie, kamienky a
z technickych materialov ako droét, gombiky,

kordlkyapod. @ [ ~ @ <%

Papier a karton: druhy, vlastnosti, zakladné
suroviny na vyrobu papiera, vyuzitie:

v tvorivych ¢innostiach poznavanie réznych
druhov a vlastnosti papiera napr. kancelarsky,
kresliaci, novinovy baliaci a pod.

@~ B X

Kovy - druhy, vlastnosti, spracovanie a
moznosti vyuzitia:

v tvorivych konstrukénych ¢innostiach
rozliSovanie a poznavanie kovovych a
nekovovych predmetov, sucasti stavebnic,
skladacCiek. @ | 4

Poznavanie techniky vdomacnosti, v
doprave:

technika v domacnosti, v doprave: druhy,
technika v minulosti a dnes.

o B B O I

poznavanie spOdsobov prepravy tovaru
o LB B T

Konstruovanie:

budovy, objekty, konStrukcie okolo nas,
® /@ I
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e vtvorivych konstrukénych €innostiach

druhov konstrukcii. @ B & B

[Cinnosti

KonsStruovanie jednoduchych modelov

Zhotovenie darCekovych predmetov alebo vyrobku z modelovacich materialov podla ludovej
|predlohy tradi¢nou ludovou technikou.

Praca s technickym, prirodnym a drobnym materialom.

Zhotovenie jednoduchych vyrobkov z technickych, drobnych a prirodnych materialov.

technickych objektov.

Navsteva dielne remeselnika, technickej pamiatky, technického diela v obci alebo v regidne.

2. Komponent: KARIEROVA VYCHOVA

ICiel &. 6

VYKONOVY STANDARD

|(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

e spoznavat a prezentovat svoje
zaluby a Uspechy v prepojeni na
konkrétny druh
povolania/remesla

1. Poznavanie vlastnych zalub a hodnot:

¢ zaluby ako vyznamny faktor, ktory ovplyviuje
pracovny uspech. [ & i

[€innosti

Prezentacia zalub a uspechov.

3. Komponent: PODNIKAVOST A INIC

IATIVA

ICielec.5a7

VYKONOVY STANDARD

|(ziak vie / dokaze)

OBSAHOVY STANDARD

e pochopit vyznam prace pre
Cloveka v zakladnych
ekonomickych suvislostiach

e podelit sa o zdroje pri praci a
vyrobe vyrobkov, neplytvat nimi

1. Zaklady financnej a ekonomickej
gramotnosti:

¢ mzda ako odmena za pracu, 1)
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peniaze ako prostriedok na vymenu za tovary
a sluzby, Setrenie ako sucast zodpovedného

spravania. ~~ &

[Cinnosti

Setrenie materialmi, zdrojmi.

Reflexia, hodnotenie timovej prace a vlastnej prace na vysledku.
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